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Le traitement excellent du bienfaiteur de lrhumanité
a I'égard de ses épouses

Allah (sanctifie dans Sa Gloire) a doté le Saint Prophéte
(Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) de voies et moyens spéciaux lui conférant
ainsi la capacité de réaliser les objectifs de la vie a
la fois sociale et privée. Aussi y avait-il deux groupes
altachés a transmettre méthodiqguement et
scrupuleusement les détails de la vie du Saint Prophéte
(Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui} dans le dessein de guider et instruire humanité.

Le premier groupe se composait des nobles
Compagnons (Razi Allaho Ta'ala ‘Anhom) tandis que
le second comprenait les Méres des Fidéles (Razi
Allaho Ta'ala 'Anhonna). lls ont légué & la OQummah
les annales des habitudes, coutumes et pratiques de
sa vie familiale de sorte que cet aspect rayonnant de
sa sainte vie tienne lieu de phare pour les hommes
enclins a acquérir la dignité et la vertu,

Ses maniéres envers ses épouses
Vie conjugale

Le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) se montrait scrupuleux
s'agissant de maintenir la justice envers ses épouses
en faisant abstraction de toute discrimination entre
elles. Cependant pour autant que l'amour se trouve
concemné, il disait : * O Allah | J'ai réparti avec équité
entre elles toutes les choses sous mon contrble.
Toutefois, ne me tiens pas rigueur de ce qui échappe
a mon influence ". (la premiére déclaration concerne
les obligations sociales et la deuxiéme porte sur
F'amour et l'attachement).

Le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) a eu recours au divorce .
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quoigu'il y renongat. |l avait aussi recours au El'a
(voeu de se séparer d'une épouse pour une période
donnée) pour autant que ses épouses fussent
concernaes.

Sa fagon de vivre avec ses épouses illustre le meilleur
modéle de décence et de meeurs. |l s'appuyait sur le
genou d'Hazrat "Aicha et récitait le Saint Coran dans
cette position. Il arrivait que pendant le cycle mensuel
de celle-ci, il s'associét avec elle méme en état de
jeline. Ces comportements procédaient de sa
gentillesse et de son savoir-vivre envers ses épouses.
Lorsqu'il envisageait d'entreprendre un voyage, il firait
au sort entre elles et celle dont le nom avait échu,
laccompagnait. Ceci en vue de prévenir toute plainte.

Le Saint Pmﬂhéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) disait : " Le meilleur d'entre
vous est celui qui traite son épouse de la meilleure
fagon. Mon comportement envers les membres de
ma famille représente le meilleur de vous tous ".

Il se rendait auprés de ses épouses aprés chaque
prigre de "Asr et s'asseyait en leur compagnie,
s'informait de leur santé et d'autres faits. A la tormbée
de la nuit, il allait chez I'épouse dont c'était le tour et
passait la nuit en sa compagnie.

Hazrat "Aicha (Razi Allaho Ta'ala "Anha) indique qu'il
se montrait si particulier quant a respecter le tour de
chacune qu'il n'accordait jamais la préference a l'une
par rapport & l'autre. |l était exceptionnel qu'il manguat
de visiter quaotidiennement ses épouses. Hazrat Safiya
(Razi Allaho Ta'ala "Anha) s'adressa un jour a Hazrat
‘Aicha (Razi Allaho Ta'ala "Anha) ainsi : " Si tu parviens
a gagner le cceur du Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) pour moi,
je te céderais volontiers mon tour ". Elle y consentit
et se rendit auprés de lui le jour d'Hazrat Safiya. Il lui
demanda ; " 'Aicha ! Comment se fait-il que tu sois
venue aujourd'hui ? Retoumne car c'est le tour de Safiya
", Ce a quoi elle répondit que c'était la faveurd'Allah
qu'll accorde & qui ll veut puis relata 'épisode en entier.
Le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa
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Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) se concilia
ainsi la bonne volonté d'Hazrat Safiya.

Le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) se rendait auprés de ses
épouses a toute heure de la nuit, 16t ou tard. Parfois,
il allait se coucher aprés avoir pris un bain ou fait
seulement le Wouzou (ablutions).

Le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) invitait des filles de la tribu
des Ansars pour jouer avec Hazrat 'Aicha et se mélait
de temps en temps avec elles tout en demeurant
dans les limites de la décence. Lorsqu'Hazrat 'Aicha
buvait de l'eau, il s'abreuvait alors au méme recipient.
D'une maniére analogue lorsqu'elle machait la viande
d'un os, il prenait l'os et mordait la portion restante
exactement a l'endroit o0 elle avait mange.

On rapporte gu'une fois lui et Hazrat "Aicha (Razi
Allaho Ta'ala ‘Anha) firent la course et elle gagna.
Quelques années plus tard, ils firent de nouveau la
course et cette fois-ci le Saint Prophéte (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui)
lemporta. La raison en est bien simple car lors de la
premiére course, Hazrat "Aicha é&tait physiquement
normale tandis que lors de la seconde course elle
avait pris du poids. Le Saint Prophéte (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) dit
alors : " Grace & ma vicloire avjourd'hui, nous sommes
maintenant ex sequo ". (Madarij-un-Nabuwah}

En certaines occasions, tandis que les épouses du
Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la
Paix d'Allah soit sur lui) relataient des histoires ou
bien évoquaient des événements du passé, il écoutait
attentivement et mentionnait éveniuellement des
episodes de sa propre vie. Hazrat 'Aicha (Razi Allaho
a'ala 'Anha) rapporte : " Il prenait place parmi nous
et se joignait aux conversations et rires si bien que
nous n'avions nullement l'impression qu'il fot un
prophéte résolu. En revanche, si une guestion
religieuse &tait soulevée ou que c'était 'heure de la
priére, son comportement changeait alors du tout au
tout ™.
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Ses épouses ne faisaient 'objet daucune restriction
s'agissant de nourriture ou d'habillement. Elles
mangeaient et s'habillaient cormme elles le souhaitaient
bien qu'en raisen de circonstances astreignantes, une
alimentation saine faisait défaut. Le Saint Prophéte
(Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) m'était pas partisan de bijoux en or ou en argent
pour les membres de sa famille. A cette époque, la
vogue consistait en de petits bijoux en ivoire et il
recommandait de s'en parer. |l tenait & ce que ses
épouses fussent ordonnées et propres, Il ne les
reprimandait pas ni ne s'adressait a elles avec durete
ou sur un ton desagréable en l'occurrence d'une chose
quil n'aimait pas

Hazrat 'Aicha (Razi Allaho Ta'ala 'Anha) rapporie que
le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que |a
Paix d'Allah soit sur lui) entrait dans son foyer d'une
disposition avenante et les lévres animées d'un sourire.
{Uswa-e-Hasana)

Anecdotes

Un homme de Bani Sawa rapporte © " J'ai demandé a
Hazrat 'Alcha au sujet de |a disposition du Saint Prophéte
{Sallallaho 'Alaihi wa Salam - gque la Paix d'Allah soit
sur lui) ce & guol elle a répondu ;" Le Saint Coran ne
le mentionne-t-il pas ? Et tu es certes d'une moralité
imminente. (Sourate Al-Kalam (la plume), verset 4)
(Voulant dire ainsi gue le Coran témoigne que sa
dispasition était excellents, cette description &tant par
elie-méme explicite). Puis je lui ai demandé s'il lui était
possible d'illustrer ce verset par une anecdote, Hazrat
‘Alcha relata alors : " Un jour [avais cuising un plat pour
lui et Hazrat Hafsah avait fait de méme. J'al demandé
& ma servante d'aller voir si Hazrat Hafsah apportait son
plat et le servait avant le mien. Hafsah a apporté le plat
et ma servante a renverse le plateau qui s'est cassé en
fombant. (toutefois la nourriture n'a pas &te gachée car
elle est tombée sur une piéce de cuir qui servait de
nappe pour servir les repas). Le Saint Frophéte
(Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) a ramassé la nourriture et dit & Hazrat Hafsah
" Atoi de trancher cette question avec"Aicha " i.e. prend
un plateau pour remplacer le tien.

MNote : l'intention derriére cette compensation
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visait & consoler Hazrat Hafsah (Razi Allaho Ta'ala
‘Anha) et lui dter tout soupgon comme gquoi que le
Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la
Paix d'Allah soit sur lui) avait toléré I'action d'Hazrat
‘Aicha. Le fait d'accorder autant de considération pour
une affaire de cette moindre importance met en relief
sa gentillesse, sa civilité et sa perspicacite.

Hazrat ‘Aicha (Razi Allaho Ta'ala 'Anha) rapporte - "
Javais apporté un plat de harra (recette composée de
fruits secs, de lait et de sucre) que ['avais préparé pour
lui. J'ai invité Hazrat Sauda qui était présente a se
joindre & nous, cependant pour une raison ou autre
elle a refusé. Je lui ai rétorqué en plaisantant : " soit
tu manges ou je t'en barbouille le visage . Vioyant
gu'elle s'obstinait dans son refus, j'ai mis un peu de
harra dans ma main et le lui ai étalé sur le visage. Le
Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la
Paix d'Allah soit sur lui), voyant cela, s'est mis a rire.
Puis il a saisi ma main (de sorte que je ne puisse
résister) et convié Hazrat Sauda a me donner la riposte,
ce qu'elle a fait. Le Saint F'ruiJhéte (Sallallaho 'Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a alors
manifesté sa joie par un rire. (Jami-ul-Fawaid de Mosl)
Note : cette anecdote traduit clairement son savoir-
vivre, I'amour et les bonnes relations entre ses
épouses.

Hadith : Hazrat "Aicha (Razi Allaho Ta'ala 'Anha)
rapporte : " Une nuit le Saint Prophéte (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) m'a
quittée et est sorti. J'avais le sentiment qu'il &tait allé
rejoindre une autre de ses épouses bien que sa
pratique, dont il avait lui-méme pris la responsabilite,
ne justifiait nullement un comportement de la sorte
méme si la justice a cet &gard n'était pas une obligation
de sa part. Hazrat 'Aicha (Razi Allaho Ta'ala 'Anha)
pouvait raisonnablement étre en proie a des soupgons
mais désarmée devant la nature aussi 'a-t-elle attribué
a la jalousie qui est naturelle. (Nashrut-Tib)

Puis il est revenu et remarquant que mon attitude
trahissait de la nervosité, il a dit ; " "Alcha, que t'arrive-
t-il ? Serais-tu jalouse ? " J'ai répondu " Quelgu'un






