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CHAPITRE 2

IBADATE
(ACTES DE DEVOTION)

SALAH
ET LES ARTICLES Y AFFERENTS
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TAHARAH
(PURIFICATION)

Taharah constitue un article de I'imane (foi)

Hazrat Abu Malik-Al-Ashar (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit :
" Taharah constitue un article de l'lmane ; I'évocation
des formules rituelles :

ko]
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Louanges a Allah emplit la balance Et

2 N ] ._;- .51 -"’.rj'
Gloire a Allah et Louanges & Allah emplit l'espace qui
sépare le ciel de la terre : Salah est une lumiére,
Sadaga une preuve de foi, l'endurance une gloire
radieuse et le Saint Coran une caution ou un préjudice.

Tous les hommes partent t6t en se libérant ou se
détruisant ", (Sahih Muslim, Ma'arif-ul-Hadis)

Hazrat "'Aicha (Razi Allaho Ta'ala "Anha) rapporte que
le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) a dit ; " Dix élements
appartiennent a la religion de l'lslam.

(1) Tailler la moustache

(2) Laisser pousser la barbe

(3) Utiliser le miswak

(4) Renifler l'eau par les narines pour nettoyer le nez

(5) Se couper les ongles

(6) Lawver les articulations des doigts (pour oter la
saleté qui s'y accumule généralement)

{7y Epiler ou raser les poils sous les aisselles

(8) Raser les poils pubiens

(9) Faire Istindja (lavage des parties privées) avec
de l'eau ".
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Le narrateur précise : " Je ne me souviens plus du
dixiéme a moins qu'il ne s'agisse de se rincer la
bouche ". (Shahih Muslim, Ma'arif-ul-Hadis)

LES PRATIQUES DU SAINT PROPHETE
{Sallallaho "Alaihi wa Salam - gue la Paix d'Allah seit sur Jui)
AU REGARD DES BESOINS NATURELS

Istindja

{1y Le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam
- que la Paix d'Allah soit sur lui) entrait dans les lieux
privés du pied gauche et en ressortait du pied droit.

(Tirmizi)

2y A l'entrée dans les lieux privés, il récitait :
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" O Allah ! Je cherche Ta Protection contre l'impureté
des hommes et des femmes "

{3y A la sortie, il récitait :

et

GBELSNIGE R 31E A

" Jimplore Ton Pardon, Louanges a Allah Qui m'a
purifié de l'impureté et m'a donné la santé "
Qu

St i
(Zad-ul-Ma'ad, Tirmizi, Ibn Majah}

(4) Lorsqu'il s'asseyait pour répondre aux besoins
naturels, il relevait ses vétements une fois prés du
sol. (Zad-ul-Ma'ad)

(5)  Pour uriner, il choisissait un sol tendre. A défaut,
il creusait le sol et retoumait la terre avec un morceau
de bois ou quelgque chose de dur afin de rendre le
sol mou et absorbant. (Zad-ul-Ma'ad)

(6) Habib bin Saleh (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que lorsque le Saint Prophéte (Sallallaho
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‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) se
rendait dans les toilettes, il se chaussait et se couvrait
la téte. (Ibn Sa'd)

(7) 1l utilisait parfois de I'eau pour l'lstindja ou bien
des morceaux d'argile ou cailloux ou encore les deux,
Le nombre des morceaux ou cailloux &tait toujours
d'un nombre impair, au moins trois. || se servait, pour
ce faire, de sa main gauche. Lorsqu'il utilisait de l'eau,
il se lavait les mains et les frottait sur le sol plusieurs
fois. (Za'dul Ma'ad)

(8) Lorsqu'il s'asseyait pour uriner, il gardait les
genoux largement écartés. S'il avait besoin de se
soulager, il se rendait derriére une butte ou a l'abri
d'un palmier.

(9) Pour répondre aux bescins naturels, il ne
s'asseyait jamais le dos ou le visage en direction de
la Qiblah. (Zad-ul-Ma'ad)

Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte
que toutes les fois qu'il allait aux toilettes, il lui donnait
de I'eau pour l'stindja. Aprés quoi il posait ses mains
sur le sol. Je lui donnais alors un autre récipient d'eau
avec laquelle il faisait le Wouzou (ablutions).

(Abu Dawoud)

CLARIFICATION

L'intention consiste en ce que le Saint Prophéte
(Sallallaho "Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) se lavait avec de l'eau aprés avoir utilisé
préalablement, entre autre, des cailloux, il frottait
ensuite ses mains sur le sol et les lavait puis procédait
au Wouzou (ablutions). Il ressort clairement de cette
tradition que le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) accomplissait
le Wouzou aprés avoir fait les besoins naturels et
Istindja. Toutefois, pour démontrer qu'effectuer le
Wouzou constitue une pratique louable et excellente,
il a occasionnellement omis de le faire comme
lindiquent Sunan Abu Dawoud et Sunan Ibn Majah
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sur la base de traditions issues d'Hazrat "Aicha (Razi
Allaho Ta'ala "Anha). |l advint qu'Omar (Razi Allaho
Ta'ala 'Anho) apporta une jarre d'eau aprés que le Saint
Frophéte (Sallallahe 'Alaihi wa Salam - gue la Paix
d'Allah soit sur lui) et uriné, Le Saint Prophete (Sallallaho
‘Alaini wa Salam - gue la Paix d Allah soit sur ui) s'enguit
alors - " 'Omar | Pourguoi cette eau 7 " 'Omar répondit
" De l'eau pour le Wolzou . Le Saint Prophéte (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) fit
remarguer | " Je nai pas été requis deffectuer le Woluzou
chaque fois aprés avoir uring car cela serait devenu, le
cas echéant, une sounnah et une pratique réguligére ™,
{Ma"arif-ul-Hadis)

Directives relatives aux besoins
naturels et au lavage

Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala "Anho) rapporte
que le Saint Propheéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) a dit - * Je suis pour toi a
l'instar d'un pére envers son fils (i.e. tout comme il revient
2 un pére de souhaiter pour ses enfants le meilleur et
leur enseigner les manieres, il est donc de mon deveir
de t'éduquer correcterment) donc je te prescris que
lorsque tu fais tes besoins naturels, ne tourne pas ton
visage ou ton dos en direction de la Qiblah ",

Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala "Anho) rapporte
gue le Saint Prophéte (Sallallaha 'Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) a ordonné d'utiliser trois
cailloux et interdit l'usage de crottin sec ou d'os ainsi
que de la main droite pour l'lstindja. (Ma'arif-ul-Hadis,
Sunan Ibn Majah, Darimi)

Hazrat Abdullah bin Mughaffal (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a prescrit de ne
pas uriner dans la salle de bains et ensuite y prendre
un bain ou effectuer le Wouzou car les suggestions
sataniques proviennent d'une telle pratique. (Ma'arif-ul-
Hadis, Sunan Abu Dawoud)

Le do'a (invocation) a réciter en
entrant dans les toilettes

Hazrat Zaid-bin-Argam (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
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rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " Les
toilettes sont peuplées de Djinns et de démons donc
lorsque vous y entrez, récitez : " Je cherche protection
auprés d'Allah contre les démons impurs des hommes
et des femmes ",

(Abu Dawoud, Ibn Majah, Ma'rif-ul-Hadis)

Hazrat Abdullah bin Arqam (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte qu'il a entendu le Saint Prophéte (Sallallaho
‘Alaihiwa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) dire:
"Quand l'heure de la priére survient et que vous
ressentez le besoin d'aller aux toilettes, ne remettez
pas mais allez aux toilettes .

{Tirmizi, Sunan Abu Dawoud, Ma'arif-ul-Hadis)

Directives relatives I'lstindja
{D'aprés Bahishti Zewar)

(1) Quelle que soit l'impureté excrélée ou la voie,
anale ou urinaire, il est imperatif de laver l'organe
privé concerné, c'est a dire faire l'lstindja.

{2y Dans le cas ol l'impureté ne s'est pas élendue
autour de lorgane privé concerng et que l'eau fait
soit défaut ou se trouve en quantité insuffisante pour
effectuer lslindja, il est alors permis d'essuyer l'organe
avec des cailloux ou de la terre jusqu'a I'élimination
de l'impureté de sorte que le corps s'en trouve
débarrasse. Cependant, ceci étant de nature
répugnante par rapport a l'idée fondamentale de la
propreté et de la pureté, on aura recours a cette
méthode en cas de force majeure. (Tanwir-Shami)

(3) Il n'est fait mention d'aucune maniére spécifique
s'agissant de se nettoyer avec de la boue séchée.
L'idée qu'il revient de garder a l'esprit vise a ce que
limpureté ne s'étende pas et que le corps en reste
exempt. (Futuhe-Hida)

(4y Aprés avoir nettoyé avec de la boue séchée, il
est masnoun de laver avec de 'eau. (Tirmizi)

(5) Toutefois, si l'impureté couvre une surface
plus large que le creux de la paume , il est alors






