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SALAH (Priére)

Hazrat Abdullah bin Qurt (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur luiy a dit : " Au
Jour de la Résurrection, la Salah sera la premiére
chose pour laquelle le serviteur d'Allah devra rendre
des comptes. Dans la perspective ol elle s'avére
valable et salisfaisante le reste de ses actions sera
également avalise et si elle s'avére négative ainsi en
sera le reste de ses actions ", (Tabarani dans Ausat-
Hayatul Muslim)

Hazrat 'Cubaidah bin Samit (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : *
Allah a rendu obligatoires cing Salah. Celui qui fait
son Wouzou soigneusement et accomplit les Salah
a I'heure prescrite en exécutant le Roukou de fagon
posée avec crainte et dévotion, il incombe alors a
Allah de respecter Son engagement, a savoir qu'll lui
pardonne. Quant & celui qui ne s'y conforme pas, il
n'existe entre Allah et lui aucun engagement. Selon
qu'll ke veuille, Il lui pardonne ou le chatie ", (Ma'arif-
ul-Hadis, Musnad Ahmed, Abu Dawoud)

Les horaires des cinq salah obligatoires

Hazrat Bouraidah (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte
que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi wa Salam
- que la Paix d'Allah soit sur lui) invita un homme,
venu s'informer des horaires de la Salah, en ces
termes : " Offre la priére avec nous pendant deux
jours {aujourd'hui et demain) *. Puis, lorsque le soleil
eut passé le zénith, il demanda a Hazrat Bilal (Razi
Allaho Ta'ala 'Anho) de donner l'appel & la priére
(Azan) et de réciter llgamabh et ils offrirent la prigre
de Zohar. Plus tard, lorsque le soleil commenca a
décliner, il demanda de nouveau a Hazrat Bilal de
donner I'Azan qui, comme a l'accoutumé, donna
I'Azan et récita I'lgamah et ils offrirent la priére de
‘Asr. Cet Azan et cette Salah alors que le soleil était
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encore haut dans le ciel, blanc et clair (le soleil
n‘ayant pas encore perdu de son éclat comme au
coucher). Puis, dés que le soleil se fut couché, le
Prophéte demanda a Hazrat Bilal de donner I'Azan
et de réciter I'lgamah et ils accomplirent la Salah du
Maghrib. Puis aprés le crépuscule, il demanda a
Hazrat Bilal de donner I'Azan et de réciter I'lgamah
et ils accomplirent la Salah de 'lcha. Puis lorsque
laube apparut, il demanda a Hazrat Bilal de donner
l'Azan et de réciter I'lgamah et ils accomplirent la
Salah de Fadjr.

Le jour suivant, il ordonna de repousser la Salah de
Zohar jusqu'a ce que la chaleur se fut apaisée, ce
qu'il fit. Puis, il retarda la Salah de "Asr au plus tard
et accomplit la Salah du Maghrib juste avant la fin du
crépuscule et la Salah de 'lcha aprés qu'un tiers de
la nuit se fut écoulé et la Salah de Fadjr alors qu'il
faisait jour clair. Il demanda alors ol se trouvait
Mhomme qui s'était informé s'agissant des horaires
de la Salah et sur la réponse qu'il &tait présent, il dit:
"L'horaire pour ta Salah se situe entre les limites de
ce que tu as vu ". (Muslim, Ma'arif-ul-Hadis)

La salah de zohar {début de I'aprés-midi)

Hazrat Abu Sa'id Al-Khudri (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Messager d'Allah {Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : "
Quand la chaleur est trop intense, attendez qu'elle
s'apaise pour offrir la priére de Zohar ". (Boukhari)

La salah de 'icha (le soir)

Hazrat Abdullah Ibn 'Omar (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) sortit un soir
de chez lui pour la Salah de 'lcha alors qu'un tiers de
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la nuit s'était &coulé et dit ;" Si ce n'eiit && par crainte
d'accabler mes fidéles, j'aurais offert normalement la
Salah avec eux a cette heure qui est préférable ",
(Muslim, Ma'arif-ul-Hadis)

La salah de fadjr (aube)

Hazrat Rafi bin Khadij (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : "
Soyez ponctuel 4 la Salah de l'aube car cela constitue
une source de récompenses innombrables . (Abu
Dawoud, Tirmizi, Musnad Darimi, Ma'arif-ul-Hadis)

Interdiction de retarder la salah

Hazrat 'Ali Murtaza (Razi Allaho Ta'ala "Anho) rapporte
que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi wa Salam
- que la Paix d'Allah soit sur lui) lui a dit : " 'Ali, il y a
trois choses que tu ne dois pas remettre a plus tard:

1.  Accomplir la Salah quand c'est son heure ; 2.
Des funérailles et 3. Le mariage d'une femme
célibataire en la présence d'un bon parli a son égard”.

(Tirmizi, Ma'arif-ul-Hadis)

Salah omise en raison du sommeil ou d'un oubli

Hazrat Anas (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte que
le Messager d'Allah (Sallallaho 'Alaihi wa Salam -
que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " Quiconque
manque une Salah obligatoire dii au sommeil ou par
oubli, le rachal consiste & l'offrir au moment ol il s'en
souvient ". (Boukhari, Muslim, Ma'arif-ul-Hadis)

Négligence pendant la salah

Hazrat Abu Zar Ghifari (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d'Allah {Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) lui a
demandé : " Comment te comporteras-tu lorsque vos
dirigeants feront de la Salah une chose sans vie ou
la remettront a plus tard au-dela de son heure
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prescrite 7 ". Je lui ai demandé ce qu'il me
recommandait et il a répondu : " Accomplis la Salah
& son heure et offre-la éventuellement avec eux car
elle sera pour toi I'équivalent d'une Salah
surérogatoire”. (Muslim, Ma'arif-ul-Hadis)

Attendre la prochaine salah

Il advint que des fidéles, aprés avoir accompli la Salah
de Maghrib, attendaient la Salah de 'Icha. Le Messager
d'Allah (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix
d'Allah soit sur lui) survint en marchant tellement vite
qu'il en &tait tout essouffle et s'est exclamé : " O Gens
! Réjouissez-vous car votre Seigneur a ouvert une
fenétre des cieux et vous a présentés a Ses anges
et annoncé avec fierté Mes serviteurs ont accompli
une Salah et attendent la suivante ". (Ibn Majah)

Combinaison de deux salah

Hazrat Abdullah bin Mas'oud (Razi Allaho Ta'ala
‘Anho) rapporte qu'il n'a jamais vu le Messager d'Allah
(Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) offrir une Salah en dehors de son temps
prescrit a l'exception de deux, les Salah de Maghrib
et 'Icha qu'il a groupées et la prigre de Fadjr qu'il a
accompli ce jour (i.e. a Mozdalifa) avant son heure.

{Boukhari, Muslim)

Hazrat Abdullah bin 'Omar (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte avoir dit que le Saint Prophéte (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a
combiné les Salah de Maghrib avec 'lcha. (Boukhari)

Ces deux traditions se rapportent aux rites du Hadj
dont la premiére est relative & Mozdalifa et la seconde
au retour d'Arafat.

Le regroupement de Salah implique que la premiére
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Salah est remise en sorte qu'elle est accomplie a la
fin de son heure prescrite et la Salah suivante au
début de son heure prescrite. D'aucuns emploient le
terme " combinaison apparente " en raison de ce
qu'elles sont apparemment combinées quoiqu'en fait
elles ne le sont pas. C'est d'ailleurs la maniére de
lécole de pensée Hanafite d'autoriser le regroupement
des Salah pendant un voyage. (Madarijun Nubuwah)

Il est fait état dans Jamiul Usul d'aprés Abu Dawoud
et Abdullah bin Wagidi {Razi Allaho Ta'ala 'Anhom)
qui relatent que pendant un voyage, le Muezzin dit a
Ilbn 'Omar " C'est I'neure de la Salah ". Ce dernier lui
répondit : " Mous continuons notre route . Puis il fit
halte avant que le crépuscule du soir flit passé et
offrit la Salah de Maghrib, attendit la fin du crépuscule
et offrit la Salah de 'lcha puis déclara : " Chaque fois
que le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam -
que la Paix d'Allah soit sur lui} était pressé pendant
un voyage, il agissait ainsi et recommandait de faire
de méme ". (Madarijun Nubuwah)

Heures auxquelles il est interdit d'offrir la salah

Hazrat Ogbah bin Amir (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur luiya dit : " Il
y a trois moments pendant lesquels il est interdit
d'offrir la Salah ou d'enterrer vos morts :

1. au lever du soleil jusqu'a ce qu'il fiit au-dessus
de I'horizon

2. lorsque le soleil est & son zénith jusqu'a ce qu'il
commence a décliner

3. peu detemps avant ke coucher du soleil jusqu'a
sa disparition de ['horizon. (Muslim)

La maniére du Saint Prophéte
{sallallaho ‘alaihi wa salam - gue la paix d"Allah soif sur lui)
d'accomplir la salah

Les traditions citent que le Saint Prophéte
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(Sallallaho "Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur luiy, debout pour la Salah, disait Allaho Akbar
{(Allah est le plus Grand) et qu'en énongant ce Takbir-
i Tahrimah, il levait ses mains au niveau de ses oreilles
puis les rabaissait pour les croiser en enserrant de
la main droite le poignet de la gauche. Ensuite il
récitait le Sana (hymne)

Sobhana kalla homma e EGIELS
F T AL T S T |
Suivi de Ta'avwwouz W‘M‘#ﬂ-ﬂg-ﬁﬂ

A'ouzo billahi mina chaitan nirradjime

Puis, il récitait Tasmiyah LT -
Bismillahi Rahmani Rahime =2 A0

Et procédait ensuite a la récitation de la Sourate
Fatihah a la fin de laquelle il disait Amine. 7
D'aprés I'école de pensée Hanafite, il convient de
réciter Amine a voix basse.

On rapporte d'aprés Hazrat 'Omar (Razi Allaho Ta'ala
‘Anho) que I'lmam (qui dirige la Salah) doit réciter le
Sana, Ta'awwouz et Bismillah ainsi gu’Amine a voix
basse. Suite a la récitation de la Sourate Fatihah, le
Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que la
Paix d'Allah soit sur lui) récitait une autre sourate
(section) du Saint Coran. Une fois terminé cette
récitation, il s'inclinait dans le Roukou en disant Allaho
Akbar (Allah est le plus Grand) et récitait

Il énongait en se redressant ;
Sami Allaho limane Hamidah 83 Sal Wl pula

Pendant la position du Roukou, il empoignait de ses
mains ses genoux en écartant légérement les doigts.
Selon les Culémas, les doigts sont placés en trois
positions différentes : pendant le Roukou, ils sont un
peu écarlés les uns des autres ; pendant la Sajdah,
ils sont collés les uns aux autres et pendant le reste
de la Salah dans une position normale que ce soit
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durant le Qiyam ou le Tashahhoud. Pendant le
Roukou, le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam
- que la Paix d'Allah soit sur lui) plagait ses coudes
distants de ses flancs et le dos dans une posture
droite tout en conservant la téte ou la nuque dans le
méme alignement. Dans cette position, il récitait trois
fois " Gloire @ mon Seigneur, le Majestueux ". (Ceci
étant le minimum. Il multipliait d'ailleurs la récitation
de cette formule et la réciter selon un nombre de fois
impair est recommandé).
sball (55 Glaid

Lorsqu'il se relevait du Roukou, il ne se prosternait
pas avant de s'étre redressé a limage d'un™i". Quand
il s'inclinait pour la prosteration, il posait tout d'abord
les genoux au sol, puis les mains, ensuite le nez et
le front. Pendant la prosternation, il respectait un écart
entre N'abdomen et les cuisses de sorfe qu'un enfant
aurait pu s'y glisser, la téte placée entre les deux

mains et les orteils orientés dans la direction de la
Qiblah. Dans cette position, il recitait :

1 5 gl
" Gloire & mon Seigneur, le Trés haut " Se relevant

de la prosternation, il s'asseyait droit puis effectuait
la deuxiéme Sajdah.

Toutes les fois que le Qiyam se prolongeait, il en allait
de méme s'agissant du Roukou, de la Sajdah et du
Jalsah (position assise) et lorsque le Qiyam était
écourté, ces postures l'étaient également.
(Madarijun Mubuwah)

Il récitait le Tahiyah toutes les deux raka'ates.
(Sahih Muslim)

Il est rapporté dans une tradition d'aprés Hazrat Wil
bin Hijar {(Razi Allaho Ta'ala 'Anho) que lorsqu'il se
redressait de la Sajdah pour se mettre dans la position
du Qiyam, il prenait appui sur les cuisses et les
genoux. La Sounnah consiste a placer les mains sur
les genoux en se relevant. Hazrat 'Omar (Razi Allaho
Ta'ala 'Anho) rapporte que le Saint Prophéte
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(Sallallaho "Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) a interdit de prendre appui avec les mains sur
le sol pour se relever dans la position debout.
Cependant, eu égard aux circonstances - fatigue, age
et infirmité - il est alors permis de prendre appui en
posant les mains au sol. (Madarij-un-Nubuwah)

Toutes les fois que le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) se
positionnait pour (tahiyah) Tashahhhoud, il s'asseyait
sur son pied gauche qu'il repliait sous lui en dressant
le pied droit. || adoptait €galement cette posture pour
le Tashahhhoud lors de la derniére raka'ate. Pendant
la récitation du Tashahhhoud, il posait ses mains sur
ses clisses et relevait l'index droit. (Ceci consiste a
replier l'auriculaire et l'annulaire contre la paume,
joindre le majeur au pouce de fagon a former un
cercle et lever lindex en récitant " La ilaha " (Il n'existe
pas divinite) et l'abaisser en récitant " illallah " hormis
Allah). (Madarij-un-Nubuwalh)

D'aprés les traditions d' Hazrat Abdullah bin Mas'oud

et d'Hazrat Abdullah bin Abbas (Razi Allaho Ta'ala

‘Anhom), le Saint Prophéte {Sallallaho 'Alaihi wa

Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a prescrit de

réciter Tahiyah de la maniére ci-dessous :

e (5 B b A

o LA PR T Pedios &4
WD HIZEET sTiot LB abis Ce
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{Muslim, Ma'arif-ul-Hadis)

Hazrat Abdur Rahman bin Abu Laila (Razi Allaho
Ta'ala 'Anho) rapporte que Ka'b bin Ujra (Razi Allaho
Ta'ala 'Anho) lui rendit visite et lui demanda s'il aimerait
qu'il lui relate quelque chose qu'il a entendu le Saint
Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix
d'Allah soit sur lui) dire. Il acquiesga aussi lui raconta-
f-il : " Nous avons demandé au Messager d'Allah
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comment invoquer les bénédictions sur ceux qui
appartiennent a la famille du Prophéte car Allah nous
a enjoint de t'envoyer des salutations 7 ", Il a répondu:

:::T..- .-_...‘ *;r}‘}‘lxji '_'..-';Ll: - - s i
s8al F ) e IS A S0 G
SRS AT A STy S ]
SR K e S
" Q Allah ! Eléve Mohammed (Sallallaho 'Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) et les fidéles
de Mohammed comme Tu as élevé Ibrahim et ses
fidéles car Tu es certes le Trés Haut et digne de
louanges. O Allah ! Bénis Mohammed (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) et
les fidéles de Mohammed comme Tu as béni lbrahim
et ses fidéles car Tu es certes le Trés Haut et digne
de louanges. (Boukhari, Muslim, Ma'arif-ul-Hadis)

Un autre compagnon du Saint Prophéte (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui),
Hazrat Abu Mas'oud Ansari (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte également une fradition comportant des
termes analogues. (Madarijun MNubuwah)

Tabarani, Ibn Majah et Daraqutani rapportent une
tradition d'aprés Hazrat Sohail bin Sa'd (Razi Allaho
Ta'ala 'Anho) comme quoi le Messager d'Allah
(Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) a dit : * La Salah de celui qui néglige dinvoquer
les bénédictions sur son Prophéte, est nulle ",
(Madarijun MNubuwah)

Do'a aprés le douroud {(avant la salutation)

Dans son Mustadrak, Hakim rapporte gqu'Hazrat
Abdullah bin Mas'oud (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) laisse
entendre que le fidéle doit réciter le Douroud aprés
le Tashahhoud puis la supplication. Dans une autre
tradition que rapporte Hazrat Abdullah bin Mas'oud
et qui figure dans Sahih Muslim et Sahih Boukhari
s'agissant du Tashahhoud, la demiére phrase indigue:
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"Il peut alors choisir n'importe quelle supplication qui lui
convient et la réciter *. La récitation d'une supplication
(do'a) pendant le Tashahhoud aprés le Douroud
constitue une pratique que confirment a la fois
I'enseignement et I'habitude du Saint Prophéte
(Sallallaho "Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui). Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala
‘Anho) rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a
dit: "Lorsgue vous terminez le Tashahhoud, recherchez
refuge auprés d'Allah contre quatre choses ", (Muslim)

D'aprés une tradition que rapporte Hazrat Ibn Abbas
(Razi Allaho Ta'ala "Anho), on doit réciter cette
supplication aprés le Douroud ;
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" O Allah ! Je cherche refuge auprés de Toi contre
les supplices de la Géhenne et le chatiment de la
tombe et je cherche refuge auprés de Toi contre
lépreuve de I'Antéchrist et je cherche refuge auprés
de Toi contre les vicissitudes de la vie et de la mornt"

Hazrat Ibn Abbas (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte
que le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam -
que la Paix d'Allah soit sur lui} leur enseignait cette
supplication tout comme il leur enseignait une sourate
du Saint Coran. (Muslim, Boukhar, Madarij-un-Mubuwah)

Le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) tournait la téte a droite puis
a gauche {(a la fin de la Salah) pour la salutation. Il
gardait les yeux ouverts pendant la Salah.

Sajdtus sahw
{prosternation en cas d'omission)

1. Si l'on omet un ou plusieurs des Wajibat
(éléments essentiels de la Salah) de la Salah, il
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incombe alors d'effectuer une Sajdatus Sahw en
compensation de l'omission. Dans le cas ol l'on
n'effeciue pas cette Sajdatus Sahw, on devra refaire
la Salah. (Bahishti Zewrar)

2. Tout article obligatoire de la Salah omis par
mégarde implique que la Salah ne sera pas valide
quand bien m&me on ferait la Sajdatus Sahw. Le cas
échéant, il revient de recommencer la Salah.

{(Dourroul Mokhtar)

3. Lamaniére d'effectuer la Sajdatus Sahw consiste
a : suite a la récitation de Tahiyyah, tourner la téte
uniquement vers la droite pour la salutation et
accomplir deux prosternations (Sajdah) suivies de
Tahiyyah, Douroud et Do'a (supplication) selon la
maniére habituelle puis tourner la téte a droite et a
gauche pour la salutation finale et terminer la Salah.

(Fatawa-e-Hindiya, Sharh-al-Bidayah)

4.  Sipar oubli on effectue Sajdatus Shaw avant la
salutation, la Sajdah est valide ainsi que la Salah.
(Sharh-al-Bidayah, Tehtani, Bihisti Zewar)

Usages du Saint Prophéte aprés la salah

D'ordinaire et aprés la salutation, le Saint Prophéte
(Sallallaho "Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) récitait trois fois :
ai“ 3::: :i;ij'." :::: ’ifij.“ !:f: .-i

" Jimplore le pardon d'Allah " Puis ;

S ety £ S 55T 4l
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“O Allah ! Tu es la_Paix et la Paix provient de Toi,

sanctifié sois-Tu, O Détenteur de la Gloire et de
'Honneur ™ (Muslim)

Il demeurait assis le visage en direction de la Qiblah
aussi longtemps qu'il récitait le Do'a ci-dessus, aprés
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quoi il faisait face aux fidéles en se tournant sur la
droite ou la gauche. lbn Mas'oud (Razi Allaho Ta'ala
‘Anho) rapporte qu'il a vu le Saint Prophéte (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) se
tourner souvent sur la gauche tandis qu'Hazrat Anas
(Razi Allaho Ta'ala "Anho) rapporte qu'il a vu le Saint
Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix
d'Allah soit sur lui) se tourner fréquemment sur la
droite. (Zadul Ma'ad) Hazrat Moghira rapporte que le
Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la
Paix d'Allah soit sur lui) récitait aprés chagque Salah
obligatoire :
1 -"E-"’-"-".J‘r,.- 'i.r’ :1-"';’1"]J ’“duz‘!‘ﬁ "ii -""-*..-HJ'I il;ﬂl:j
okt SN BLA IS B 5500

"I n'y a pas de divinité hormis Allah, I'Unigue et sans
associé. La Royauté Lui appartient et a Lui les
louanges, Il est 'Omnipotent. © Allah, personne ne
peut différer ce que Tu accordes ou accorder ce que
Tu différes et la richesse d'une personne fortunée est
inconséquente par devant Toi ". (Boukhari, Muslim, Mishkat)

Imam Mawawi {qu'Allah lui fasse miséricorde) a
suggéré que l'lstighfar doit précéder tout autre Zikr
dans le sens ol l'lstighfar précédera les supplications
ci-avant mentionnées. (Madarijun Nubuwah)

Le Messager d'Allah (Sallallaho 'Alaihi wa Salam -
que la Paix d'Allah soit sur lui) ajoutait fréquemment
au début ou & la fin d'une supplication le Do'a suivant:

FELN T T vl o
SR s 5Es
" Notre Seigneur ! Accorde-nous une belle part ici-
bas et aussi une belle part dans l'Au-dela et préserve-
nous du chatiment de I'enfer "
Sourate 2, Al Bagarah (la Vache), verset 201

Hazrat Suaban (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte
que lorsque le Messager d'Allah terminait sa Salah,
il implorait trois fois le pardon et récitait
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ensuite la supplication ci-avant. (Muslim)

Hazrat Anas (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte que
quand le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam
- que la Paix d'Allah soit sur lui) avait fini sa Salah,
il plagait sa main sur sa téte et invoquait comme suit:

= - 3 s .S & -
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" Au nom d'Allah, le Bienveillant, le Tout Miséricordieux.
O Allah ! Eloigne de moi l'angoisse et la peine

Il est rapporté que le Messager d'Allah (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) avait
coutume de réciter les Mo'awwizatan (sourates 113
et 114} a la fin de la Salah, cette affirmation étant
digne de foi. On rapporte également que le Messager
d'Allah (Sallaliaho "Alaihi wa Salam - que la Paix
d'Allah soit sur lui) récitait la sourate lkhlass (sourate
112) aprés chaque Salah. (Madarijun Nubuwah)

Hazrat Abu Bakr (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte
que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi wa Salam
- que la Paix d'Allah soit sur lui) récitait aprés chaque
Salah le Doa suivant:

__,ﬂ.al'h.nl.l.:__,_,n.m 2_.5'..':11__;“.]-
* O Allah ! Je cherche refuge auprés de Toi contre le

Kufr (infidélite), la pauvreté et les tribulations de la
tombe " (Tirmizi)

Hazrat Abdullah bin 'Omar (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) récitait
invariablement :

g
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"© Allah ! Jimplore Ton Pardon et Ton Réconfort dans
ma foi, mes affaires et mes biens ™ (Ma'arif-ul-Hadis)

'{ "‘i! -
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Garactéristlﬂues de la salah du Messager d'Allah
{Sallaliaho ‘Alaihi wa Salam - gue la Paix d'Allah soit sur Jui)

Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) se tenait
debout dans la priére si longtemps que ses chevilles
enflaient. Quelgu'un lui fit remarqué qu'il avait déja
recu la bonne nouvelle du pardon de ses péchés
passés et présents aussi pourquoi s'infligeait-il une
telle peine. Ce a quoi il a répondu : " Allah m'ayant
témoigné tant de générosité, pourquoi ne lui
exprimerais-je ma reconnaissance 7"
{Shamail-e-Tirmizi)

On rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " La
Salah est la fraicheur de mes yeux ". {Khasail-e-MNabawi)

Hazrat Auf bin Malik (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte: "Une nuit, alors que je me trouvais en
présence du Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui), celui-ci s'est
levé, a brossé ses dents a l'aide du Miswak, accompli
le Wouzou et s'est mis debout pour la Salah. Aussi
me suis-je joint a lui dans la Salah. Il a commencé
par réciter la sourate Al Bagarah (la Vache) et s'amétait
a chaque verset célébrant la Grace et la Miséricorde
d'Allah pour invoquer Sa Grace et Sa Miséricorde et
de méme a chaque verset relatant le chatiment pour
implorer la protection d'Allah. [Il ressort donc qu'il est
acceptable de faire de telles supplications pendant
une Salah surérogatoire, toutefois la langue utilisée
sera l'arabe. En revanche, cela n'est permis pendant
une priére Farz (obligatoire))]. Puis, il s'est incliné pour
le Roukou et a marqué une pause aussi longue que
le Qiyam en récitant " Gloire au Détenteur de la
Grandeur, de la Royauté et de la Majesté ™. Ensuite
il s'est redressé du Roukou et s'est tenu dans le
Qiyam pour une méme durée en récitant la méme
formule et s'est prostemé en répétant la méme litanie.
Pendant les autres Raka'ates, il a récité la sourate 3,
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Al Imran | la sourate 4 An-Nissa et |a sourate 5 Al
Maidah. (Shamail-e-Tirmizi)

Hazrat 'Aicha (Razi Allahe Ta'ala ‘Anha) rapporte qu'une
nuit, le Saint F'roﬁhete {Sallallaho 'Alaihi wa Salam -
gue |a Paix d'Allah soit sur lui) ne cessait de répeter le
meme verset pendant toute la durée de la salah Tahajjud,
A savoir :

l—l}hﬂfﬂu_! Ls_th HJF{Q‘
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"Si Tu les chaties, ils sont Tes serviteurs, Et si Tu leur
pardonnes, c'est Toi le Puissant, le Sage "
Sourate 5, Al Ma'idah (la Table servie), verset 118

Salah particuliére du Saint Prophéte
{Salfaliaho ‘Alaifi wa Salam - gue la Paix d'Allah soft sur fui)

Tradition - Hazrat Ata (Rahimahullah) rapporte avoir
demande & Hazrat 'Aicha (Razi Allaho Ta'ala 'Anha) de
lui relater les choses les plus élonnantes gu'elle avait
observees chez le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - gue la Paix o Allah soit sur Ui et elle répondit:
"Quue pourrait-il y avoir chez lui qui ne fit pas étonnant
7 |l est venu une nuit chez moi et s'est glissé sous ma
couverture puis m'a dit - " Laisse-moi adorer mon
Seigneur ". A |a suite de quoi, Il s'est leve, a fait e
Wouzou, s'est mis debout et a offert Ia Salah. || pleurait
tellement gue ses |larmes inondaient sa poitrine. Puis il
a fait le Roukou et s'est prosterné tout en pleurant,
ensuite il a relevé la téte toujours en pleurs. |l a continue
ainsi jusqu'a ce que Bilal (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
vienne pour I'appeler pour la Salah Fadjr. Je |ui ai alors
dit - O Rasoulollah | Pourquoi tant pleurer alors qu'Allah
t'a pardonné tes fautes anténeures et futures 7" Ce &
quei it ma répondu ; * MNe devrais-je pas par mrﬁequent
&tre un serviteur d'Allah plein de reconnaissance. Et
powrquei ne le serais-je pas car Allah m'a révélé cetie nuit

"A Allah appartient le Royaume des cieux et de la terre. .
usqu'a,... Car Tei, Tu ne mangues pas a Ta promesse
Sourate Al Imran (la famille d'imran), versets 189 & 194,

et Ali3 ¥ e et | 3la 3 5
(Khasail-e-Nabawi, Madanj-ul-Nubuwah)
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Salah Tahadjoud (milieu de la nuit) et Salah Witr

Hazrat Aswad (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte :
" Jai demandé a Hazrat 'Aicha (Razi Allaho Ta'ala
‘Anha) quelle était la coutume du Saint Prophéte
(Sallallaho "Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) s'agissant de la Salah de la nuit (Tahadjoud
et Witr). Elle m'a répondu : " Le Saint Prophéte
(Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur luiy se reposait pendant la premiére partie de la
nuit. Puis, il accomplissait la Salah Tahadjoud jusqu'a
une heure avancée de la nuit qu'il faisait suivre de la
Salah Witr. Aprés quoi, il se couchait ou se rendait
auprés de son épouse. Puis, immédiatement aprés
l'Azan (appel a la prigre) de la Salah Fadjr {priére de
F'aube), il se levait et prenait si nécessaire un bain
sinon il faisait le Wouzou et se rendait a la mosquée
pour la Salah. (Shamail-e-Tirmizi)

15éme nuit de Cha'bane
{8éme mois du calendrier Islamique)

Hazrat'Alicha (Razi Allaho Ta'ala "Anha) rapporte que
le Saint Prophete (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la
Paix d'Allah soit sur lui} a dit : " Gabriel vient juste de
me visiter et m'a informé que c'est la quinziéme nuit
de Cha'bane. Allah affranchit, en cette nuit, les gens
de I'enfer d'un nombre é&gal a celui des poils des
chévres de Bani Kaib (tribu). Cependant, ceux qui
attribuent un associé a Allah, ceux qui nourrissent de
mauvais sentiments dans leurs coaurs ; ceux qui
cessent de faire preuve de gentillesse envers leurs
parents ; ceux qui portent leurs vétements au-dessous
des chevilles et les buveurs de vin invétérés ne sont
pas épargnés ". Puis, il a demandé : " Me permettras-
tu de faire la Salah cette nuit ? " (Demander la

rmission est ici nécessaire di au fait qu'il &tait
inhabituel pour lui de prier la nuit entiére. Il consacrait
plutét une partie de la nuit auprés de ses epouses
pour les réconforter et cela n'était pas possible en cette
nuit). J'ai répondu ; " Certainement. Que mon pére et
ma mére te soient donnés en rangon ", Il s'est donc
levé et a prié. Puis, il s'est prosterné et est demeuré
si longtemps dans cefte position que j'ai commence a
craindre que son ame edt quitté son corps.
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Aussi me suis-je levée et ai palpe ses plantes de
pieds. |l a réagi et je me suis sentie soulagée. Je l'ai
entendu réciter dans la Sajdah :

a-aha_ﬂaaf_;i_s-mﬁw R A AT
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"Je cherche refuge en Ton Pardon contre Ton
chatiment et en Ta Grace contre Ton courroux et je
cherche protection contre Toi en Toi. Gloire a Toi, je
suis incapable de Te louer comme Tu le mérites, Toi
seul en es capable " Hazrat 'Aicha rapporte que le
lendemain matin lorsqu'elle en a fait part au Prophéte,
il a répondu : " O 'Alcha, apprends ces paroles et
enseigne-les, Gabriel me les a enseignées et prescrit
de les répéter pendant la Sajdah ". (Mishkat)

Masnoune Aurad {Zikr} le matin et le soir

Hazrat Muslim bin Haris (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d'Allah {Sallallaho 'Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) lui a dit :
"Je t'exhorte a réciter en particulier la prigre suivante
sept fois dés aprés la Salah de Maghrib (coucher du
soleil) avant de parler a quiconque :

AENGe13 ol ki

" Q Allah ! Préserve-moi de la Géhenne "

Et si tu récites cette supplication aprés la Salah
Maghrib et qu'il advienne que tu meures cette nuit-
la, tu seras préservé du Feu. De méme, si tu récites
cette prigre sept fois aprés la Salah de Fadjr (priére
de l'aube) avant de parler a quiconque et qu'il advienne
que tu meures ce jour méme, Allah te sauvera du
Feu™.

(Sunan Ibn Majah, Zad-ul-Ma'ad)
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Hazrat Osman (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte
qu'il a entendu le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) dire:
"Quiconque récite quotidiennement la supplication
suivante trois fois le matin et le soir, sera a I'abri de
toute mésaventure:

i
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"Par Allah dont le nom prévient de tout mal sur la
terre et dans les cieux. |l est Celui qui entend et Le
Connaisseur (de toute chose) "

Et trois fois :

;Liﬁwhkuhwdﬂum
"Je cherche la protection par les parnles parfaites
d'Allah contre le mal de ce qu'il a créé "
{Abadul Mufrid, Ibn Hibban, Hakim)

Masnoun Aurad (supplications)
aprés la Salah de Fadjr et pendant la nuit

1. Sourate Al Fatihah, une fois ; de la sourate 2, Al
Bagarah {la Vache), le verset 255 (verset du Trone)
une fois.

-""-"-’,.-n..-,.-
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2.18. Allah altesle et aussu les Anges el les dnués

Malnteneur de la Justice, point de divinité a part |.I.ll
le Puissant, le Sage |
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19. Certes, la religion acceptée d'Allah, c'est I'lslam.
Ceux auxquels le Livre a &té apporté ne se sont
disputés, par agressivité entre eux, qu'aprés avoir
recu la science. Et quiconque ne croit pas aux signes

d'Allah... alors Allah est prompt a demander compte”
Sourate 3, Al Imran (la famille d'Imran), verset 18 et 19

Quiconque récite la sourate Al Fatihah et Ayatol Koursi
(255/2) et les cing versets suivants aprés chacune
des cing Salah quotidiennes, sa demeure sera le
Paradis et Allah lui accordera Sa Grace soixante-dix
fois et satisfera a soixante-dix de ses souhaits. En
somme, il sera pardonné. (lbn-as-Sunni)

3. Trois fois :

. "’“‘L..,;r_-u._.;:ru 'L._,au!.. Eiis
» N33 "L.;.- (F Tk d s

" Nous sommes comblés avec Allah pour Seigneur,
llslam pour religion et Mohammed pour Prophéte "
Pour guiconque récite cette priére, son mérite consiste
en ce que le Jour de la Résurrection, Allah lui
accordera une Grace d'une abondance telle a causer
lenvie. (Hisn-e-Hasin)

4. Hazrat Abdullah bin Khubaib (Razi Allaho Ta'ala
‘Anho) rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a
dit : " Recitez trois fois matin et soir (au lever et au
coucher du jour) chacune des sourates Ikhlass, Falag
et An-Nissa. Elles serviront chacun de vos besoins
" (Sunan Abu Dawoud, Ma'arif-ul-Hadis)
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" 17. Glorifiez Allah, soir et matin ! 18. A Lui toute
louange dans les cieux et la terre, dans lNaprés-midi
et au milieu de la journée. 19. Du mort il fait sortit le
vivant et du vivant Il fait sortir le mort. Et Il redonne
la vie a la terre aprés sa mort. Et c'est ainsi que I'on
vous fera sortir (a la résurrection) ™

Sourate 30 Ar-Roum (les Romains, versets 17 2 19

Les mérites qui découlent de la récitation de ces
versets consistent au rachat des manques di a l'oubli
des Askar et Aurad pendant le jour et nuit. (Sihah Sitta)

Hazrat Abdullah bin Ghannam (Razi Allaho Ta'ala
‘Anho) rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a
dit : " Quiconque récite le matin :

e e

J;anmg,tmwgtmm tir
Zednaiizhalay 250500
O Allah ! Les bienfaits que je recois en cette
matinée ainsi que toute autre de Tes créatures
proviennent exclusivement de Toi, 'Unigque Qui
n'a pas d'associé. C'est a Toi que reviennent
la Louange et la Gratitude

Se sera a vrai dire montré reconnaissant a 'égard de
tous les bienfaits de cette joumeée et quant a celui qui
le récite le soir, il se sera montré reconnaissant a
I'égard de tous les bhienfaits de la nuit ",

(Mishkat, Ma'arif-ul-Hadis)

Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) relate
comment Hazrat Abu Bakr (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte qu'il a demandé au Messager d'Allah
(Sallallaho "Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) de lui recommander une priére a réciter le
matin et le soir et que celui-ci lui a conseillé:
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O Allah ! Toi Qui connais le caché et le
manifeste, Toi, le Créateur des cieux et de la
terre, Toi, le Seigneur et Détenteur de chaque
chose, je téemoigne gu'il n'y a pas de divinité
hormis Toi et je cherche refuge auprés Toi
contre les méfaits de mon ame et le fait de
Tattribuer un associé |l lui a prescrit de réciter
cette prigre le matin et le soir, aprés quoi il est
allé se coucher.

{Tirmizi, Abu Dawoud, Ma'arif-ul-Hadis)

Hazrat Mo'az bin Jabal (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) lui ayant
pris la main et déclare ; " Je t'aime bien, Mo'az " Il lui
a répondu : " Moi de méme, Messager d'Allah " Il lui
a ensuite dit de pas omettre d'invoquer a la fin de
chaque priére :

3le 258 38T A S A G s
fMon Selgneur, alde-rnm a me souvenir de Toi,

a Te remercier et T'adorer d'une maniére
convenable. (Mishkat)

Hazrat Abu Bakr Siddiq (Razi Allaho Ta'ala 'Anhao)
rapporte qu'il a demandé au Messager d'Allah
(Sallallaho "Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui)y de lui recommander une supplication pour la
reciter pendant sa Salah et qu'il lui a dit d'invoquer :
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O Allah ! Jai causé du tort @ mon ame et Toi
seul gardunnes les pécheés. Aussi accorde-moi
Ton Pardon et fais-moi miséricorde. Tu es le

Pardonneur et le Miséricordieux.
{(Boukhkari, Muslim)

Tashihaat {souvenir) les Tasbih - Fatima le matin
et le soir

Dans le Musnad d'Ahmed figure une tradition
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d'aprés OQumm Salama (Razi Allaho Ta'ala "Anha)
citant que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a enseigné a
=3 fille Hazrat Fatima (Razi Allaho Ta'ala ‘Anha), alors
quelle lui avait demandé pour une servante, de réciter
au moment de se coucher les paroles suivantes :

AdSE
33 fois SobhanAllah (Gloire a Allah)

d gt

FURVEL]
33 fois Alhamdolillah (Louanges a Allah)

ZReaiihi
34 fois Allaho Akbar (Allah est le plus Grand)

Et une fois

I HHE R ATt TO S
SReUSy Ao B
Il n'y a pas de divinité hormis Allah, I'Unique
sans associé. A Lui appartient la Souveraineté
et les Louanges. |l est Puissant sur toute chose.
{Muslim, Boukhari, Tirmizi)

Il est vivement recommandé a chacun de réciter la
priére ci-dessus une fois aprés chaque Salah
obligatoire jusqu'a un nombre de cent. (Zad-ul-Ma'ad)

Allah inscrira des bonnes actions en abondance,
effacera maints péchés et élévera de nombreux rangs
spirituels quiconque récite la priére suivante 10 fois
aprés les Salah de Fadjr et Maghrib en demeurant
assis immobile et sans parler a qui que ce soit :

e Rl I T R .‘,i__,.-o-'
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Il n'y a pas de divinité digne d'adoration hormis
Allah, I'Unique sans associé. C'est a Lui



