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qu'appartiennent la Royauté et la Louange. Il donne
la vie et la mort, 1l est le Vivant et 'Etemnel. Il est
Omnipotent. (Madarij-un-Nubuwah, Zadul Ma'ad)

Autres Tasbihaat (priéres)

1

Réciter cent fois le matin et le soir :
e P e
Gloire a Allah, le Supréme et digne de louanges

Cent fois le matin et le soir :

Sobhan'Allah &

Gloire a Allah 28155k
Alhamdolillah dogaene
Louanges a Allah Al
La ilaha illallah Lo 3
Il n'y a pas de divinité hormis Allah 1
Allaho Akbar L2 1ok

Allah est le plus Grand
Cent fois par jour :

Sobhan'Allah wa bihamdihi  33<43uiadndiaed
Gloire a Allah et a Lui la Louange

Au moment de se coucher ;

33 fois : Sobhan'Allah

b At
Gloire a Allah AN
33 fois : Alhamdolillah PR
Louanges a Allah 5_*11’,,,,.,.11

34 fois : Allaho Akbar T
Allah est le plus Grand DA
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5. Au lever pour la Salah Tahadjoud :
SR T et

=
10 fois : Sobhan'Allah wa bihamdihi
Gloire a Allah et a Lui la Louange

10 fois : Alhamdolillah P
Louanges a Allah ;‘di-"-""M

10 fois : Allaho Akbar p s S rh
Allah est le plus Grand = e

Jimplore le pardon d'Allah pour tous les péchés et
me tourne vers Lui repentant.

6. Aprés chaque Salah :

33 fois : Sobhan'Allah

& e
Gloire a Allah ABSEL
33 fois : Alhamdolillah PR
Louanges a Allah ;‘di-"-""M

34 fois : Allaho Akbar -
Allah est le plus Grand =N Futrl

Et 10 fois La ilaha illallah Il n'y a pas de divinité hormis
Allah

7. Aprés chaque Salah ;

100 fois : Sobhan'Allah ’dqéﬁf_ﬂ
Gloire a Allah i
100 fois : Alhamdolillah Ajli.lﬁi’

Louanges a Allah

100 fois ; Allaho Akbar Sy
Allah est le plus Grand
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IS5 D1 T8 s 2l
1 fois : il 'y a pas de divinité hormis Allah, I'Unique,
sans associé. lin'y a pas de puissance autre que Lui.

8 4SRN R SA s
o - S I P ”1'.#_‘-
l:—!'fqtgﬂ-%w,%m{ﬂ_ﬂd‘

Eii-a e N

9. Ehaou 24 U0 sl

Gloire a Allah et a Lui la Louange Les priéres ci-
dessus peuvent étre récitées abondamment sans
egard au nombre et au temps.

Le compte des tasbihaat {souvenir)

Puisqu'il revient de réciter les tasbihaat selon un
nombre spécifique de fois, il existe deux méthodes
de compter. L'une consiste a utiliser un chapelet et
l'autre les doigts. Compter sur les doigts provient de
la pratique du Prophéte, d'est & dire qu'il I'a lui-méme
recommandée vu qu'elle s'avére plus meéritoire. (Aurad-
e-Rehman)

Compter sur les doigts

On rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : "
Appliquez-vous a glorifier Allah en récitant qu'il n'y a
pas de divinité hormis Lui et en sanctifiant Sa Sainteté
et complez sur vos doigts car ils seront interrogés et
requis de s'exprimer et ne vous montrez pas négligents
car vous seriez alors privés de la miséricorde ",

{(Mishkat)

Les traditions font état que le Saint Prophéte
(Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) recommandait vivement & ses compagnons
l'exactitude s'agissant du nombre de fois gqu'ils récitent
le Takbir 427447 |, le Taqdis o3 ,Lji‘.,u.mdn a4

et le Tahlil ii-.j;.ijn et de les compter sur les doigts,
tout en précisant que le Jour de la Résurrection,
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les doigts seront questionnés et témoigneront du
nombre de fois que le Takbir, Tagdis et Tahlil auront
été récités. (Hisn-e-Haseen, Shamail-e-Tirmizi)

Hazrat Abdullah Ibn 'Omar (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte avoir vu le Prophéte dire les tashihat sur les
doigts de la main droite. (Shamalke-Tirmizi, Hisn-e-Hasin).

Encore faut-il noter qu'il importe de réciter dés la fin
de la Salah et sans délai les supplications et Azkar
(souvenirs, évocations) ci-dessus et figurant dans de
nombreuses traditions. Sans délai dans le sens ol
fon ne s'engage pas dans autre chose que le souvenir
d'Allah. Il n'y a aucun mal en revanche a garder le
silence pendant un petit moment et le cas échéant,
cela reviendra a avoir récité dés la fin de la Salah les
priéres prescrites dans les lignes qlui précédent tant
que ce silence n'est pas pesant. |l convient de se
demander si le fait d'accomplir une Sunnate Moakkida
aussitdt aprés une Farz (priére obligatoire) donne lieu
4 un délai entre cette Farz et les supplications et
priéres mentionnées prescrites. Cette question ne
tire pas a conséquence vu que cela ne cause pas
d'interruption. Pour autant que les priéres prescrites
dans certaines traditions se trouvent concernées, a
savoir les réciter aussitot aprés la Salah, cela
n'implique pas qu'elles doivent étre jointes a la priére
Farz mais au moment adéquat ¢'est a dire aprés les
Sunnates Moakkida qui suivent la prigre Farz et au
cas ol il n'y a pas de Sunnate Moakkida, alors il
revient de les réciter dés la fin de la prigre Farz. |l
ressort d'aprés certaines traditions qu'une interruption
entre la priére Farz et les Sunnates Moakkida,
marquée par les supplications et les azkars
(évocations), est facultative quoiqu'il soit préférable
de s'en tenir & une bréve interruption comprenant un
do'a ou une rapide évocation et réciter les supplications
et azkars (évocations, litanies) plus longues aprés
les sunnates Moakkida. La pratique du Prophéte ne
corrobore en rien qu'il invoquait des supplications ou
évocations telles qu'Ayat-oul-Koursi (verset du Tréne)
ou tout autre Tasbihat entre les priéres Farz et les
Sunnates Moakkida. Y adhérer de temps en temps
n'est pas du reste la question. Le sujet ici porte plutot
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sur une pratique réguliére et la ponctualité.

En somme, pour autant que les Salah de Zohar,
Maghrib et "Icha se trouvent concemées, il revient de
réciter le do'a et les askars dés la salutation et un
court do'a par I'lmam étant donné que ces Salah
comportent des Sunnates Moakkida qui suivent les
Farz. Une interruption pour un do'a et évocations
s'avére makrouh (importune). Tandis gu'aprés les
Salah de 'Asr et Fadjr, il n'y aucun mal de demeurer
assis en direction de la Qiblah pour quelgue temps.

(Madarijun Nubuwah}

La maniére de réciter le Saint Coran

Le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) avait coutume de réciter
le Saint Coran selon le style Tartila (clair et distinct).
Il récitait d'une maniére posée, pronongait clairement
chaque parole, marquait un bref arrét entre chaque
verset et prolongeait, a llinstar d'une note musicale,
la durée de prononciation des lettres comportant un
maddah, c'est a dire qu'il prolongeait par exemple la
recitation de Rahmane et Rahim et pour commencer
il recherchait la protection d'Allah contre Satan, le
Maudit, selon les termes suivants :

Faniin G iy 22
- -

Je cherche refuge auprés d'Allah contre Satan le
maudit

Et parfois, il récitait
[ [TL P ook -
ﬁﬂ*M‘%%%@!
e R _...-..-.!:F
FEwid Al Oy Saa o

Hazrat Oumm Salama (Razi Allaho Ta'ala "Anha)



211

rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) psalmodiait
chaque verset distinctement et séparément i.e. il
psalmodiait, marquait un arrét, psalmodiait puis un
arrét et continuait selon cette cadence.,
{Shamail-e-Tirmizi)

Hazrat Abdullah bin Qais (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte qu'il a demandé a Hazrat 'Alicha (Razi Allaho
Ta'ala ‘Anha) : " De quelle maniére le Prophéte récitait-
il le Saint Coran - & voix haute ou basse 7" Elle a
répondu : " Les deux, & voix haute et basse ". |l s'est
exclame : " Gloire et Louanges a Allah de nous avoir
accordé la facilité dans chaque chose ". (D'od la
sibilité de réciter le Saint Coran a voix basse ou
aute selon les circonstances). (Shamail-e-Tirmizi)

Hazrat 'Alicha (Razi Allaho Ta'ala 'Anha) relate : " Jai
appris que certaines personnes achevaient la récitation
du Saint Coran une ou deux fois en une nuit. J'ai
alors fait remarquer qu'ils le récitent sans le réciter
(i.e. quiils lisent les paroles sans pour autant respecter
le mode de récitation). J'ai passé des nuits avec le
Prophéte et il récitait les Sourates Al Bagara, Al
Imrane et An Nissa. A l'occasion de la récitation d'un
verset comportant un élément de crainte, il ne
procedait pas a la lecture du verset suivant sans
invogquer au préalable la paix, c'est a dire que pendant
une Salah nafil (surerogatoire), il prétait tellement
attention & la signification qu'il ne lui était pas possible
de terminer plus d'un manzil (section ou chapitre du
Saint Coran) au cours de la nuit . (Musnad Imam
Ahmed)

1. Pendant les Mafil {priéres surérogatoires), le Saint
Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix
d'Allah soit sur luiy prolongeait le Qiyam (position
debout) au point ol ses chevilles enflaient et de sa
poitrine émanait un son qui faisait penser a celui d'un
pot en ébullition.

2. Le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam -
que la Paix d'Allah soit sur lui) avait une prédilection
pour une dévotion ('lbadate) réguliére. (Boukhari)






