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de Tahadjoud en raison de 'age, de la douleur ou de la
maladie, il priait douze Raka'ates durant la journée (en
tant que Caza pour compenser la Salah non accomplie
a I'heure prescrite). (Shamail-e-Tirmizi)

Salah Ichraq - Salah Zoha et autres Salah facultatives

Hazrat 'Ali (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte qu'au
moment ol le soleil était au milieu de sa course dans
le ciel durant la matinée & l'instar de la Salah de "Asr
galprés -midi), le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa

alam que ‘la Paix d'Allah soit sur lui) priait deux
Raka'ates comme pour |a Salah Ichrag et une fois que
le soleil &tait haut dans le ciel a I'est comme 2 |'ouest
pour la prigre de Zohar, il priait quatre Raka'ates de la
prigre Chasht. (Shamail-e-Tirmizi)

Salah Ichraq

Il est rapporté dans une tradition que le Messager dAllah
{Sallallahn 'Alaihi wa Salam - gque la Paix d'Allah soit
sur luiy a dit " Quicongue demeure assis a sa place de
prigre aprés avoir prié la Salah de Fadjr jusqu'a ce qu'il
accomplisse deux Raka'ates de |a priere Ichrag, en
gardant le silence cu disant ce qui est convenable, ses
pechés lui sont pardonnes quand bien méme ils seraient
aussi nombreux que les vagues de la mer “. (Abu
Dawoud, Mishkat)

Salah Zoha

La majorité des Oulémas maintiennent que la Salah
Chasht est mostahab (surérogateire), Il est recommandé
de ['offrir de temps & autre. Le Saint Prophéte (Sallallaho
"Alaihi wa Salam - gue la Paix d'Allah soit sur |ui) avait
coutume s a;{llssarlt de Salah Nafil de les offrir et parfois
de les ometire. La plupart des compagnons du Saint
Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix
d'Allah soit sur lui) et cewx qui les ont suivis agissaient
de méme.

Les Oulémas différent sur le nombre de Raka'ates pour
la prigre Chasht & savoir entre un minimum de deux ot
un maximum de huit. Les Machaeikh ont généralement
récité et recommandé la récitation des sourates Al-
Chams (le Soleil), Ad Doha (le Jour mortant), Al Lail (la
Muit) et Al Inshirah ('Ouverture). A la fin de cette Salah,
an doit réciter un Do'a. On rapporte la récitation
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de cent fois de ce Do'a dans certaines asar [traditions
rapportées par les compagnons du Saint Prophéte
(Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui)] :

,,-""-“:_, ] _,---".+ - 5 &
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" O Allah ! Pardonne-moi et fais-moi miséricorde.
Accepte mon repentir car Tu es Celui qui accepte le
repentir et Tu es le Pardonneur "

Salah Nafil avant la Salah de "Asr

Hazrat Abdullah bin 'Omar (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Prophéte (Sallallaho ‘Alaihi wa Salam
- gue la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " Que la
miséricorde d'Allah soit sur celui qui accomplit quatre
Raka'ates (nafil) avant la priére de "Asr "

(Tirmizi, Musnad Ahmed)

Salah Awwabine aprés la priére de Maghrib

Hazrat Mohammed bin Ammar fils d'Hazrat Ammar
bin Yasir (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte qu'il a
vu son pere prier six Raka'ates aprés la Salah de
Maghrib et I'a entendu dire gu'il avait vu et entendu
le Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que la Paix
d'Allah soit sur lui) dire : " Tout serviteur qui accomplit
six Raka'ates aprés la priére de Maghrib, ses péchés
lui sont pardonnés quand bien mé&me ils seraient plus
nombreux que les vagues de la mer ",
(Ma'arif-ul-Hadis, Mujirm Tabaran)

Nawafil de la priére de 'Icha

Il est louable de prier quatre Raka'ates avant les
quatre Farz de la Salah 'Icha et deux sounnates
Moakkadah aprés les Farz. Puis deux Raka'ates Nafil
si l'on est disposé. Le nombre des sounnates revient
donc a six. (Bahishti Zewar)
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Directives relatives a la Salah

1. Hazrat 'Omar (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte
que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi wa Salam
- que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " Quiconque
s'endort et omet donc ses actes de dévotion telles
que les prigres qu'il a l'habitude de dire pendant la
nuit et qu'il les accomplit entre I'aube et la prigre de
lraprés-midi (Salah de Zohar), elles seront comptées
comme accomplies pendant la nuit ". (Muslim)

2. Il revient de réciter Bismillah au cas o0 I'on recite
une sourate en entier suite a la sourate Al Fatihah
durant la Salah. En revanche, il n'est pas nécessaire
de réciter Bismillah si I'on g'en tient a la réecitation
d'un roukou {section d'une sourate). (Bahishti Zewar)

3. Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui} a dit : ™
Récitez Amine lorsque I'lmam le prononce car telle
est la pratique des anges et si la récitation de l'un de
vous coincide avec celle des anges, ses péchés
antérieurs lui seront pardonnés ". (Boukhari)

4. Durant la premiére Raka'ate de la Salah Fadjr, la
sourate qui est recitée aprés la sourate Al Fatihah
sera plus longue que celle de la deuxiéme Raka'ate.
(Bahishti Zewar)

5. Pour faire un Do'a une supplication, on lévera les

mains grandes ouvertes au niveau de la poitrine.
(Bahishti Zewar)

6. La salutation sur la droite doit étre prononcée sur
un ton plus élevé gue celle sur la gauche. (Imam
Ahrmed, Madarijun Nubuwah)

7. D'aprés Imam Azam (Abou Hanifa), il est
recommandé d'observer de la modération dans le
roukou et la sajdah de méme que pour l'arrét entre
deux sajdah. (Madarij-un-Nubuwah)
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Le point de mire du regard pendant la Salah

&. Pendant la position debout durant la Salah (Qiyam),
le regard demeure fixé sur le point de la Sajdah et
orienté vers le nez durant la prosternation (Sajdah)
et sur les épaules droite et gauche lors de la salutation.

(Bahishti Zewar)

9. Lorsque le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) se tenait
debout pendant la Salah, il gardait la téle inclinée
vers le bas (d'aprés Imam Ahmed) et pendant la
recitation de Tashahhoud, son regard se confinait a
l'extrémité de l'index de la main droite. (Zad-uldMa'ad)

10. Hazrat Anas (Razi Allaho Ta'ala "Anho) rapporte
que le Messager d'Allah (Sallallaho Alaihi wa_Salam
-Eue la Paix d'Allah soit sur lui) luia dit: " O Anas
| Fixe ton regard sur le point de la Sajdah pendant la
prigre, i.e. pendant le Qiyam ". {(Mishkat)

11. Aprés les Farz, on évitera de prier les sounnates
au méme endroit mais on se déplacera soit sur la
droite, la gauche, devant ou derriére. |l est méritoire
de les offrir chez soi. (Madarij-un-Nubuwah)

Accomplir les Salah Nafil chez soi

12. Hazrat Abdullah -ibn-Mas'oud (Razi Allaho Ta'ala
‘Anho) rapporte qu'il a demandé au Saint Prophéte
(Sallallaho "Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) s'il valait mieux offrir les Salah Nafil chez soi
ou a la mosquée. Le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) lui a
repondu : " Ne vois-tu pas que ma maison est située
a proximité de la mosquée d'ol pour moi la facilité
de m'y rendre, il "'empéche que je préfére offrir mes
Salah autres que les Farz chez moi ", (Shamail-e-
Tirmizi)

13. Hazrat lbn 'Omar {Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : "
Accomplissez certaines de vos priéres chez vous,
vous éviterez ainsi que vos maisons ne deviennent
des tombes ". (Mishkat)



232

La maniére d’accomplir la Salah pour les femmes

14. Hazrat Ibn 'Omar (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit :" La
priére, que la femme accomplit sur sa véranda, a plus
de valeur que celle accomplie dans sa cour et d'autant
plus de valeur qu'elle I'offre dans une petite piéce a
lintérieur de sa maison ". (Abu Dawoud, Mishkat)

15. Hazrat '"Amr bin Sho'aib (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte d'aprés son pére qui rapporte de son grand-
pére que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui} a dit : ™
Ordonnez a vos enfants d'observer la prigre quand
ils atteignent 'age de sept ans et lorsqu'ils ont dix
ans, frappez-les (s'ils la négligent) ". (Mishkat)

Passer devant quelqu'un qui accomplit la Salah

16. Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : "
Sil'un de vous savait ce a quoi il s'expose en passant
devant son frére pendant sa Salah, il choisirait de
s'arréter pour une durée de cent ans plutét que
d'accomplir ne serait-ce qu'un pas ", (Mishkat, |bn Majah)

Les traits distinctifs entre la priére d'un homme
et d'une femme

La maniére d'accomplir la Salah est similaire pour un
homme et femme a l'exclusion des traits distinctifs
sujvants :

1. Lors de la prononciation du Takbir-e-Tahrima, les
hommes libérent leurs mains de leurs capes ou
manches de chemise de maniére a les découvrir et
les élévent au niveau du lobe des oreilles 4 moins
qu'il n'y ait une condition contraignante telle que le
froid. En revanche, les femmes conservent leurs
mains couvertes et les élévent sans les exposer au
niveau de leurs épaules.






