228

de Tahadjoud en raison de 'age, de la douleur ou de la
maladie, il priait douze Raka'ates durant la journée (en
tant que Caza pour compenser la Salah non accomplie
a I'heure prescrite). (Shamail-e-Tirmizi)

Salah Ichraq - Salah Zoha et autres Salah facultatives

Hazrat 'Ali (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte qu'au
moment ol le soleil était au milieu de sa course dans
le ciel durant la matinée & l'instar de la Salah de "Asr
galprés -midi), le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa

alam que ‘la Paix d'Allah soit sur lui) priait deux
Raka'ates comme pour |a Salah Ichrag et une fois que
le soleil &tait haut dans le ciel a I'est comme 2 |'ouest
pour la prigre de Zohar, il priait quatre Raka'ates de la
prigre Chasht. (Shamail-e-Tirmizi)

Salah Ichraq

Il est rapporté dans une tradition que le Messager dAllah
{Sallallahn 'Alaihi wa Salam - gque la Paix d'Allah soit
sur luiy a dit " Quicongue demeure assis a sa place de
prigre aprés avoir prié la Salah de Fadjr jusqu'a ce qu'il
accomplisse deux Raka'ates de |a priere Ichrag, en
gardant le silence cu disant ce qui est convenable, ses
pechés lui sont pardonnes quand bien méme ils seraient
aussi nombreux que les vagues de la mer “. (Abu
Dawoud, Mishkat)

Salah Zoha

La majorité des Oulémas maintiennent que la Salah
Chasht est mostahab (surérogateire), Il est recommandé
de ['offrir de temps & autre. Le Saint Prophéte (Sallallaho
"Alaihi wa Salam - gue la Paix d'Allah soit sur |ui) avait
coutume s a;{llssarlt de Salah Nafil de les offrir et parfois
de les ometire. La plupart des compagnons du Saint
Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix
d'Allah soit sur lui) et cewx qui les ont suivis agissaient
de méme.

Les Oulémas différent sur le nombre de Raka'ates pour
la prigre Chasht & savoir entre un minimum de deux ot
un maximum de huit. Les Machaeikh ont généralement
récité et recommandé la récitation des sourates Al-
Chams (le Soleil), Ad Doha (le Jour mortant), Al Lail (la
Muit) et Al Inshirah ('Ouverture). A la fin de cette Salah,
an doit réciter un Do'a. On rapporte la récitation
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de cent fois de ce Do'a dans certaines asar [traditions
rapportées par les compagnons du Saint Prophéte
(Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui)] :

,,-""-“:_, ] _,---".+ - 5 &
L::alé‘-‘e}{',hu.igum”a ;MI
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" O Allah ! Pardonne-moi et fais-moi miséricorde.
Accepte mon repentir car Tu es Celui qui accepte le
repentir et Tu es le Pardonneur "

Salah Nafil avant la Salah de "Asr

Hazrat Abdullah bin 'Omar (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Prophéte (Sallallaho ‘Alaihi wa Salam
- gue la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " Que la
miséricorde d'Allah soit sur celui qui accomplit quatre
Raka'ates (nafil) avant la priére de "Asr "

(Tirmizi, Musnad Ahmed)

Salah Awwabine aprés la priére de Maghrib

Hazrat Mohammed bin Ammar fils d'Hazrat Ammar
bin Yasir (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte qu'il a
vu son pere prier six Raka'ates aprés la Salah de
Maghrib et I'a entendu dire gu'il avait vu et entendu
le Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que la Paix
d'Allah soit sur lui) dire : " Tout serviteur qui accomplit
six Raka'ates aprés la priére de Maghrib, ses péchés
lui sont pardonnés quand bien mé&me ils seraient plus
nombreux que les vagues de la mer ",
(Ma'arif-ul-Hadis, Mujirm Tabaran)

Nawafil de la priére de 'Icha

Il est louable de prier quatre Raka'ates avant les
quatre Farz de la Salah 'Icha et deux sounnates
Moakkadah aprés les Farz. Puis deux Raka'ates Nafil
si l'on est disposé. Le nombre des sounnates revient
donc a six. (Bahishti Zewar)
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Directives relatives a la Salah

1. Hazrat 'Omar (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte
que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi wa Salam
- que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " Quiconque
s'endort et omet donc ses actes de dévotion telles
que les prigres qu'il a l'habitude de dire pendant la
nuit et qu'il les accomplit entre I'aube et la prigre de
lraprés-midi (Salah de Zohar), elles seront comptées
comme accomplies pendant la nuit ". (Muslim)

2. Il revient de réciter Bismillah au cas o0 I'on recite
une sourate en entier suite a la sourate Al Fatihah
durant la Salah. En revanche, il n'est pas nécessaire
de réciter Bismillah si I'on g'en tient a la réecitation
d'un roukou {section d'une sourate). (Bahishti Zewar)

3. Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui} a dit : ™
Récitez Amine lorsque I'lmam le prononce car telle
est la pratique des anges et si la récitation de l'un de
vous coincide avec celle des anges, ses péchés
antérieurs lui seront pardonnés ". (Boukhari)

4. Durant la premiére Raka'ate de la Salah Fadjr, la
sourate qui est recitée aprés la sourate Al Fatihah
sera plus longue que celle de la deuxiéme Raka'ate.
(Bahishti Zewar)

5. Pour faire un Do'a une supplication, on lévera les

mains grandes ouvertes au niveau de la poitrine.
(Bahishti Zewar)

6. La salutation sur la droite doit étre prononcée sur
un ton plus élevé gue celle sur la gauche. (Imam
Ahrmed, Madarijun Nubuwah)

7. D'aprés Imam Azam (Abou Hanifa), il est
recommandé d'observer de la modération dans le
roukou et la sajdah de méme que pour l'arrét entre
deux sajdah. (Madarij-un-Nubuwah)
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Le point de mire du regard pendant la Salah

&. Pendant la position debout durant la Salah (Qiyam),
le regard demeure fixé sur le point de la Sajdah et
orienté vers le nez durant la prosternation (Sajdah)
et sur les épaules droite et gauche lors de la salutation.

(Bahishti Zewar)

9. Lorsque le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) se tenait
debout pendant la Salah, il gardait la téle inclinée
vers le bas (d'aprés Imam Ahmed) et pendant la
recitation de Tashahhoud, son regard se confinait a
l'extrémité de l'index de la main droite. (Zad-uldMa'ad)

10. Hazrat Anas (Razi Allaho Ta'ala "Anho) rapporte
que le Messager d'Allah (Sallallaho Alaihi wa_Salam
-Eue la Paix d'Allah soit sur lui) luia dit: " O Anas
| Fixe ton regard sur le point de la Sajdah pendant la
prigre, i.e. pendant le Qiyam ". {(Mishkat)

11. Aprés les Farz, on évitera de prier les sounnates
au méme endroit mais on se déplacera soit sur la
droite, la gauche, devant ou derriére. |l est méritoire
de les offrir chez soi. (Madarij-un-Nubuwah)

Accomplir les Salah Nafil chez soi

12. Hazrat Abdullah -ibn-Mas'oud (Razi Allaho Ta'ala
‘Anho) rapporte qu'il a demandé au Saint Prophéte
(Sallallaho "Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) s'il valait mieux offrir les Salah Nafil chez soi
ou a la mosquée. Le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) lui a
repondu : " Ne vois-tu pas que ma maison est située
a proximité de la mosquée d'ol pour moi la facilité
de m'y rendre, il "'empéche que je préfére offrir mes
Salah autres que les Farz chez moi ", (Shamail-e-
Tirmizi)

13. Hazrat lbn 'Omar {Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : "
Accomplissez certaines de vos priéres chez vous,
vous éviterez ainsi que vos maisons ne deviennent
des tombes ". (Mishkat)
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La maniére d’accomplir la Salah pour les femmes

14. Hazrat Ibn 'Omar (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit :" La
priére, que la femme accomplit sur sa véranda, a plus
de valeur que celle accomplie dans sa cour et d'autant
plus de valeur qu'elle I'offre dans une petite piéce a
lintérieur de sa maison ". (Abu Dawoud, Mishkat)

15. Hazrat '"Amr bin Sho'aib (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte d'aprés son pére qui rapporte de son grand-
pére que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui} a dit : ™
Ordonnez a vos enfants d'observer la prigre quand
ils atteignent 'age de sept ans et lorsqu'ils ont dix
ans, frappez-les (s'ils la négligent) ". (Mishkat)

Passer devant quelqu'un qui accomplit la Salah

16. Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : "
Sil'un de vous savait ce a quoi il s'expose en passant
devant son frére pendant sa Salah, il choisirait de
s'arréter pour une durée de cent ans plutét que
d'accomplir ne serait-ce qu'un pas ", (Mishkat, |bn Majah)

Les traits distinctifs entre la priére d'un homme
et d'une femme

La maniére d'accomplir la Salah est similaire pour un
homme et femme a l'exclusion des traits distinctifs
sujvants :

1. Lors de la prononciation du Takbir-e-Tahrima, les
hommes libérent leurs mains de leurs capes ou
manches de chemise de maniére a les découvrir et
les élévent au niveau du lobe des oreilles 4 moins
qu'il n'y ait une condition contraignante telle que le
froid. En revanche, les femmes conservent leurs
mains couvertes et les élévent sans les exposer au
niveau de leurs épaules.
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2. Suite au Takbir-e-Tahrima, les hommes placent
leur main droite sur la gauche juste au-dessous du
nombril alors que les femmes les placent sur leurs
poitrines.

3. Les hommes empoignent de la main droite le
poignet gauche en l'encerclant avec le petit doigt et
le pouce et les trois autres doigts sur le poignet. Les
femmes, quant a elles, placeront la paume droite sur
la gauche.

4. Les hommes accompliront le Roukou en conservant
la téte et le dos alignés tandis que les fermmes
s'inclineront de maniére a ce que leurs mains touchent
les genoux.

5. Pendant le Roukou, les hommes saisissent les
genoux en écartant légeérement les doigis.

6. Pendant le Roukou, les hommes tiennent leurs
coudes a I'écart de leurs flancs alors que les femmes
les tiennent contre leurs flancs.

7. Pour la Sajdah, les hommes gardent leurs coudes
au-dessus du sol alors que les femmes les collent
au sol,

8. Durant la Sajdah, les hommes gardent leurs pieds
debout appuyés sur les orteils et non les femmes.

9. Pour le Qaidah, les hommes s'assoient sur leur
pied gauche et garde le pied droit d'aplomb reposant
sur les orteils, Les femmes s'assoient sur la fesse
gauche et placent les pieds sur le coté droit de sorte
que le pied droit repose sur le pied gauche et le mollet
droit sur le mollet gauche.

10. Les femmes ne doivent, en aucun cas, réciter le
Saint Coran a voix haute mais a voix basse.
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SALAH DE GLORIFICATION
Salat-ut-Tasbih et autres Salah

Hazrat Abdullah Ibn Abbas (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit a
Abbas : " O Abbas ! © mon oncle ! Accepterais-tu
un cadeau ou un don de ma part ? Ne veux-tu pas
que je tindique un acte qui, une fois réalisé, te fasse
bénéficier de dix avantages : Allah te pardonnera tes
péchés antérieurs et futurs, les anciens et les récents,
ceux commis consciemment et inconsciemment, les
petits et les grands, ceux commis secrétement et
ouvertement ? |l te suffit d'offrir quatre Raka'ates et
réciter dans chacune d'elles la Sourate Fatihah et
une autre Sourate. Aprés avoir achevé la premiére
Raka'ate, tu récites quinze fois alors dans la position
debout: ; i
Z81A0i5E 32 T 5 N S S

Gloire a Allah et Sanctifié soit-ll et il n'y a pas de
divinité hormis Allah et Allah est le plus Grand
Puis tu fais le Roukou et récites dix fois la méme
formule. Tu te redresses ensuite et la récites dix fois
une fois debout. Puis tu te prostermes (Sajdah) et la
recites de nouveau dix fois. Tu te reléves et, assis,
la récites encore dix fois. Ensuite tu effectues la
seconde Sajdah et la récites dix fois et tu te reléves,
P'assois pour la réciter dix autres fois. Ce qui revient
4 soixante quinze fois pour chaque Raka'ate. Tu
procédes ainsi pour chacune des quatre Raka'ates.
Offre cefte Salat-ut-Tasbih une fois par jour situ en
as la possibilité, sinon chaque vendredi ou une fois
par mois ou encore une ioisggr an et au minimum
une fois durant ta vie ". (Abu Dawoud, Mishkat)

Salah Istakharah {priére de consultation)

1. Masla : lorsque l'on envisage de faire quelque
chose, on doit rechercher la bonne direction auprés
d'Allah. Rechercher la bonne direction auprés d'Allah
s'appelle Istakharah. Nombreuses sont les traditions
qsui en préconisent la gratique car le Saint Prophéte
(Sallallaho "Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) a déclaré que ne pas chercher conseil auprés
d'Allah au moyen de l'lstakharah apporte le malheur
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et la détresse. Aussi cherchera-t-on conseil auprés
d'Allah & travers la priére |Istakharah s'agissant d'une
demande en mariage ou avant d'entreprendre un
voyage ou toute autre affaire. (Raddul Mohtar)

2. Masla : la maniére d'accomplir la Salah Istakharah,
comme il apparait dans une tradition d'aprés Hazrat
Djabir (Razi Allaho Ta'ala "Anho), consiste, lorsque
l'on a lintention de réaliser quelque chose, a offrir
deux Raka'ates Nafil et réciter l'invocation suivante:
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" O Allah ! Je sollicite conseil de Ta Prescience
et de Ta Puissance. Jimplore Ta Générosité
infinie car Tu es ceres Puissant et moi je n'ai
aucun pouvoir, Tu sais et je ne sais pas et Tu
es le Connaisseur du non manifeste. O Allah
! Si dans Ta Prescience, cette affaire est pour
moi une source de bien pour ma religion, mon
bien-&tre et mon avenir, décréte et facilite sa
réalisation pour moi et couvre-la de Tes
bénédictions. Et si dans Ta Prescience, cette
affaire s'avére une source de mal pour ma
religion, mon bien-&tre et mon avenir, détourne-
la de moi et détourne-moi d'elle. Décréte pour
moi le bien la ol il se trouve et fais que je me
contente de Ton Décret”

Le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) a précisé que la personne
doit mentionner et se concentrer sur ['affaire en
question lorsqu'elle arrive aux mots : cette affaire.
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Aprés quoi, on se couche en état de purete sur un lit
propre avec le visage toumné en direction de la Qiblah.
Ce qui se présentera fermement a l'esprit au lever,
traduira la meilleure conduite a suivre.

{Ad-Dural Mokhtar)

3. Masla : dans le cas ol rien ne se présente a l'esprit
le premier jour et que Manxiété et lindécision persistent,
on réitérera la Salah le jour suivant et ainsi de suite
durant une semaine. Par la Grace d'Allah, la réponse
négative ou positive devrait se faire jour.

{Ad-Dural Mokhtar)

4. Masla : si lI'on a l'intention d'accomplir le Hadj, qui
est une Farz, il n'est pas alors nécessaire d'avoir
recours a la Salah Istakharah pour savoir s'il I'on doit
s'y rendre ou non. En revanche, on recherchera
conseil s'agissant du jour ol l'on devra entreprendre
le voyage pour le Hadj. (Ad-Dural Mokhtar, Boukhari)

Salah Hadjate (priére du besoin)

Hazrat Abdullah bin Abu Awfa (Razi Allaho Ta'ala
‘Anho) rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a
dit : " Que celui qui ressent un besoin relatif a Allah
ou a une de Ses créatures, fasse les ablutions et offre
une Salah de deux Raka'ates et invoque les
bénédictions d'Allah, le Trés Haut, sur le Prophéte
puis implore en ces termes :
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"Il n'y a point de divinité hormis Allah, le
Clément, le Généreux ; Gloire a Allah, le
Seigneur du Tréne divin ; Lougges a Allah, le
Dispensateur de I'Univers. O Allah | Je Te
demande de me guider vers les actions
qui méntent Ta Miséricorde et assurent Ton Fardon;
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je Te demande l'abondance dans toutes les
ceuvres vertueuses ; je Te demande
humblement de me pardonner tous mes péchés,
de dissiper mes inquiétudes, de m'inspirer les
désirs qui suscitent Ta Satisfaction et auxquels
Tu réponds "

Hazrat Houzaifa (Razi Allaho Ta'ala "Anho) rapporte
que lorsque quelque chose affligeait le Saint Prophéte
(Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui), il se consacrait a offrir des Salah Nawafil.

{Abu Dawoud)

Salah Kousouf (priére de I'éclipse)

Hazrat Abu Moussa "Ash'ari (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
relate : " Il y a eu une éclipse solaire et le Saint
Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix
d'Allah soit sur lui) s'est haté vers la Mosquée en
trainant son manteau dans la précipitation craignant
que la derniére Heure était arrivée et a prié debout,
incling et prosterné plus longtemps qu'a laccoutumeé.
Puis il a dit : " Le soleil et la lune constituent deux
signes parmi les signes d'Allah. Une éclipse n'a pas
lieu 4 cause de la naissance ou de la mort de
quelqu'un, c'est en fait un phénomeéne naturel par
lequel Allah inspire l'appréhension dans ke cosur de
Ses serviteurs. Ainsi quand vous apercevez une
éclipse, priez et implorer Allah et sollicitez son Pardon”.

(Boukhari, Muslim)

Salah Istisqa (priére pour la pluie)

Hazrat Abdullah bin Zaid (Razi Allaho Ta'ala ‘Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) se rendit,
suivi des gens, a l'emplacement de Salat-ul-Ed et
les dirigea dans la Salah Istiga (prigére pour la pluie).
Il retourna son manteau tout en s'orientant en direction
de la Qibla sollicitant ainsi Allah pour gu'il renverse
cette condition de sécheresse el provoque, par Sa
Miséricorde infinie, la pluie. (Boukhari, Muslim)
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TASBIHATE
Souvenir d'Allah

Hazrat Samura bin Jundoub (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : "
Les quatre formules qu'Allah affectionne le plus sont:

1. Gloire a Allah ANGEL
L og,3e
2. Louanges a Allah 4355

3. ll n'y a pas de divinité hormis Allah ij&'l.?ﬁjﬂji
4. Allah est le plus Grand. (Muslim) ST

Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala "Anhao)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " Ar
Rahmane (le Trés Miséricordieux) affectionne deux
formules qui sont légéres sur la langue et lourdes sur

la balance : 5 3‘-5-3;5 QTGG:JL
Gloire a Allah et a Lui les llouanges
AR
Gloire a Allah l'lncommensurable {Boukhari - Muslirm)

Hazrat Jawaryia ﬁazi Allaho Ta'ala 'Anha) rap!:-uﬂe
que le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam -
que la Paix d'Allah soit sur lui) sortit de chez elle pour
la Salah de l'aube alors qu'elle &tait assise a son lieu
de priére et retoumna a 'heure de la priére Zoha et la
trouva au méme endroit. Il lui demanda: " Tu es
toujours dans l'état ol je t'ai quittée ? ". Ce a quoi
elle répondit que oui. Le Saint Prophéte (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a
alors dit ; " Depuis lNnstant ou je t'ai quittée, [ai récité
quatre formules trois fois qui, si on les pesait,
péseraient plus lourd que tout ce que tu as récité
depuis ce matin :

4lizang () ﬁﬁiﬂﬁjﬂlﬂﬂ;ﬁ )

ELKI5a8 () awdS b3 ()
"Gloire a Allah et Louanges a Lui d'un nombre de fois
égal a tout ce qu'll a créé et suffisant pour
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Le satisfaire et &gal au poids de Son Trone et au
volume d'encre pour écrire Ses Paroles ". (Muslim)

Zikr prééminent {évocation)

Hazrat Djabir (Razi Allaho Ta'ala ‘Anho) rapporte que
le Messager d'Allah (Sallallaho 'Alaihi wa Salam -
que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit que la meilleure
maniére d'évoquer Allah consiste a réciter :

Gud3
Il n'y a pas de divinité hormis Allah. (Tirmizi-lbn Majah)

Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit que
quiconque récite cent fois durant un jour :

A ;yaﬁjiﬁ1i1s¢nj
Nl SENEE i

"Il n'y a pas de divinité hormis Allah, sans
associé, le Détenteur du Royaume, a Lui la
louange, I'Omnipotent”

Obtiendra une récompense égale a l'affranchissement
de dix esclaves, cent bienfaits seront inscrits 4 son
crédit, cent de ses mauvaises actions seront effacées;
cette formule s'avérera une protection contre le démon
pendant tout ce jour et nul n'apportera une czuvre
meilleura que la sienne a l'exclusion de celui qui aura
recité autant ou plus. (Boukhari, Muslim)

Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala "Anhao)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit que
réciter les paroles suivantes:

R Epch e

A:II r;:,r a de puissance ni de force si ce n'est que par
a i

Constitue un reméde pour pas moins de quatre-vingt-
dix maladies dont la moindre est l'anxiété. (Mishkat)
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Il a dit que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) lui a proposé
de lui faire don d'une perle provenant du trésor de
dessous le Trine, a savoir : |l n'existe pas de puissance
ni de force si ce n'est par Allah puis a ajouté qu'Allah,
le Trés Haut, déclare : "Mon serviteur est devenu
obéissant et s'est soumis a Moi". (Mishkat)

Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " Allah
a fait la promesse de récompenser abondamment
quicongue récite aprés chaque Salah :

33 fois Gloire a Allah ANGIEL
33 fois Louanges a Allah iRl
33 fois Allah est le plus Grand ST

Et pour terminer : 1

EAHANEWEE T A TR

BB i Emyn sh A
"l n'y a pas de divinité hormis Allah, sans associé,
le Détenteur du Royaume, a Lui la louange,
'Omnipotent "
Une autre tradition figurant dans le Sahih Muslim
mentionne que quiconque évoque Allah en ces termes,
ses péchés sont effacés quand bien méme ils seraient
aussi nombreux que I'écume de la mer. (Muslim)

51’: » *“}jﬂ‘a.l—*.:-,!
On rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit qu'il
incombe & quiconque il est difficile de se lever la nuit
pour prier ou ne dépense pas dans la voie d'Allah en
raison d'une situation rigoureuse ou manque de
courage pour prendre part au Djihad pour la cause
d'Allah, de réciter continuellement :

51’: » H}jjiﬂallf-r"
" Gloire a Allah et louanges a Lui *
car Allah affectionne cette &vocation plus que la
dépense au nom d'Allah d'un volume d'or équivalent
a une montagne. (Targhig-o-Tarhib)
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Selon une tradition, le Messager d'Allah, s'adressant
aux femmes, a dit : il est de votre devoir de ne pas
manquer le Tasbih E"IG =l (Gloire a Allah), le
Taqdis unJ_.jh,_.u._H“ e (Gloire au Seigneur, le
Saint) ef le Tahlil  Lw3in 3  (In'y a pas de divinité
hormis Allah) autrement vous serez privé des
bénédictions d'Allah. (Hisn-e-Haseen)

Ismul-azam

Hazrat Asma, fille de Yazd bin as-Sakan ((Razi Allaho
Ta'ala 'Anho), rapporte que le Messager d'Allah a dit
que le nom supréme d'Allah se trouve dans ces deux
versets:

1 daiiaige adE g alls "Et votre Divinité
ast une divinité umque. Pas de divinité hormis Lui, le
Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordieux " sourate
2, Al Bagarah (la Vache), verset 163 et le début de
la sourate 3, Al Imrane (la Famille d'lmrane), verset
un et deux " .,’fiéﬁidﬁlb‘ifigiﬂﬁiﬁf =0 Alif, Lam, Mim,
Allah ! Pas de divinité a part Lui, le Vivant, Celui qui
subsiste par Lui-méme " (Al Qayyoum). (Mishkat)

Dans différentes traditions, les attributs ci-dessous
ont été cités comme Ismul-Azam, nom supréme :

" sereYGg Iy
PR T Pty I.L

= ﬂ:‘-’i‘u:,’_—-igéi:ﬁ; pi| f';u !;3"
- ﬂ!ﬂ?ﬁ’ﬂlﬂ

" 'ﬂﬂ &fl :_-I‘fﬂ‘.
RGNS

{Hisn-e-Haseen)

L

Hazrat Anas (Razi Allaho Ta'ala "Anho) relate qu'alors
qu'il était assis avec le Saint Prophéte (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui), un
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homme faisait la Salah et aprés avoir terminé il a invogué
en récitant ce Do'a ;" O Allah | Je Timplore car Tu es
digne de toutes les louanges et il n'a pas de divinité en
dehors de Toi. Tu es ke Createur des cieux et de la Terre,

) PEDS5EET NN LG

O Détenteur de la Majesté et de Ia Splendeur. O Toi, le
Vivant et le Subsistant par Toi-méme "

Le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la
Paix d'Allah Soit sur lui) dit alors - " Il a invoqué Allah

par Son Mom supréme par leguel lorsqu'on Linvogue,
Il repond et si on Lui demande, Il donne”. (Mishkat)

Zikrullah (souvenir d"Allah)

Abou Hourairah (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte que
le Messager d'Allah (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah scit sur lui) a dit qu'Allah a déclare: "Jagis
envers Mon serviteur en mesure de ce gu'll attend de
Moi et Je suis avec lui lorsqu'il se souvient de Moi, Sl
se souvient de Mol en son for intérisur, Je me souviens
de |lui en Mon for interieur ; et g'il s souvient de Moi
dans une assemblés, Je le mentionne dans une
assemblée bien meilleure encore (les Anges). S'll se
rapproche de Mol d'un empan, Je me rapproche de [ui
d'une coudée. Sl se rapproche de Moi dune coudée,
Je me rapproche de lui de deux coudées. Et s'il viert &
Moi en marchant, Je viens a lui en courant ", (Boukhari,
Muslim)

Hazrat Abu Sa'd Al Khidri (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d Allah (Sallallaho “Alaihi wa
Salam - gue la Paix d'Allah soit sur lui) a dit gu'Hazrat
Moussa (" Ailaihi wassalam) a demandé & Allah © " O
mon Seigneur | Ensejgne-moi comment T'invogquer ™. Et
Allah a répondu - " O Moussa, récite:
(S TLIAK

Il 'y a pas de divinité_hormis Allah

Moussa a alors dit - "' © mon Seigneur | Chacun le recite
" Allah a déclaré - " O Moussa, guand bien méme les

sept cieux et les sept terres et leurs habitants seraient
placés sur un plateau de la balance et cette formule :

LuIind
sur l'aLtre plateau, le poids de cette formule excéderait
celui des sept cieLx et des sept terres . (Ma'arif-ul-Hadis)
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Hazrat Abu Sa'id Al-Khoudri (Razi Allaho Ta'ala ‘Anho)
rapporte qu'on a demandé au Messager d'Allah qui
occupera les positions les plus élevées le Jour de la
Résumrection, ce a quoi il a répondu : " Les hommes
et les femmes qui se souviennent fréquemment
d'Allah *. (Tirmizi, Ibn Majah)

Hazrat Abdullah bin Busr (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte qu'un homme a dit : " O Messager d'Allah !
Javoue que les injonctions de lslam sont nombreuses
pour moi, aussi peux-tu m'en recommander une que
je puisse mettre en pratique ". Il répondit : * Que ta
langue soit sans cesse occupée et purifigée par le
souvenir d'Allah ", (Tirmizi, lbn Majah)

Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Messager d'Allah {Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : "
Quiconque s'assoit au sein d'une assemblée ou
s'allonge en un lieu sans évoquer Allah, il s'expose
a une perte et 4 la vengeance d'Allah ". (Abu Dawoud,
Ma'arif-ul-Hadis)

Hazrat Mo'az bin Jabhal (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte : " Il n'y a rien de meilleur qu'un homme

fasse pour se délivrer du chatiment d'Allah si ce n'est
le souvenir d'Allah . (Mishkat)

Il est fait mention dans une tradition des paroles du
Messager d'Allah (Sallaliaho "Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) disant ; " Certes, nombreux
sont ceux qui se souviennent d'Allah &tendus sur
leurs lits moelleux et qui occuperont ainsi les positions
les plus élevées au Paradis ". (tfoutefois cela n'implique
en rien qu'il faille abandonner tout le confort pour que
le souvenir d'Allah porte ses fruits).
{(Hisn-e-Haseen, |bn Hibban)

Toute action vertueuse équivam
au souvenir d'Allah

Hazrat Sa'd bin Jubair (qu'Allah lui fasse miséricorde),
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commentateur renommeé du Saint Coran et des Hadith,
adit : " Le Zikrullah {souvenir d'Allah) ne se confine
pas au tasbih, tahlil et zikr oral mais englobe aussi la
réalisation de chaque action par obéissance aux
injonctions d'Allah pourvu que l'intention soit
lobédience.

Pareillement, les occupations d'ordre temporel
conduites dans le cadre de la Charia sans violer les
limites prescrites et en dépit de leur nature matérielle,
viennent se ranger sous l'ombrelle du Zikrullah.

(Azkar-e-Nuwaw)

Hazrat 'Aicha (Razi Allaho Ta'ala 'Anha) rapporte - "
Le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) évoquait Allah en toute
circonstance et condition. Parfois je complétais mes
pridres allongée sur mon lit ". (Azkar-e-Nuwaw)

Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala "Anhao)
rapporte que les maisons dans lesquelles on se
souvient d'Allah, scintillent & l'instar des étoiles pour
les habitants célestes.

La précellence et I'Bminence du Saint Coran

Le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi wa Salam -
que la Paix d'Allah soit sur lui} a dit : " Celui dont le
cozur n'‘abrite aucun verset du Saint Coran est
semblable & une maison abandonnée ". (Mishkat)

Note : ce qui fait valoir l'importance que revét le fait
d'abriter dans son cosur une partie du Saint Coran.

Le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam -
que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit que quiconque
préte une oreille attentive a la lecture d'un verset
du Saint Coran, Allah inscrit une bonne action qui
ne cesse de s'accroitre et son accroissement est
illimité et quiconque récite un verset, ce verset
constituera pour lui une lumiére le Jour de la
Résurrection et aura la précellence sur les
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bonnes actions mentionnées auparavant.
{(Musnad Ahmed)

Note : Allah est le Trés Haut. Quelle Lumiére que le
Saint Coran ! Il obtiendra donc d'abondantes
recompenses celui qui ne sait pas le lire et ecoute sa
lecture par quelqu'un d'autre jusqu'a ce qu'il sache
le lire. (Hayat-ul-Mouslimine)

Tilawah (récitation ou lecture)

Abdullah bin Amr (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte
que le Messager d'Allah (Sallallaho 'Alaihi wa Salam
- que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " On demandera
a 'homme dévoué au Saint Coran : lis et gravis les
degrés du Paradis, récite lentement et distinctement
comme tu le faisais dans le bas-monde car ta demeure
se situe au dernier verset que tu liras ". (Mishkat)

Note : autrement dit, dautant qu'on lit le Saint Coran,
d'autant on ne cesse de s'élever.

Hazrat 'Osman {Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte
que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi wa Salam
- que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " Le meilleur
d'entre vous est celui qui apprend et enseigne le Saint
Coran ". (Mishkat)

Hazrat Abu Sa'id Al-Khoudri (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho 'Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : ™
Allah, le Saint et le Trés haut déclare : A celui qui est
absorbé dans le Saint Coran au point ol il omet de
Me mentionner et de M'invoquer, Je lui accorde les
bienfaits les meilleurs que J'accorde a ceux qui Me
demandent. La prééminence des paroles d'Allah sur
les autres paroles est a linstar de la Suprématie
d'Allah sur sa création ". (Mishkat)

Hazrat ‘Abda Al-Moulaik (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " Ne
faites pas du Saint Coran un oreiller (conseil contre
la paresse) mais récitez-le car il mérite certes



246

d'étre récité pendant le jour et la nuit. Récitez-le a
haute voix, psalmodiez et meéditer sur son contenu,
peut-&tre connaitrez-vous alors la prospérite.
Cependant ne recherchez pas ses récompenses ici-
bas car elles se trouvent dans I'Bu-dela ". (Mishkat)

Hazrat 'Aficha (Razi Allaho Ta'ala "Anha) rapporte que
le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " Celui qui excelle
dans la lecture du Saint Coran rejoindra les anges
scribes, honorés et vertueux. Et celui qui peine en
hésitant dans sa lecture aura une double récompense
{('une pour sa lecture et l'autre pour avoir supﬁoné
patiemment les peines de l'effort) ". (Mishkat)

Hazrat Abdullah bin Mas'oud (Razi Allaho Ta'ala
‘Anho) rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a
dit : " Celui qui lit une lettre du Saint Coran recoit la
récompense d'une bonne action et la récompense
d'une bonne action est multipliée par dix. Je ne dis
pas qu' % 7} Alif-Lam-Mim représente une lettre mais
Alif une lettre, Lam une lettre et Mim une lettre”.
(Mishkat)

Le Do'a aprés la lecture du Saint Coran est exaucé

Les traditions font état de ce que la miséricorde
spéciale d'Allah descend lorsque 'on termine la lecture
du Saint Coran.

Moudjahid, commentateur célébre, relate qu'il était
coutumnier chez les compagnons (Razi Allaho Ta'ala
‘Anho) du Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam
- gque la Paix d'Allah soit sur lui), lorsqu'ils avaient
terminé la récitation du Saint Coran, de s'asseoir
ensemble et prier et de dire qu'a ce moment une
miséricorde spéciale d'Allah descend. Hazrat Hassan
rapporte que lorsqu'il avait achevé la lecture du Saint
Coran, il rassemblait les membres de sa famille et
priait. (Azkar-e-Nuwaw)
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Une fradition mentionne que le Messager d'Allah
(Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) a dit 3ue celui qui récite ne serait-ce que vingt
versets pendant le jour et la nuit, ne sera pas inclus
parmi les négligents. (Azkar-e-Nuwaw)

Souratoul-Fatihah

Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Messager d'Allah (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a une fois
demandé a Ubbay bin Ka'b comment il lisait le Saint
Coran pendant la Salah et celui-ci a récité Qummoul
Coran (la mére du Saint Coran) et précisé que c'était
la fagon dont il lisait. Le Messager d'Allah a alors
déclaré : " Par Celui Qui tient mon ame entre Ses
Mains, rien de tel n'a été révéelé dans la Torah,
[Evangile et le Zabour (Psaurmes de David) ni méme
de telle sourate dans le Saint Coran a savoir les sept
versets répétés et le Coran majestueux ". (Mishkat)

Hazrat |lbn Abbas (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) raconte
qu'une fois, tandis que Djibrail (Gabriel-'Alaihi Salam)
se tenait assis auprés du Saint Prophéte (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui), ils
entendirent un cliquetis provenant du ciel. Il (Djibrail)
a levé la téte et déclaré : " Aujourd'hui, une porte vient
d'étre ouverte au ciel et qui ne l'avait jamais &té
auparavant et un ange en est descendu. Il (Djibrail)
a dit que cet ange n'était jamais venu sur terre. L'ange
a salué et annoncé : Recevez les bonnes nouvelles
! Tu as &té gratifié de deux lumiéres dont aucun
prophéte avant toi n'a héritées, la sourate Al-Fatihah
et les deux demiers versets de la sourate Al-Bagarah.
Quel qu'en soit le mot que tu récites, tu en obtiendras
une récompense ". (Mishkat)

Souratul-Bagarah (2) et souratoul-lmrane (3)

Hazrat Abu Qumama (Razi Allaho Ta'ala 'Anho)
rapporte qu'il a entendu le Messager d'Allah (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) dire:
" Recitez le Saint Coran car le Jour de la Résurrection,
il interviendra comme intercesseur pour ses lecteurs.
Récitez les deux gloires les Sourates Al-Bagarah et
Al-lmrane car elles s'incarneront le Jour de la
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Résurrection en deux nuages ou deux ombres ou deux
nuges doiseaux en rangs et intercéderont en faveur de
celx qui les lisaient. Récitez la sourate Al-Bagarah car
sa lecture, sa meémorisation et son entendement
constituent des bénédictions et la négliger est source
de tristesse et de regret. Les méchants sont dans
l'impossibilité d'en tirer parti . (Mishkat)

Hazrat Abu Hourairah (Razi Allaho Ta'ala "Anho) rapporte
gue le Messager d'Allah (Sallallaho 'Alaihi wa Salam -
que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit ; " Ne faites pas de
vos demeures des tombes. Car en verté, Chaitan s'enfult
d'une maison dans laguelle est récitée |a sourate Al-
Bagarah " (autrement dit emplissez-les du souvenir
d'Allah avec la Salah et |a récitation du Saint Coran, car
la tombe est un lieu dépourvu de |a récitation et du Zikr
donc vide de bénédictions). (Mishkat)

Souratul-Kahf (18)

Hazrat Abu Sa'd Al-Koudr (Razi Allaho Ta'ala 'Anha)
rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa
Salam - que la Pax d'Allah soit sur lu) a dit - " Quicongue
récite |a sourate Kahf le vendredi, elle sera une lumiére
pour Iui jusqu'au vendredi suivant ". (Mishkat)

Sourate Ya-Sine (36)

Hazrat Ma'qgil bin Yassar Al-Mouzn (Razi Allaho Ta'ala
‘Anhc) rappeorie que le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi
wa Salam - que la Paix d'Allah seit sur lui) a dit . "
Quicongue récite la sourate Ya-Sine dans lespoir qu'Allah
lui accorde une faveur, ses peches antérieurs lui seront
pardonnés aussi récitez-la sur ceux des votres qui sont
a l'article de la mort " (Mishkat)

Sourate Al-Wagi'ah (56)

Hazrat Abdullah bin Mas'oud (Razi Allaho Ta'ala "Anhao)
rapporte gue le Saint Prophete (Sallallaho 'Alaihi wa
Salam - gue la Paix d'Allah soit sur lui) a dit - " Quicongue
récite chague nuit |a sourate Al-WWagi'ah, sera préeserve
de la misére " Ibn Mas'oud insistait auprés de ses filles
pour gquelles la lussent chaque nuit. (Mishkat)



