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CHAPITRE 8

MALADIE ET VISITE AU MALADE

MORT ET L'AU-DELA
MALADIE ET REMEDE

Chaque maladie et son reméde

Hazrat Djabir (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte que
le Saint Prophéte (Sallallaho ‘Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " Il existe un reméde
pour chaque maladie et lorsque le reméde est
appliqué, la maladie est guérie grace a la permission
d'Allah *. (Muslim, Mishkat)

Hazrat Abu Darda (Razi Allaho Ta'ala ‘Anho) rapporte
que le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam -
que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " Allah a pourvu
a la fois la maladie et le reméde et |l a dispensé un
reméde pour chaque maladie aussi soignez-vous
sans pour autant employer de moyens illicites ",

{Abu Dawoud, Mishkat)

Reméde et précaution

Hazrat Qusamah bin Sharik rapporte qu'on a demandé
au Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) s'il etait recommandé de
se soigner meédicalement, il a répondu : " Ceres, les
serviteurs d'Allah se traitent médicalement car il n'est
pas de maladie pour laquelle Allah (Sobhano wa
Ta'ala) ait prescrit un reméde a l'exclusion d'une seule,
a savoir la vieillesse ".

{(Ahmed, Tirmizi, Abu Dawoud, Mishkat)

Le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) recommandait aux gens
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de se faire traiter par un médecin qualifié et d’adopter
des mesures préventives. (Zadul Ma'ad)

Il conjurait les charlatans de ne pas pratiquer la
médecine et les rendaient responsables de tout effet
néfaste sur le patient. (Zadul Ma'ad)

Il interdisait aux gens de faire usage de produits
illicites en tant que reméde. |l disait : " Allah n'a pas
attribué d'effet curatif aux produits illicites "

(Zadul Ma'ad)

Rendre visite au malade

Quand un des compagnons tombait malade, le Saint
Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix
d'Allah soit sur lui) lui rendait visite. (Zadul Ma'ad)

Le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soil sur lui) ne réservail pas un jour en
particulier pour visiter les malades mais le faisait a
tout moment du jour ou le soir et selon que les
circonstances le demandaient. (Zadul Ma'ad)

Hazrat Ibn Abbas (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte
que rester un bref moment et sans faire de bruit au
chevet d'un invalide fait partie de la sounnah. (Mishkat)
Toutes les fois qu'il visitait un malade, il s'asseyait a
son chevet et demandait " Comment vas-tu 7 "

{Zadul Ma'ad)

Quand le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam
- que la Paix d'Allah soit sur lui) se rendait auprés
d'un souffrant, il plagait sa main sur son front et son
pouls. Si le souffrant exprimait un désir, il s'empressait
d'y répondre en disant : " Quoi gu'un malade désire,
donnez-lui & moins que ce ne soit quelque chose
diillicite . {Hisn-e-Hasin)
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Consoler et réconforter

Hazrat Abu Said Al-Khoudri (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur luiy a dit : "
Lorsque vous rendez visite a un invalide,
communigquez-lui vos souhaits de longue vie. Cela

n'empéchera rien mais le consolera ",
(Tirrnizi, Ibn Majah, Mishkat)

Parfois, il - le Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam
- que la Paix d'Allah soit sur lui) - plagait sa main sur
le front de la personne souffrante puis effleurait de
sa_main sa poitrine et son abdomen en invoquant :
" O Allah ! Accorde-lui la guérison *. Et quand il se
penchait sur le patient, il disait : " Ne tinquiéte pas.
Si Allah le veut, tout ira bien ". Cu bien " Cette maladie
sera une expiation et une purification pour les péchés”.

(Zadul Ma'ad)

Les vertus afférentes a la visite au malade

Hazrat Sauban {(Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte
que le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam -
que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit ;" Celui qui visite
son frére Musulman souffrant demeure dans le
Khourfah au Paradis. On lui a demandé ce qu'était
le Khourfah du Paradis et il a répondu : la cueillette
des réecompenses du Paradis jusqu'a son retour”.

{Ibn Majah, Muslim})

Hazrat Qumm Salmah (Razi Allaho Ta'ala "Anha)
rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur luiya dit . " ...En
présence d'une personne souffrante ou mourante,
n'invoquez que du bien car les anges répondent
Amine a chacun de vos do'as ". (Muslim, Mishkat)

Hazrat 'Omar Ibnil Khattab (Razi Allaho Ta'ala "Anho)
rapporte que le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa
Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit : " Lorsque
tu visites un malade, demande-lui de faire do'a pour

toi, car ses do'as ont la valeur de ceux des anges ",
{Ilbn Majah, Mishkat)
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Souffler sur le malade et invoquer sa guérison

Le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) avait I'habitude de faire
une supplication trois fois comme pour le cas d'Hazrat
Sa'ad (Razi Allaho Ta'ala ‘Anho) : " O Allah ! Accorde-
lui la guérison ; O Allah ! Accorde-lui la guérison ; O
Allah ! Accorde-lui la guérison ". (Zadul Ma'ad)

Hazrat 'Aicha (Razi Allaho Ta'ala "Anha) rapporte que
lorsque quelqu'un se plaignait d'une maladie, le Saint
Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam - que la Paix
d'Allah soit sur lui} passaitl sa main droite sur le
souffrant ep disant,: = il
BLANGH a2 S 55 Wi 31 2l
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" Eloigne le mal, Seigneur des étres et accorde la
guérison. Tu es le Guérisseur. Il n'y a de guérison
que par Toi, une guérison qui ne laisse pas de
séquelles ". (Boukhari, Muslim, Mishkat)

Hazrat 'Aficha (Razi Allaho Ta'ala "Anha) rapporte que
quand le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam
- que la Paix d'Allah soit sur lui) était souffrant, il
soufflait sur lui-méme, en récitant les mo'awwizates
et se passait les mains sur lui-méme, elle relate : "
Quand il souffrait du mal duquel il est mort, il soufflait
sur lui-méme et récitait les mo'awwizates puis je
prenais la main du Saint Prophéte et la passait sur
lui ", (Boukhari, Muslim, Mishkat)

Le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam - que
la Paix d'Allah soit sur lui) plagait sa main droite sur
le front ou I'endroit affecté du souffrant et récitant
linvocation mentionnée ci-dessus. On rapporte
également lNnvocation suivante :

alé [:.éj.ha.ﬂ.alq:.aﬂl

" O Allah ! Accorde-lui la guérison et une bonne santé"
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Qu
Il récitait les paroles suivantes sept fois :

W AT A IR A S et T | B
" Je demande a Allah, le Supréme, le Seigneur du
Trone de la Gloire, de te guérir "

Celui qui visite une personne souffrante n'étant pas
a l'article de la mort et récite le do'a, Allah dispensera
certes la guérison de sa maladie.

(Muslim, Boukhari, Tirmizi)

Hazrat Osman bin Abul 'As (Razi Allaho Ta'ala 'Anhao)
rapporte qu'il s'est plaint au Saint Prophéte (Sallallaho
‘Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit sur lui)
d'une douleur dans le corps et il lui a répondu de
placer sa main sur I'endroit douloureux et de réciter
trois fois "Au Nom d'Allah’ et sept fois :

JJMM"LD_MU-‘ JM_;&“\E_.—‘U*".I
" Je cherche reiuge dans la puissance d'Allah cnntre
le mal de ce dont je souffre et de l'enlever "

Il a dit qu'il avait suivi son conseil et Allah a fait
disparaitre son trouble. (Muslim, Mishkat)

Hazrat lbn Abbas (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte
que le Saint Prophéte (Sallallaho "Alaihi wa Salam -
que la Paix d'Allah soit sur lui) avait I'habitude de
confier Al-Hassan et Al-Hossain a la protection d'Allah
en invoquant :

A e R ETEL kL ee £, B
Jé:-‘” : «.;CJM.u!-,;LnJ;:.J.Ig'I
= .a-ﬁ

=i s gl.r.;_)&m_gh\.m qr.'f"-h--l

" Par les paroles parfaites d'Allah, je vous confie a la
protection d'Allah contre tout mal et toute créature
venimeuse et de linfluence du mauvais ceil "

Et il disait : " Votre ancétre lbrahim ('Alaihi Salam)
avait coutume de confier Ismall et Isaac (‘Alaihim
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Salam) a la protection d'Allah *. (Boukhari, Muslim)

Hazrat 'Aicha (Razi Allaho Ta'ala "Anha) rapporte que
quand quelqu'un se plaignait d'une affection ou d'une
douleur ou encore d'une blessure, le Saint Prophéte
(Sallallaho "Alaihi wa Salam - que la Paix d'Allah soit
sur lui) soufflait sur cette personne et le doigt au sol,
il disait :
BT EAC R A TR LA T

" Au nom d'Allah, ceci est le sol de notre pays avec
le crachat de 'un de nous, que nos malades soient

guéris par la permission de notre Seigneur ",
{Boukhari, Muslim, Mishkat)

Do'a pendant la maladie

Sa'd Ibn Malik (Razi Allaho Ta'ala 'Anho) rapporte
que le Saint Prophéte (Sallallaho 'Alaihi wa Salam -
que la Paix d'Allah soit sur lui) a dit ; " Le Musulman
qui récite quarante fois ce do'a durant sa maladie et
si la mort survient, il recevra la récompense du martyr
et s'il guérit, tous ses péchés seront pardonnés :

AT EH A EUES
"Il n'y a pas de divinité en dehors de Toi, Gloire a

Toi, j'étais certes du nombre des injustes "
Sourate 21, Al-Anbiya (les Prophétes), verset 87

Quiconque étant souffrant et reurt en récitant le do'a
suivant, le feu de l'enfer ne l'effleurera pas :

Lt A L A AL
LGS S ITa 3
A0, IEE T35 53

"Il n'y a pas de divinité hormis Allah, Allah est Grand;
il n'y a pas de divinité hormis Allah, I'Unique sans
associé ; il n'y a pas de divinité hormis Allah a Qui
appartient la Royauté et la Louange ; il n'y a pas de
divinité hormis Allah et il n'y a de force ni de puissance
que par Allah *. (Tirmizi, Nasai, Ibn Majah)






