
奉至仁至慈的 安拉名 

伊斯兰 教 101 (信仰基础) ISLAM 101 (Basics of Faith) 

 安拉 
[1] ,造物主: 

他就是安拉，在他之外无神， (他是) 知道一切可见与不可见的 (主) ，他是大仁的、大慈

的。  

他就是安拉，在他之外无神。 (他是)主宰，最神圣的、和平的(主)，救世主 (安全的赐给

者) ，万物的监护者，大能的、至高的  (矫枉复正的)，至上的。 光荣归安拉。 他远高于他

们归附于他的伙伴。  

他就是安拉，造化主，形成 (生命) 的主，赐给形象的主。 一切最美的名字都属于他。 一

切在诸天与大地的都赞美他的尊崇和光荣，他是大能的、大智的。 [《古兰经》 [i] 59: 22-

24] 

宗教信仰的需要: 

•       宇宙的灵魂 - 思念创造主! 

•       人类生活方式的手册  (社会上不同角色的人之典范) --现世得到成功 

•       与创造主及被造物之间有正确的关系 

•       对人类仁慈 – 永续的后世得到成功 

伊斯兰教的信仰: 

信安拉（全能的主宰），信天使，信经典，信圣人，信死后复生及审判日，和信前定（命运

的好与坏，都来自安拉）。  

伊斯 兰 教法律及教 义 的来源: 

1. 《古兰经》: 安拉的话语用阿拉伯文, 以言语向圣人穆罕默德 (求主赐他平安) 启

示及解释，并以文字纪录及保存。 数以十万计的人, 包括小孩子和非阿拉伯

人 , 都已将这本经典从头到尾背诵了。 在过去的 14 个世纪里 , 《古兰经》 没

有一个字或一个字母改动过!  
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2. 圣人穆罕默德 (求主赐他平安)，作为社会上不同角色的人之典范，的言行及给

予过的认可。  

伊斯兰教的 圣人: 

伊斯兰教教导我们要相信所有的 圣人和使者。 《古兰经》里有关圣人的故事多的是。  

•       亚当 (求主赐他平安), 第一个人/圣人–  没有父或母, 安拉创造了他; 

•       亚伯拉罕 (求主赐他平安), 在麦加修建了天房（ 崇拜 安拉的房子 ） 。 所有

穆斯林都必须面向麦加的方向礼拜; 

•       摩西和亚伦 (求主赐他们平安) 被差遣去从法老王手中解放他们的民众; 

•       玛利亚 (求主赐她平安), 是安拉所创造最纯洁的女人; 

•       耶稣 (求主赐他平安), 耶稣是安拉的说话 。 安拉说「有」, 耶稣就被创造出来; 

•       穆罕默德 (求主赐他平安), 最后的使者并被差遣来作 为对世人的慈悯; 

《古兰经 》 教导我们 , 所有的使者都教导他们的民众顺从安拉的旨意, 敬拜唯一的 主

宰 , 并为后世作好准备。 所有这些使者都带来同样的 讯 息。  

伊斯 兰 教 中的 摩西 (求主赐他平安) : 

《古 兰经 》教导我们许多与摩西 (求主赐他平安) 有关的事迹。  

在《古 兰经 》的 114 章中 , 有 70 多章提及摩西圣人和他的民众 的故事。  

 伊斯 兰 教中的 耶稣 (求主赐他平安 ): 

-耶稣是最伟大的圣人之一 

-耶稣是安拉的说话 

-他施行了众多的神迹: 

•       他根据安拉的旨意治好了盲人。  

•       他根据安拉的旨意使死人复活。  

•       他根据安拉的旨意治好了麻风病人。  



穆罕默德圣人 (求主他平安): 

在安拉的使者中的最后一个使者 , 他带给人类要爱戴和尊敬 所有受安拉差遣的使者的

普世讯息。 他不能读、写、甚至签自己的名字, 但他带给人类最独特的礼物 -- 《古 兰

经 》 ; 一 部 完整的生命法典并是穿越所有时空活现于今世的神迹。  

他生来就是一个孤儿 , 过着非常简朴的生活 , 从未有过多点 俗世的资源 , 然而凭借他

的品格和行为的力量 , 他改变了地球的面貌和人类的历史。 他过着如此真纯、透明的

生活, 甚至连他那些最严厉的批评者, 也找不到他的性格和行为上的污点。  

他是作为安拉最后的神圣 启示 - 《古 兰经 》 活 现于世上 的 模范 。  

你〈穆罕默德圣人 (求主赐他平安) 〉 说： “ 众人啊 ! ． 我是被派遣给你们全体的安拉的

使者。 [《古兰经》[i]  7:158] 

基本责务 (伊斯兰教的五大基柱): 

1. 信仰 (从内心坚定地相信, 并宣告自己的信仰: 除了安拉 以外, 再没有值得崇拜的, 

而穆罕默德 (求主赐他平安)是安拉的使者。) 

2. 礼拜 (每天五次礼拜) 

3. 天课 (如果经济能力许可下, 缴付天命的课税) 

4. 斋戒 (斋月之内进行斋戒) 

5. 朝觐 (如果在体能上和在经济上能负担得起, 一个人一生中要去 一次朝觐) 

信奉伊斯兰教的人被称为穆斯林。 意思是 "顺从的人",一个穆斯林需要做一切安拉 (全

能的真主 ) 和他的使者 (求主赐他平安 ) 要求做的事, 并不去做安拉 (全能的真主) 和他

的使者 (求主赐 他平安) 告诫不要做的事。  

伊斯 兰 教作为 一种生活方式: 

•       穆斯林 相信人类是为崇拜造物主 (全能的真主) 而被 创造的 

•       一个穆斯林在日常生活中的每一 件事 —— 睡觉、睡 醒 、 进食 、离家、回

家、 驾 车 —— 在生活中的每一个快乐或悲伤的时刻, 都记念他的创造主 (安

拉)  

https://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=zh-CHT&to=zh-CHS&a=https%3A%2F%2Fwww.translatoruser.net%2Fbvsandbox.aspx%3F%26dl%3Den%26from%3Dzh-CHT%26to%3Dzh-CHS%26bvrpx%3D1%26bvrpp%3D%26csId%3D6db6244c-7bc7-42a2-8f7f-42fc4773d574%26usId%3D94dd6828-fcf4-49df-aa71-d308f457b35e%23_edn1


•       "崇 拜 " 对穆斯林来说, 不仅包括礼拜和斋戒, 并包括我们为了取悦安拉

所做的每一项允许的行为: 

-    为我们 的家人提供住所和食物而工作 

-    甚至 给 某人一个简单的微笑! 

《古兰经 》 中的普世讯息:  

世人啊 ! 你们应当崇拜你们的主 ! 他造化了你们 和你们 以前的人，以便你们 能够敬

畏。 ” [《古兰经》i 2:21] 

 “ 这 本 经 ，其中确实无疑，是给敬畏 (安拉) 的人们的引导” [《古兰经 》 i 2:2]     

  

“人 类 啊 ! 我确由一男 * 一女造化了你们，并使你们成为民族和部落，以便你们能彼此

识别 。 的确，在安拉看来你们当中最高贵的就是你当中最正直的(人)。 安拉是全知的、

全晓的。” [《古兰经》i 49:13] 

*我们 全都是亚当 (求主赐他平安) 的后裔, 他是安拉所创造的。  

《古 兰经 》 中圣人们的使命 : 

给亚当圣人 (求主赐他平安) 的启示: [《古兰经》20: 123-126] 

给挪亚圣人 (求主赐他平安) 的启示: [《古兰经》71: 10-13] 

给亚伯拉罕圣人  (求主赐他平安) 的启示: [《古兰经》26: 78-89] 

给约瑟圣人 (求主赐他平安) 的启示: [《古兰经》12: 39-40] 

给 摩西圣人 (求主赐他平安) 的启示: [《古兰经》26: 24-26] 

给 耶稣圣人 (求主赐他平安) 的启示: [《古兰经》19:30-36] 

给 穆罕默德圣人 (求主赐他平安) 的启示: [《古兰经》7:158] [1]  

 

[1] 「 安拉」是阿拉伯文的译 音，意思是唯一 创 造宇宙万物的主宰 

[i] 仝道章译 本 
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