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 ﷽ 

 طیّب  تِ حی 

 

اس  ’’ 
ّ

ن

لمحہ   ہر   ۔   طرح ہی   کی    (   Gold mines)     کانوں  انسان سونے کی ن‘‘  معادِ   ال

ہ ہے 
ّ
   ؟ کے پہاڑ مل جائیں  ںکہ نیکیو یکھیںد  کیا  ،بولی  کیا  ،سوچی  ہم کیا    - سونے کا سک

 

جن پر     چھپے ہوئے ہی  موتی  ےکے ہی   ںصلاحیت   اعلیٰ  دماغ میںر  و ا   کے دل    انسان

خزانوں سے لے سکتا ہے،    اللہ کے  انسان  کی  دنیا محنت کرکے  حاصل    بیاںکامیا  اور آخرت 

 ۔  بن سکتا ہے یع کا ذر  ی ہدا  ہزاروں لاکھوں انسانوں کی اور   کرسکتا ہے

روحانی  شیطان، اور   کی  نفس  انسان  ،    ۔   رکاوٹ ہی  میں  بیکامیا  امراض   حالات 

 ۔  امتحان ہی یںچی  کی دنیا   اور  واقعات  

طر   یاتضرور   انسانی   دی بنی   کتاب میں   اس آسان  کو  ان  اور  پورا    یقہکا خلاصہ  سے 

کی د   ترتی   کرنے  کی  ینبزرگانِ  اقوال  انسان غفلت،   ہے  گئ   لکھی  میں  روشن   کے     تاکہ 

و غم  پر قابو پاکر زندگی  اور   یوسیما خواہشات،    غرور و تکبّر،     ی،ناشک  جہالت،     کے اعلیٰ   رنج 

اللہ کے خزانوں سے رحمتی   طیّب ِتحی   کرے،کوشش    مقاصد کے لیے اور     ، حاصل کرے 

 ۔  اجر و ثواب حاصل کرے  اور   سلامتی   ں،خوشی  سکون،    ،برکتی 

  سےمطالعہ کریںبہت غور   ،   آہستہ آہستہ ہر صفحہ کے لیے   اٹھانےفائدہ   سےپورا   کتاب  اس
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حِِِبسِْمِِ حْمٰنِِالرَّ ِیِِْالِلہِالرَّ

 تعارف 

ا   شک نہیں  کوئ   میں  اس زندگی   ہ پاکیز خوشگوار،    یککہ  پر سکون  ہر شخص    اور  کا 

تاہم     کرتا ہے۔  بساط کے مطابق کوشش بھ  اپن   اور ا س کو پانے کے لیے آرزومند ہوتا ہے،  

  بی اصل کامیا   کی  کہ وہ زندگی  اس لیے ہے،    و کوشش لا حاصل رہتی  سعی  یہ  بہت سے لوگوں کی

   ہے۔   ی ت اندوزلذّ و     یحمحض لہوولعب اور تف   زندگی  یہاںا ن کے   ہوتے،    سے آشنا نہیں 

  تگ و دو  ی سار  ا ن کی 
ّ
   تربیت  روح کی   ہے مگر قلب و اور معدہ کے ارد گرد گھومتی   ہماد

عقب 

  کی   یاور 

مغرب نے   فکر ہے۔    طرزِ   دراصل مغربی  یہ     ،ر نہیںتصوّ  کوئ  یہاںکا ا ن کے    جاویداں    زندگیِ

اور   ںمشین  علوم و فنون،   انسانی میں  جس کے نتیجہ  ،صرف کی محنت  پر اپن دنیا انسان کے باہر کی 

  اس ترقی   وہی شاہکار ہے    مگر انسان جو دسِ قدرت کا سب سے اعلیٰ  کی  آلات نے خوب ترقی

 کا ارشاد ہے:   اللہ تعالیٰ میں  حکیم قرآن  سے محروم رہا۔ 

ثِٰ
ۡ
َّرٍِاَّوِۡانُ نِۡذَّک ِ

ر
الًِِاِم ِصَّ

َّ
لِ َّنِۡعََّ

مِنٌِفَّلَّنُِِۡم
ۡ
ؤ
ُ
ِم ِہُوَّ ِوَّ

 
ہ نرَّ ِِِیِیَّ ِحَّ

ً
ِِِیٰوۃ ِطَّ

ً
ۃ بَّ ِِِۚیرِ

زِِ ۡ لَّنََّ ہُمِۡوَّ ہُمِۡ ِ یَّنرَّ
َّ
نِِ  اَّجۡر اِ باَِّحۡسَّ ِ کَّانوُۡاِِ مَّ نَّ

لُُۡ ِ(97ِ  : النل) ِِِِِِِِیَّعۡمَّ

ہو  " :ترجمہ جو بھ  یامرد  تو  ہو  اگر مسلمان  کی   نیک  عورت،  ا س  ہم  گا،    عمل کرے 

 " گے یں گے اور ہم ان کو ان کے اچھے کاموں کا  ضرور  بدلہ عطا کر  طرح بسر کرائیں  اچھی زندگی

اسکا مفہوم اتنا    ہے۔ لیکن  زندگی   ہ پاکیز  معنی  کا لفظی "   طیّب   ۃ  حی "  میں مذکورہ    یتِآ

  پُرسکون زندگی   ۔ہی  ہوئ سمٹی اس میں  بیاںکامیا اور حقیقی تیںمّّ  ارپائید  ی ہے کہ سار   وسیع

  اللہ علیہ  رسول صلی  رب کے حصول اور اتباعِ سنّتِرضائے  ہے،   اور اعمالِ حسنہ میں یمان کا راز ا

زندگی ہے،    میںوسلم   آراستہ  سے  قناعت  و  صبر  اور  میں   اسی    ہے۔   میں  سادہ  دامن    کے 

 دولت ہے۔   یدولتوں سے ب   ی سار  یہ   اور  و خلوص ہے   یثار ا ہے،    یبلند نظر    نفس ہے،عزت ِ

کہ   یا بت  نے ہمیں وسلم(   اللہ علیہ )صلی و آخر  اعظمکا راز سمجھانے والے پیغمبرِ زندگی
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اور امانت ہے۔ انسان کو چاہیے  اللہ کی  زندگی روزہ زندگی  کی  یہاںکہ    نعمت ہے  ز  چند    یادہ سے 

آخرت کے  رہتے ہوئے سفر ِ   میں   دنیا    ہے۔  وہی   زندگی  فکر کرے کہ اصل اور دائمی  آخرت کی

ذات سے    ہے کہ اپن  ید   تعلیم  وسلم نے ہمیں  اللہ علیہ   م صلیمکرّ  نبیِ   کرے۔  ر تی   زادِسفر  لیے

خدمتِ خلق ،    کا سبب بننے سے بچنا۔ اور تکلیف ی دل آزار  دوسروں کی   دوسروں کو فائدہ پہنچانا،

اور ضرورت مندوں کی   ی،حما  مظلوموں کی و  ہر   اعانت۔  محتاجوں   شخص کے ساتھ اخلاق 

اللہ    کے ساتھ اللہ اور اس کے رسول صلی  ادائیگی  حقوق کی   کا برتاؤ،  وانکسار اور عجز  نرم  محبت،  

کو آسان    و مناجات کا اہتمام زندگیدعا      اور   ذکر و تلاوت  ،  عبادت و بنگی وسلم سے محبت،  علیہ

 اور خوشگوار بناتا ہے۔ 

ہونے اور    اپر عمل پیر  ت تعلیما  انہ   کی   ین دراصل د  میں   ”طیب   ۃ نظر رسالہ “حی  زیر

پورا کرنے کی  یقہ کو آسان طر  یاتضرور   انسانی  دیبنی   کوئ   یہ    ہے۔  گئ  کی  نبیا   ترتی  سے 

اور   حکمت انگیز میں روشن  اور بزرگوں کے اقوال کی یثہے بلکہ قرآن و ح  کتاب نہیں تفصیلی

ہے۔    ملتی  ترغیب  سہل اور آسان بنانے کی  ی کو نہا  جن سے زندگی  ہی  شاراتا  موعظتِ خی 

 پڑھے۔   رسالہ اس لائق ہے کہ ہر مسلمان اس کو پڑھے اور بار بار  یہ  لکھا گیا  عام فہم انداز میں

   اس
ّ
ح
م

نظر سے    نقطۂ  صاحب نے اصلاح   یوس   ی م و مخلص محترم ندب  مکرّرسالہ کو 

بزرگوں    ،سرگرم ہی  میں انعرصہ سے اصلاح و دعوت کے مید  یکوہ خود ا ہے۔  مرتب کیا

کے ساتھ راہِ    یا ن کا اخلاص اور فکرمند   اس رسالہ میں   ۔ہی   یافتہکے دس گرفتہ اور صحبت  

  دونوں کی     اور خالق،رسالہ خلق  یہہے کہ   یقی  اس لیے   شامل ہے۔ ا ن کا تجربہ بھ دعوت میں

میں  زندگی  قبولیت  نگاہ  اور  گا  کی   پائے  وقت  بید  قدرو قیم   اور  احساس  میں  ارکا    یک ا   کرنے 

    کورس ثابت ہو گا۔  منفعت بخش اور مؤثر تربیت 
 
ع کو عام و    دعا ہے کہ اللہ تعال

فَ

ن

ن

اس رسالہ کے 

 تام فرمائے۔ 

 ھ ۱۴۴۲ ی الاخر یجماد ۱۷ 

 ی ندو قاسم   احمد عبدالمجیب مفتی

 ء ۲۰۲۱  ی جنور   ۳۰ 
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       تعالیٰ   اللہ 

حِیٌِۡ ِررَّ
ٌ
وۡف

ُ
ء َّ اسِِلَّ ِباِلنرَّ ِاللہَّ ِاِنرَّ

عٰلَّمِِ
ۡ
ِال برِ ِرَّ

َّمۡدُِلِلہِ
ۡ
ِاَّلِ َّ

ۡ
ِِِی

 

    دنیا   ہی کا نام  جلّ شان   اللہ   ٭

ف

یھااو ما

ب

کے ذکر سے  اللہ   کائنات ی سے بہتر ہے۔ سار    

 قائم ہے۔ 

د   ٭ کو  ۔ لاکھوں خوبصورت چہرے  یت د  نہیں   کو دکھائ  ہے مگر کس   یکھت وہ جو سب 

 ! اللہ    روزان بنانے والے

ات،  جانور،  دنیا   ٭ ّ

ن

 
اور ج   نٹیوں، نباتات،  چیو   ں،پرندوں، مچھلیو   کے تمام انسان 

 کے پالنے والے۔ تمام جہانوں   حشرات الارض ، 

اور    شان بہت اعلی  کیاللہ   کا نام با بابرکت ہے،  اللہ     ٭ ہے۔  سارے کمالات 

 کے پاس۔   اللہ ںخوبیا 

رحم    عطا، بقا،  قوت،      قدرت، بادشاہت،  غناء،  خزانے،   علم، جمال،  جلال،    ٭

 ۔ ذات میں  کی  اللہ   یک ا  کرم 

! کروڑوں ماؤں کو  اللہجاننےوالے    یادہز  سےحال ،مستقبل کو ہم   ،ہمارے ماض   ٭

 ۔ اللہ  والے  ین د  رحمدلی

درس    خرابی   ٭ حالات اپن والے،  کرنے  کو  قدرت سے    بنوں کے بگڑے 

 مہربان!  یادہستر ماؤں سے ز   کرنے والے۔ ٹھیک

دل میں پہلے  سے  کرنے  سوال  قبول    ٭  کرنے سے پہلے  عرض  اور  والے  ڈالنے 

 فرمانے والے! 
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 ۔ ہی ی اس کے قر یادہز  شہ رگ سے بھ انسان کی   اللہ تعالیٰ   ٭

 ہو جائے۔    سے اپنا معاملہ درس کر لے تو تمام مخلوق سے اس کا معاملہ ٹھیک اللہ جو  ٭ 

 ہو۔  بھ  وہ تمہارے ساتھ ہوتا ہے تم جہاں کہیں  ٭

 

کشت    ٭ زمی   جب  لگے،   گرنے  جہاز  لگے،  سیلا  ڈوبنے     ب، ہلنے لگے)زلزلہ(،  

آ جائے،  مر  آندھی آخر   ی طوفان  توڑنے لگے،  جب    میں   (  ICU) وارڈ    یہسپتال کے  دم 

اس وقت   ہو جائے۔ تجربات اور عقل عاجزبے بس  انسانی  کے تمام وسائ،  لوج سائنس ٹیکن 

ہے جو ناممکن کو ممکن بنا    وہی ۔ کو پکارتے ہی  اللہ   یکا  صرفکو بھلا کر   یات تمام انسان اپنے نظر

 سکتا ہے! 

  اللہ تعالیٰ سے  دعا   آہ اور  بے بس اور لاچار مخلوق کی  معذور،  شکستہ حال، ی غر  ٭

کے سوا  اللہ  سے جس کا     ڈرو اس آدم    ۔ظالم جابر بادشاہوں اور قوموں کو تباہ و برباد کر سکتے ہی 

 ہے!  مددگار نہیں کوئ

 

تمام کائنات   کے نور،   آسمان و زمی کائنات،  خالقِ  یا  ! العالمین یاالٰ   ٭

  دماغ ان مخلوقات کا احاطہ نہیں  انسانی  ، پہنچ سکتیں  نہیں  یںجہاں تک نظر   ، میں

انسانی اور  سکتے  بھ  کر  کے  کر  سفر  سال  کروڑوں  نہیں  جسم  سکتے،   وہاں     پہنچ 

جتنے    وآخرت میں   دنیا   ، مخلوقات ہی  جتنی  میں  ستاروں کہکشاؤں اور خلائے بسی 

ہدا  ان     ، نظام ہی  ینیاور تکو  یظاہر  کو  د  یسب  فرما           ۔یجی اور رحمت عطا 

 ! آمی

ِِیاِی،ارحمِالاحمِِیاذالجلالِوالاکرامِ،ِیا ِقِیاِحر  !ِومیر

نا

ن

َ
ّ
ب 
َ
ا    ا    ر

ن

ِ

 

ِ  ت

ن

   نیا  الّد   ف

 

ة

ن

َسن
ح

     َ
ّ
ِ    و

ن

ّ   ف ِ

ن

    ۃِ الآخ

 

ة

ن

َسن
ح

   َ
ّ
ا و

ن

ِ

 

     ق
َ
ذاب

ن

ار  عَ ّ

ن

 ال
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حِِِبسِْمِِ حْمٰنِِالرَّ ِیِِْالِلہِالرَّ

 سے انتخاب   یفہ ش   یث احاد   وسلم کی   اللہ علیہ   اللہ صلی   رسول 

سے منتخب کرکے    میں یثلاکھ احاد ۵نے     امام ابو حنیفہؒمبارکہ   یث احاد                             ۵پانچ                    پہلی

  یث لاکھ احادپانچ  جو امام ابوداؤد ؒ  نے    ہی   وہی  یث احاد ۴چار    ۔      پہلیفرمائیں   کو نصیح  اپنے بیٹ 

سے    ہوغیر   یؒ امام نوو  اور اربعی   زاد الطالبین  یثاہم احاد  کے بعد چند  اس ۔     سے منتخب فرمائیں 

اور تش  کے مکمل متن،    یثح  ۔ہی   گئ  نقل کی    ی ب  علماء کرام کیحضراتِ    کے لیے  یحسند 

 ۔ یکھی د  کتابیں

(۱)      ِ َّالُِباِلنرِ
ْ
عَ َِّ

ْ
اِالا اتِِاِنرَّمَّ  )ومسل   یبخار  (  یرَّ

 پر ہے  اعمال کا دارومدار نیّت     

 پر ہے۔   نیّت اخلاصِ  قبولیت اعمال اور عبادات کی تمام   : فائدہ

(۲)ِِ ِمَّالاَّ
 
ءِِتَّرْکہُ

ْ
مََّ
ْ
مِِال سْنِِاِسْلاَّ ِحُ

ِمِنْ  )یترمذ  (  یَّعْنِیْہ 

فائدہ    اس کے لیے  (      آخرت میں  یا   )دنیا       ہے کہ جو چی   یہ   خوبی   انسان کے اسلام کی

 مند  ن ہو اس کو چھوڑ دے۔ 

نظام الاوقات   کاموں سے بچنا،     یعن لا       حفاظت ،  کے لمحات کی   زندگی  قیمتی :    فائدہ

(Time  Management  )    بناکر زندگی کے لمحات کو کارآمد بنانا۔ 

(۳ )ِ ِلاَّ
ُ
ؤمِن

ُ
ِِی

ٰ
تر دُکمُِْحَّ ِِاَّحَّ َّ ِمَّاِیْہِِلِاَّخِِِِیُُِبر ِِیُُِبرُ سِہ 

ْ
ف  )ومسل   یبخار    (  لنَِّ

پسند ن   چی   وہی  کے لیے  مومن ن ہوگا جب تک کہ اپنے بھائ  آدم   سے کوئ  میں  تم

 ۔ پسند کرتا ہے کرے جو اپنے لیے

،  حقوق کی  :  فائدہ اور   ،     ادائیگی   انسانوں کے آپس کے تعلقات  اختلافات کے حل 

 کے لیے بہترین اصول بیان فرمایا ہے۔  معاشت   حسنِ

بَِِّ  (۴) لَّ َّلاَّ
ْ
ِالِ ِاِنرَّ

ٌ
اِِیِرِ

َّ
َّر
ْ
ِالِ اِنرَّ بَِِّوَّ ِمَّ

ٌ
بَِِّیِرِ اِوَّ ہُمَّ ِِِیْنَّ

ٌ
ات بِہَّ تَّ

ْ
ش
ُ
 ( ومسل   ی بخار   ) ِِِ م
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اور بے شک حرام )بھشک حلال )بھ  بے  اور دونوں کے  (  ظاہر ہے  (  ظاہر ہے 

 ۔ ہی یں چی  شبہ کی  ندرمیا

 ین کو چھوڑد  وں چی  شک وشبہ کی  مسائ میں معاملات اور اختلافی :    فائدہ

(۵)   ِِ
َّ
لمِ َّنِْسَّ

ِم
ُ
سْلمِ

ُ
م
ْ
ِاَّل ِوَّ انہِ  ِلسَِّ

ِمِنْ وْنَّ ُ
سْلمِ

ُ
م
ْ
ِال  ( ومسل  ی بخار )   یَّدِہ 

  زبان اور ہاتھ سے  )دوسرے (  مسلمان محفوظ رہی مسلمان وہ ہے جس کی   (کامل)

   ینمعاملات اور معاشت کا د  : فائدہ

ِمَّاِِ ( ۶)
ْ
ع ِدَّ کَّ ُ

رِیبْ
ُ
ِِاِلِِِٰی ِمَّاِلاَّ کَّ ُ

رِیبْ
ُ
 نسائ(  ی،ترمذ)  ی

 ( کرو ر ن ڈالے ا س کو  )اختی  ڈالے اسے چھوڑدو، جوتم کو شک میں   تم کو شک میں  چی   جو 

(۷  ) ِ
ْ
ن ِالدرُ برُ احُ طِِِِیَّ ِخَّ رِ

ِکلُ
ُ

س
ْ
أ ۃٍِرَّ  ۃ( مشکو   )    یْئَّ

 جڑہے  کی  محبت ہر برائ کی  دنیا

ادُِفِِ ( ۸) تِصَّ
ْ
ِق
ْ
قَِِّاَّلا

ْ
ف عِِِۃِِالنرَّ مَّ

ْ
ۃِِنصِْفُِال شَّ

ْ
 ۃ( مشکو)     ی

 ہے  معیش  اعتدال آدھی  میں  خرچ

عِِ ( ۹) ِالسرَّ ِِیْدَِّاِنرَّ َّ ِالفِتَّ بَّ نرِ نِْجُ َّمَّ  ( ابوداؤد  )    ل

 سے دور رکھا گیا   ںئشوہے جو آزما )انسان(   بخت وہ    نیک یقیناً

(۱۰)   َِّ ِل قَّ
ْ
ز ِالِر لبُُِاِنرَّ

ْ
ط اِِِیَّ َّمَّ ِک بْدَّ عَّ

ْ
ِال

 
ہ
ُ
لبُ

ْ
ِِِیَّط

 
لُ  ۃ( مشکو  )     اَّجَّ

 ہے  موت اسے تلا ش کرتی  اس کی طرح تلاش کرتا ہے جیسے  کو اسی رزق آدم  یقیناً

(۱۱  )ِ ہَّ ِباِلشرَّ ُ
ار تِِالنرَّ بَّ ِحُُِ َّنرَّ

ْ
تِِالج بَّ حُُِ اتِِوَّ کَّارِہِِِِۃُِوَّ مَّ

ْ
 ی( بخار  )     باِل

و ں سے ڈھانپ د  گیا یا کو خواہشات سے ڈھانپ د جہنم

 

قتّ

 

س
م

 ہے   گیا یا ہے اور جنت کو 

َّنِْفِِ   (۱۲)
وْاِم

ُ
م َّرْضِِِِِاِرْحَّ

ْ
مکُمالا َّنِْفِِِیَّرحَّ

اءِِِِم مَّ  ی( ترمذ   )   السرَّ

 آسمان والا تم پر رحم  فرمائےگا۔      ،  والوں پر تم رحم کرو زمی 
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 ہدای 

 

کا محتاج    یہر انسان ہدا   اور سکون کے لیے  خوش   بی،کامیا  اور آخرت میں  دنیا    ٭

  ی لباس، کھانے کمانے،  شاد    ،  Life style  ت)طرز حی   کے کاموں  تو زندگی  ن مل   یہے۔     ہدا

 ہوں گے۔    برباداور آخرت دونوں  جس سے دنیا ہوگی نافرمانی  اللہ کی  میں   (یحتف   ہ،بیا

 ۔ بدلی یقہ کا طر زندگی  سے ان باتوں کو سمجھ کر اپن  شیخ یابزرگ   کس    ٭

 حقیقت   اور آخرت کی   دنیا 

 ؟ لوگ      کون ہی    (Top level)     بکے اصل کامیا انسانی  ی تار    ٭

اللہ   ، صحابہ کرام رضعلیہم السلام  ءانبیاحضراتِ کس طرح   نظام اور برکتی   اللہ کا غیب     ٭

  کرتے گار لوگوں کے بے بے مسائ کو حل    پرہیز  اور متقی  ین بزرگان دحضراتِ     ، عنہم  تعالی

 : صفات اپنے اندر پیدا کرنے کی کوشش فرمائیں  یہ چنانچہ ان برکات کو حاصل کرنے کے لیے    ۔ہی 

 خاص طور سے(  نفس میں   )معاملات،  معاشت اور تزکیہ   ی  تقو    ٭

 نظام(  معاشت اور خاندانی    یلو)گھر حجاب     پردہ،   ،حی    ٭  

   سادگی ٭  

 کاموں سے بچنا   فضول  یعن لا      ،          (Time Management) نظام الاوقات     ٭

 شک     ٭

 آفات  سے بچنا(   زبان کی   ،بدگمانی    ،غیب   )غصّہ، تکبّر ختم کرنا    ٭

 تربیت   کی   بچوں 

             عادتوں،  یبر    یا،سوشل می    ،   TV   ،موسیق   یر،زمانے کے فتنوں   تص   ٭ 

         ۔  برے دوستوں  سے بچائی
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 ۔ دیںصحبت                 کی  ینمحنت اور   بزرگان د کی  ، تبلیغ تعلیم  ینید ٭  

 طیّب   ت حی   کی   خواتی 

 ۔ زندگی  ازدواج   خوش گوار ،   اچھے رشتے کا انتخاب    ، حجاب  ،   ہ پرد    ، حی      ، طہارت کا علم ٭

 ( تعلیم برداشت    کی   صبر و ،   و غم پر قابو پانا  )رنج  اور سکون   خوش  ٭  

 ں نیکی   کی   آخرت 

 ین ذکر، علم د     خلق۔  قرآن ،  خدمتِ  نفس ،      تزکیۂ        ،  دعوت و تبلیغ    ،      خدمت    کی گھر  ٭

 

 نیّت   اور اخلاصِ   ایمان 

ِ َّالُِباِلنرِ
ْ
عَ َِّ

ْ
اِالا اتِِاِنرَّمَّ  یرَّ

اور مال کو نہیںتمہاری    تعالیٰ  اللہ      ٭ تو      یکھتے،د  صورت،   شکل  ھاارے وہ 

م

 

ت

دل      

 ۔  ہی   یکھتےد   اعمال کو اور  (  )نیّت

  مؤمن کی     ۔ یںجانچ پڑتال کر   کی  نی   اور آخر میں  ندرمیا  ہر عمل سے پہلے،       ٭

 کو خبر ن ہو!   آگے ہو مگر کس  میل 100   کام سو     ڈال! میں  یاکر در  نیکی   عمل سے بہتر ہے۔ نیّت

اور خدمت خلق   اصلاح    ،دعوتی    کو رحمت اور فائدہ پہنچانے والے  دنیا  ی سار     ٭

   ۔  مانگیں  دعائیں  نصرت کی  اور غیب  اور قبولیت  منصوبے  دن رات   بنائی   ،پروجیک    کے کام،  

  ی ہے اور وہ سار   ادارے اور مددگار عملہ بھ    اسباب،    دولت،    ہے،  کے پاس علم بھ آدم   یکا

 رکھتا ہے،     اور ارادہ  نیّت علم،     یہی  بھ  دوسرا آدم    کام کرواتا ہے۔  اتیم خیرشا و  صبح  میں   دنیا 

اور مددگار ہوتے تو میں   پاس بھ  ے حسرت رکھتا ہے کہ میر کام کرتا۔     اتنے نیک  بھ  اسباب 

 ان دونوں کا ثواب برابر ہے!     
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کی  آخرت میں ٭    کیا   ہے  نہیں  (count)  گنتی  اعمال  وزن     یمان، ا    گا۔  ۓجا   بلکہ 

دلوں کے راز جانتا ہے۔      ہے،  بین  یکوالا بہت بار   یکھن د   ۔ۓجا   اخلاص پر محنت کی صدق،   

کنکر    یاگو    ،لگائ  ر اسباب(  بیکا    )جسم،   توانائ    ، وقت ضائع کیا  اگر عمل قبول ن ہوا تو امتحان میں

 ! لے گیا بھر کر آخرت میں  تھیلےسے پتھر 

  کشت ت کیو شہر ریا    نام ونمود،  اور     ہے، آلگتی    پر  ساحل ڈوبتے   ڈوبتے اخلاص کی کشت   ٭

 ملفو ظ(  کا   اللہ علیہ رحمۃ مولانا سیدابوالحسن علی ندوی )  ۔ہے   جاتی ڈوب   بھ کر  ساحل پر پہنچ 

    طرح ہے۔ مٹھاس کی  مثال پھل کی ٭  اخلاص کی
ّ
چ 
ک

   ، پھر نمکین   اا پھل کڑوا ہوتا ہے،

اور خطرہ ہے کہیں   ی اخلاص ب     ۔پھر میٹھ  ۔  اخلاص کے  ۓ بدل ن جا   نیّت   مشکل سے آتا ہے 

 ۔ ڈاکو بہت سے ہی

  یت اخلاص کو خراب کر د   شہرت ہو(   ت ملے،عزّ     نام ہو، )لوگوں میں   یاکاری ر    ٭

ہے کہ تمام کائنات کو اللہ کے    یہاسکا علاج     ہے۔  مخلوق کو مؤثر سمجھنے سے ہوتی  ی کار   یار     ہے۔

 
ّ

ن

ح
مس

جو اپنے ارادے اور    طرح  ہی برتن کی  خالی   یاپتھر      ینٹ،سب ا   یہ    رّ سمجھو۔سامنے مجبور و 

خدمت کرو  مگر    مخلوق کی    رضا  کیلئ   تم اللہ کی     پہنچا سکتے!  نہیں  نقصان   یا فائدہ      سے تم کو  کوئ   ر اختی

 نمائش اور شہرت سے بچو۔     نام ونمود،

حشر     قبر،     ریاںبیما  مگر روحانی  ہی  تو موت آنے سے ختم ہو جاتی   ریاںبیما  جسمانی    ٭

سے    شیخ  اور کس   یں خوب استغفار کر     ۔ہی   یت اعمال کو خراب و برباد کر د  تک جا کر نیک   مت قیا

 ۔ کرائیں نفس   تزکیۂ

اور مکر و فری کے    سے شمندہ کر دو،  )اور عبدی(     شیطان کو خالص ایمان ٭

ا
ّ
 ملفو ظ(  کا    احمد کبیر رفاعیؒ   )البرہان المویّد،  شیخ سیّ    ۔ں اجاڑ دو کے ہاتھ  )اور خلوص(   ئ بازار کو س 

رات بھر عبادت     (۔؟نہیں  یا )قبول ہوا    عمل کر کے ڈرتے ہی نیک صالحین   ٭

 ۔ ہاتھ لرزتے ہی  تو     ہی یتےصدقہ د  ،  کرتے ہی  صبح استغفار اور 
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 شک 

ِقَّلِِ ادِِِِیۡلٌِوَّ ِعِبَّ
نۡ ِ
ر
ِم ِِِِیَّ

ُ
ر کُُۡ ِالشرَّ

 ۔ بہت کم لوگ شک کرنے والے ہی   بنوں میں  میرے

َّزِِ رۡتمُِۡلاَّ کَّ َّئِنِۡشَّ نرَّکُمِۡل ِیدَّۡ

 دوں گا ۔   یادہاور ز   تمہیں تم شک کروگے تومیں  اگر

 

اللہ کا   میں جھپکن دل دھڑکنے اورآنکھ    ،ہر سانس لینے ۔ہی  برس رہی ہر لمحے ہزاروں نعمتیں   ٭

 ملا!    ن   اور کو جوکس   یا کچھ د   سب    وہ    اللہ نے ہمیں سوچئے۔ بیاں کامیا  بھر کی  زندگی  شک ہے۔

رزّاق    و سب مالک  یہ   مت۔   اتراؤ     جومل گیا    ،  افسوس مت کرو   ) ن ملا(  جو چھوٹ گیا  "  ٭

 واپس لے سکتا ہے۔   وہ جب چاہے  ۔تھ  ہم ان نعمتوں کے مستحق نہیں  ہے ۔   کا کرم اور عطا

   قدردانی  اسکی   جس نعمت میں اضافہ چاہتے ہی،   ۔ایک ایک نعمت پر قدر کی نگاہ ڈالیے       ٭

  ۔  کریں

اور مطمئن    راض    میں(  تنگ   ،  ری ) بیما   ہر حال  عنہم  اللہ تعالی  رض کرام  صحابہ  حضراتِ      ٭

) اللہ جس   احساس بلکہ اندرونی   تھی وجہ سے نہیں  کی  وں چی    زندگی کی خوشگواری  ان کی  رہتے۔

 سب    گھر میں ۔ نہیں  یشان پر   میں  مصیبت   ،نعمت پر غرور نہیں  اچھا ہے(      رکھے  وہی   حال میں

 ۔ اختلافات اور مسائ حل ہو جاتے ہی  یلوگھر        تو  جائے  بن   یساا   ذہن کا   ں  لوگو

ہے    نقصان نہیں یا  فائدہ  اللہ کا کوئ   لانے میں   بنوں پر حالات  ۔ ہی صمداور سخی  اللہ تعالیٰ  ٭

فائدہ    بنے کا ہی  ہر حال میں   ،    مصیبت   یا   ہو   نعمت  ۔ہی  حالات امتحان  اور   ہے  مختص   زندگی۔  

 ۔ یجئےد دبا    سے   مسکراہٹ یککو ا  یشانیہر پر    ہے۔

سے   بن کر خوش   بنے   ہے  ۔  ین اپنے جذبات کو اللہ کے حکم کے تابع کر د  حقیقت  کی ین د   ٭

ا    اس پر شک کرنا۔  اولاد مل    دولت،  صحت،  جتنی   آؤ۔ اس     ملا   جو   میں   کو دنیا  یمانوںبے 

 حسد مت کرنا۔   یا   پررشک
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و م    ٭
ھ
مف

 :  عربی کے اشعار کا 

    کہ    ہے  ہو سکتا     تو    یہ بھ          شط نہیں  ہونا   کا     مال    رزق کے لئ 

 ہو  گیا   دیا     دے    جمال    و    پھر حسن    یا    اخلاق    اچھا    میں   کس کو رزق کی صورت 

بہترین خصائ و   یا     حامل شوہر    کہ کس کو رزق کی صورت میں بہترین شخصیت کا  یہ بھ تو ہو سکتا ہے 

 صحت مند اولاد مل جائے  نیک   یا     اچھے رشتہ دار  دوس   مہربان کری    مل جاے       بیوی    والی  اخلاق  

 ہو  گیا   دیا     دے    ناف  علم     میں    صورت    کی  رزق   کس کو   کہ  ہو سکتا ہے     تو  یہ بھ  

  !ہو  دی گئ     دے    عم  لمبی    میں  صورت  رزق کی   ا سے     کہ  ہو سکتا ہے     تو    یہ بھ 

 

ِ
ٰ
ِاللر

ر
ِِلکِالِمدُِِِِم ۃِِماشاءِاللہِ   ِِِ۔ کرِولکِالشر ِِِِلاقور ِِِفضلِِِنِِذاِمِِہِٰ ِِِِ ۔ باللہِِِِالار ِِ ِ  ۔ ربر

ٰ
ِاللر

ر
 دِفزِِِ دِزِِ ِِم

 

 انسانی   ی تار   

  کیس   ،   تھ بولتے    کیا   ناکام ہونے والے انسان آئے۔  اربوں    اور  ہزاروں نسلیں  میں  دنیا  ٭  

و ں میں  قرآنی  یہ  ؟  عمل لائے  کیس  ،    بولے    کیا لوگ  ب کامیا    ؟ کام کرتے تھ ّ
قص

                            ۔گیا یابت  

 ہوا۔  برا   بہت   انجام  کا   ناشکوں 

 

ِ  ،                          للہ   ا لحمد                                      کا خلاصہ  زندگی  ٭
ف

ن

غ

 

ست
 ا

 
 اللہ رّ

 شک کے فائدے 

 برکت   ، بچے ،   مال    ، علم  ، خوبصورتی نعمت بھ جائے۔  ٭

 کا راستہ  ی تقو  ،   ہو    عذاب سے حفاظت ،    محبت ملے اللہ کی  ٭
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 صبر 

َِّ اِِاِنر ِ مَّ َّ فر ُوَّ
ِ ی ُونَّ

بِِ ٰ
ہُمِ الصر

َّ
ِ  ِِ اَّجر ّ

ی َ

ن

ِ
 

اب  ب     حِسَّ

 گا   ۓبے شک صبر کرنے والوں کو بے حساب اجر دیا جا

رَِِِِّ ِِِِ 
م ُ
ر لنِِِِ  اللٰ ِِِ اجْعَّ

ً
ا ورَّ ُ

ب ِِِِ  صَّ لنِِِ ورَّ ِ اجْعَّ
ً
ا کُُرَّ  )دعا(       شَّ

 

انبیاء   )سورہ."بری اور بھلی حالتوں میں مبتلا کرتے ہی ..   کے لیےھم تمھیں آزمانے  "...     ٭

  ( 35آی 

اور   بھوک سے،   اور )کبھی(   )کبھی( کچھ خوف سے،   ھم تمھیں ضرور آزمائیں گے،        "  ٭ 

)سورہ   "اور صبر کرنے والوں کو خوشخبری سنا دو۔   مال و جان اور پھلوں میں کمی کر کے۔  )کبھی(

 ( 155بقرہ آی 

انسان کی   ہر  ور آزمائش ا   پریشانی  عالم دین، یا  ہو   سائنسدان ہو یا فقیر،  کوئ بادشاہ    ٭ 

 زندگی میں آتی ہے۔ 

 ے۔  تکلیف،   دکھ، ہر واقعے،   ٭
ت

 

ت
 
چ
کبی

 بیماری کے فضائ پر نظر 

،  مخلوق سے کوئ   ٭ ی

 

  اور    صرف ایک اللہ پر اعتماد   امید مت رکھئ
ّ

 ہو۔   توک

 ۔ ( ۓ)نعمت بھ جا   شک کریں تو   نعمت ملے  ،ۓ ہو جا پورا    کام  قبول ہو، دعا   جب       ٭

اللہ  صبر کرنے والوں کو   صبر کریں۔   تو     ن ہو کام پورا     کی قبولیت میں دیر لگے،دعا    جب        ٭

 ۔ ملیں    گے                        تعالیٰ

  ہے!   دیت  لپیٹ  باتوں کو   نا خوشگوار   اور  وسیع کہ تمام مصیبتوں  اتنا  صبر کا میدان      ٭
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اپن عاجزی   ہر حال میں اپنے مولا پر نظر!   بنہ ایک بھیک مانگنے والے فقیر کی طرح ہے،     ٭

 اور بے بسی کا اعتراف کریں۔ 

جو    نہیں ہوتا۔ perfect   اور  کوئ انسان بھ آئیڈیل   رشتہ دار اور دوس    والے،گھر      ٭

 قبول کر لی۔   ہی ویسا    آدم جیسا بھ ہے

 خامیوں کو نظر انداز کر دین۔  ہے۔ صرف اسکی خوبیاں دیکھنا،     ہر انسان ہیا    ٭

   ایسا    ساتھ    'میرے   یہ مت سوچیئے کہ  کھنا ۔ ر اور مثبت سوچ  دیکھنا   پہلو  ہر معاملے کا روش   ٭

 راض کرنے کا طریقہ کیا ہے۔    کو   اللہ  بلکہ یہ سوچی کہ اس حال میں نیکیں کمانے اور    '  ہوا؟    کیوں 

 حالات کے اعتبار سے صرف امتحان ہے۔  مگر  دنیا تخلیق کے اعتبار سے بہت عمدہ ہے   ٭

اصل    نہیں۔   ضروری   ملن  سب چییں اور خوشیں اور  ہونا  پورا  کا   دنیا میں کاموں  ٭

 ہے۔   آخرت 

 )علّا  ٭
ّ
قبی

نے اپنے صبر     نیک بختوں ہے جس کو  وہ  بس بہترین عیش          "          ملفوظ(  کا   م مہ ابن 

 لہذا  منازل کو طے کیا ہے۔  کے ذریعے حاصل کیا ہے اور انہوں نے اپنے شک کے ذریعے اعلیٰ

 "ہی۔  کرتے  بازوؤں سے سیر و تفیح  باغات میں صبر و شک کے  والے  وہ حضرات نعمتوں 

 ّ
ص
ل

 ریّن)عدۃ ا
ب

ّ  ذخیر ۃ    و    

 

ش
ل
 (۔ ماخوذ   سے اا کرینا

 ے۔  خود کو اھلِ جب تک آپ کا غصّہ باقی ہے،      ٭ 
ت

 

 ھت
ج
م
س

 بچیں۔  سے شکای شکوے    علم مت 

 باتوں پر صبر کے ذریعے!   ناگوار ھم نے بہت کچھ پایا      ٭

 ہی۔    سکتے   بن   انسان  صفت  فرشتہ  ایک   آپ ان گزارشات پر عمل کر کے ٭
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 تقوی  

 ہر گناہ اور شک و شبہ کے کام سے بچنا    اللہ کا ڈر،     جڑ،   کی   نیکیوں 

،  ِی ولا  عزّت،     ،برکتی     : فائدے 
ّ
 نجات     بی،کامیا     ،عظی اجر ِ     رزق،   ی،ہدا    خاصّ

 

تو ہم ان پر  کرلیتے  ر اختی  ی  لے آتے اور تقو   یمانوالے لوگ ا  ںبستی   یہاگر    "   ٭

زمی اور  د   آسمان  کھول  دروازے  برکتوں کے  دونوں طرف سے  اعراف   " یتےکے  ۔)سورہ 

 ( 96  یآ

  یادہ عزت والا وہ ہے جو سب سے ز   یادہ سب ز  تم میں  یک بے شک اللہ کے نزد   "  ٭   

 ( 13  ی) سورہ حجرات آ " والا ہے  ی  تقو

کر دے   االلہ سے ڈرے گا۔اللہ اس کے لئ مشکل سے نکلنے کاراستہ پید جو کوئ "   ٭

 ( 3۔2۔)سورہ طلاق "ہوگا  نہیں جگہ سے رزق عطا کرے گا جہاں سے گمان بھ یسیگا۔اسے ا

 

گناہ چھوڑنا ہزاروں    یکا    سے بچنا۔  وں چی   تمام حرام اور شک و شبہ کی   :ی  تقو  ٭  

لے    ی کام  ن  کرو اور مزدور    )برے("   یعنگھنٹے ذاکر ہے۔     24   آدم   تہجد سے افضل ہے۔ متّق 

 " لو! 

ا  مثال: کمپنی   ٭   عجی   کے انجن میں  ی گاڑ   یکا   ۔بیچی   یاںگاڑ  لاکھ نئی  یکنے 

       آدم  متّق         !پس لے لی وا   مرمّت کے لیے یاںلاکھ گاڑ  ایک    طانے احتیا  کا پتہ چلا تو کمپنی خرابی

 سے دور بھاگتا ہے۔   چی  ہر شک و شبہ کی

 

   رحمہم اللہکرام   ءاولی  اور  عنہم اللہ  ، صحابہ کرام رض علیہم السلام  ءانبیا حضرات   ٭

 ۔ یںکا مطالعہ کر  صحابہؓ   یاتِ حکا اور  ءالانبیا  قصص  ۔ہی  مثالی کی ی  تقو
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  کُو حاصل کرنے کے لئ  ی  تقو  پر ہوتا ہے۔ ینانسان اپنے دوس کے د   ٭
 

ن

َ ن
َ
  م

اادِ 
ّ
ص
ل
 ۔ سچے لوگ لوگوں کے ساتھ رہیے   قینا

 

، توبہ استغفار،   ، ی  تقو :    ں کنجی  رزق کی    ٭
ّ

   ،صلہ رحم  سے عبادت،     دلجمعی   توک

 ۔ حج و عمہ   صدقات،

 

شور   جام،     یفکٹ                 ۔چلانا                   ی شہر سے دوسرے شہر گاڑ  یک:                    امثال    کی  زندگی٭  

کا اتار چڑھاؤ،     ہنگامہ،    قانون کی   ہر حال میں   بدمعاش،    ےلٹیر بارش،    گرم   یسرد  راستے 

طرف چلے  تو     کے الٹی  سڑک   یا   دوڑائ  ی سے گاڑ   من مانی  اپن   ۔  ی  تقواور    ط احتیا     ی،پابن 

 قبرستان  جانا پڑے گا!     یا  جیل   ہسپتال ،
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﷽ 

 ان   نیک اعمال کی پابن ی سے ان شاء اللہ   بہت سی نیکیو ں  کا دروازہ کھل جائے گا 

 صحبت       اور  مشائخ کی   ین ۔ علم د 1

 کا علم حاصل  کرنا  ینصحبت سے د    مستند کتابوں اور علماء کی •

خود عمل کرتے ہوں،  یسےا • پر  اپنے علم  جو  کےجامع  طریقت  اور    یع ش   علماء   

،    ہوں، اتباع سنّت کے عاشق ہوں،   مخلوق   سے بچتے ہوں،    یطافراط وتف   اعتدال پسند ہوں  

 کرام(  ئے ) مشائخ اولی    ن ہو ان میں دشمن    اور  یغلط حما   کی کس  پرشفقت کرتے ہوں، 

 نماز  ۔        2

کی  • وقت  پانچ  پابن   روزان  ہو    ینماز  ممکن  تک  جہاں  حضرات  مرد  ۔  ساتھ  کے 

 ۔ باجماعت نماز پڑھی 

 جول اور کم بولن   لوگوں سے کم میل  ۔ 3

 ہے(   یقہ)ہزاروں آفتوں سے بچنے کا طر    جو کچھ بولن ہو سوچ کر بولن ۔ •

 محاسبہ اور مراقب    ۔ 4

اپنے مالک اللہ کے سامنے ہوں     کہ میںرکھے  لخی   یہہے کہ اکثر اوقات    یہمراقب   •

 ۔ رہے ہی  یک باتوں اور حالات کو د تمام کاموں ،   ےاور اللہ میر

  یاد کر تمام دن کے اعمال  بیٹ  اکیل    ) مثلاً رات سوتے وقت( وقت    کہ کس یہ محاسبہ  •

) سوال ہورہے ہی  حساب لی  اکرے کہ میر اور میںجارہا ہے   د   (  سے عاجز ہوجاتا     ینجواب 

 ہوں۔ 
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 توبہ استغفار    ۔ 5

 مانگے.   گر کر اللہ سے معافی سجدےمیں اکیل فورا     ہوجائے  غلطی  یاگناہ   جب کوئ •

 بنائے۔    صورت ہی  ورن رونے کی   رونا آئے تو روئے ، پر ندامت سے(   )غلطی •

 ( ہے  لکھا گیا  آسان اردو میں سے ماخوذ ۔    الامّت ( ) حکیم                 جزاء الاعمال)

 

 تمام گناہ چھوٹ سکتے ہی   ی قر   ی قر   ان شاء اللہ  گناہ جن سے بچا جائے تو    وہ 

 سے بچیں   غیب  .1

 ۔ ہی ہوتی  اور آخرت کی دنیا   ںخرابیا  سے طرح طرح کی غیب  •

 ن اچھا ن بُرا ۔    ،ن سنیں   یںکر   ن  تذکرہ     دوسرے انسان کا  جہاں تک ممکن ہو کس •

 

 ظلم سے بچیں . 2

 ۔ پہنچائیں    ن   نقصان زبانی    یا   مالی ،   انسان کو جانی کس •

 ۔ یںن کر   بے عزّتی  کی  ، کس یں ن د کو تکلیف کس   ( ،یادہز یا )کم   یں کا حق ن مار  کس •

 

 ( یں ۔ ) تکبّر سے توبہ کر مت سمجھی   اپنے آپ کو با اور دوسروں کو حقی    . 3

   ا پید   ںخرابیا  غصّہ جیسی   حسد ،   ،  ۔  کینہہوتے ہی ا مرض سے پید اور ظلم اسی  غیب  •

 ۔ ہی  ہوتی
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 یں غصّہ مت کر . 4

 ہے۔    پڑتا  ہی   پچھتانا   ہمیشہ   غصّہ کرکے •

  آدم  عقل کے خلاف ہوگا۔      جوکام ہوگا    ہے۔   عقل مغلوب ہوجاتی  غصّہ میں •

   نہیں  جو بولن    بات بولتا  ہے  یسیا

 

ت
 
ہ
 ےچا

ت
بھر    زندگی  جو کرنا  ن چاہئے۔ کبھی کام کرے گا    یساا     ۔

 ہے۔   ہوجاتی  یشانیپر  کیلئ

 

 مرد سے تعلق مت رکھی   یا نامحرم عورت    کس   . 5

د • کو  خوش کرنے کیلئاس   ،     یکھنا نامحرم  دل    میں   تنہائ  اکیل    کرنا،  باتیں    سے 

  میں   بات چیت     یالباس کو آراستہ کرنا       چال ڈھال ،  اس کو خوش کرنے کے لئ اپن  یا   ملاقات،  

 ۔ ہی آتی  پیش اور مصیبتی  ںخرابیا   اس تعلق سے طرح طرح کی   ۔نرم 

،      پردے   پورے شعی   خواتی ۔  یںسے توبہ کر   ی بدنظر  مرد   •    ،  یاعبا    ) برقعہ 

  ، خاندانی یں کر   یپابن   کی      نقاب( حجاب  انٹرنیٹ   یبات، تق   ۔  اور  فون    ، باہر  سے  پر     گھر 

 ۔ ن لائیں لاتنامحرموں کے خی دل میں  ۔ سے بچیں اور موسیق   یرتصاو   نامحرموں،

 

والا کھانا مت کھائیں  یا حرام  . 6 وشبہ  اسی شک  اور    ۔  ماات 
ل  

 

ظ
تمام  سے 

 ۔ ہی  ہوتی اپید  ںخرابیا  نفسانی

و   غذا کھائیں  جیسی • اسی   اثر تمام جسمانی   ہی  یسا گے  اور  پر ہوگا  ااء 

ن

ص
ع
کام    ا طرح کے 

 ۔ ہوں گے 

 ۔ اور صرف حلال اجزاء  والا کھانا کھائیں  کمائیں  ی پاک روز  ،   طیّ    اس لئ حلال، •
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   زندگی    قیمتی 

 

ہ ہے۔   ہے،  قیمتی  یب   زندگی *
ّ
برس    بے شمار نعمتیں  کی  اللہ تعالیٰ    ہر لمحہ سونے کا سک

   دوڑ میں  جنّ کے اونچے درجات کی   ۔ہی  رہی
لگ

ے 

 

ت
 
ت

 ہاتھ پاؤں،          مؤمن اپنے دل و دماغ، ۔  

روزان    تو   لگائے کے کاموں میں  کان اور زبان کو صدق اور اخلاص سے عمل صالح اور خیر    آنکھ،

 کماسکتا ہے۔  کے لیے  زندگی کی  ہمیشہ آخرت کی  ںنیکی   ڑوں کرو

نفس،     تزکیہ    ،تصنی     یس،تدر   ،    تبلیغ    و تعلّم،  عبادت،  تعلیم    خدمت،  دعوت،   *

 صدقہ۔  دعا،    تلاوت،        ذکر،

ا  علم * اور    یاتآ  کچھ قرآنی   ہزار رکعات نفل کا ثواب ہے۔  لینا  باب سیکھ  یککا 

  اور فضائ کی  کتابیں دعاؤں کی    یث، منتخب احاد   ۔اور مفہوم کے ساتھ حفظ کیجیے یدتجو سورتیں

 کرنا۔  یافتکا مطالعہ اور علماء سے مسائ در  یور ز بہشتی   ۔کا اہتمام کیجیے  تعلیم

 صبح و شام کے وظائف،    یف، درود ش    ت،تسبیح    استغفار،    تلاوت، تہجد،   ، ذکر  *

 ذکر پڑھا جاسکے۔  یا  جو دعائیں زبان اور دل سے  اپن    انر و کام کاج کے د  اور چلتے پھرتے 

  ٹھیک  ں کرکے تمام غلطی  یکا  یکا   ۔بھر کے گناہوں سے توبہ کیجیے  زندگی    : توبہ  *

  روزے جو چھوٹ گئے ان کی   یانماز     ۔آنکھ اور دل کے تمام گناہوں سے بچیں    زبان،    ۔کیجیے

  زبانی    نقصان کا بدلہ،  مالی یا  جانی   ،واپسی  بنوں کے حقوق اور امانات کی   ۔شوع کیجیے   یقضاء عم 

 ۔ دعا کرتے رہی  مغفرت اور استقامت کی  ،عافیت   ی،ہدا   ۔مانگیں  ہو تو معافی ی د  تکلیف

  وں کچھ وقت گزارنا سینکڑ ماحول میں   اللہ کے روحانی ء اولی   :تعلق  سے اصلاح شیخ *

اللہ کے عاشق،     گناہ کا چھوڑنا  ہزاروں تہجد سے بہتر ہے ۔  یکا   برس کے نوافل سے افضل ہے۔

صدق،      ہے۔   ثواب لاتی   یادہعبادت دوسروں کے بے اعمال سے ز   سی   ی تھڑ  عارف باللہ کی 

  میں  زندگی یسنہ  کی ی  تقو     ہو۔ یاد ہمہ وقت اللہ کی      ،زندگی والیحی  اور  ی  تقو    ن،احسا    اخلاص،

  تکمی  توبہ کی     اصلاح،  کامل کو دل کے حالات بتکر اپن   شیخ کس   عمل کا اونچا ثواب ہے۔  ہر نیک
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 ۔ کیجیے

ملک اورسارے عالم    شہر،   پڑوس،    رشتے دار،    اپنے گھر خاندان،   :دعوت و تبلیغ *

  صفات میں   کی  یقیو    یماناور ا   خواہی   خیر  امّت کی   ۔عام ہوجائیں  یقےاور سنّت طر  یہدا  میں

اات اور دوسروں کے اعمال کا ثواب ہے۔    ۔محنت کیجیے  کی ترقی

ن

سن
ح
ل

 ا مّ ا

  ۔ مسلمان کی ہی   ملتی  دعائیں  مخلوق کی خدمت سے خدا ملتا ہے،   :   خدمت خلق *

اور    اللیل  م قیا     ی، خبر گیر  کی  اور مسکی   ہبیو     ۔   ہے  س سال کے اعتکاف کا ثوابمدد کو چلنا د

ے اور شہر میں      ۔ ہے مسلسل روزوں کا ثواب
چلّ
م

دوسروں   اور  خدمت  اور کمزوروں کی روں بیما  

 مددگار بننا۔  کرنا    ،   ون تعا  کاموں میں ینیکے د 

کاموں   ینید  میں  رہنمائ کی مناسبت سے شیخ حالات کی اپنے ذاتی   :نظام الاوقات *

کے بجائے    ( Count)  گنتی  کی  ںنیکیو   طلب اور ادب سے آتا ہے۔  یند   بنانا۔  ول اور شی   ترجیح  کی

 کوشش ہو۔  کی ( ی  )اخلاص و تقو  اعمال کےوزن  

۔   اعمال پر خوش سارےعالم کے مسلمانوں کے نیک  :  ںنیکی  ا مّت کی ، فکر عالمی *

غلطیو اور  گناہوں  کے  انسانوں  کے  عالم  افسوس۔  ںسارے  اور  غم  اور    اپن    پر  فکر  سوچ 

 لگانا۔  مٹانے میں  اوربرائ نے پھیل  نیکی  صلاحیتیں

  ، اور قبولیت پناہ    اللہ کی  مستقبل کے لیے صبر و شک،    حال میں پر استغفار،     ماض   *

 ۔ کرتے رہیے دعا    حسن خاتمہ کی 

    ن،فضائ  کا دھیا    ،نیتیں  اور اعلیٰ  اونچ   ہر عمل کی    ثواب:  یادہز  نیتیں  یادہز   *

 ۔  یں محنت کر  کی کیفی  احسانی

اعمال کو    خدمات اور نیک  ینید   اور    تک پہنچائے  یقیصدّ  ئےآپ کو اولی  تعالیٰ  اللہ

  ! آمی  بنائے۔  یہصدقہ جار   آپ کے لیے 
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 چاہتی        حاجات،      یات، ضرور   انسانی 

 ہدای 

 یات ضرور   اہم 

،    ،سلامتی    امن، 

 

 حفاظت   عزّت کی    مال ،     جان،   صّح

 

 ( یات ضرور   دی بنی     )  رزق 

 ی شاد    ی،سوار  مکان،      کپڑا، کھانا،     ،پانی    ہوا،

 

 معاملات 

ائ    یانت،د    امانت،
ّ
 وعدہ پورا کرنا    ،س 

 

   تفیح 

 یح و تف   سیر ورزش،     کود،   کھیل    ،خوش     مذاق، ہنسی ،   ہمز

 

 شخصیت 

 Choice    پسند     ، چاہت     ،  مرض

 Preference    آزادی

 Space     ٹوک  ن ہو روک
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 ،    سکون ،  خوش   اطمینان 

  ترتی  مثبت جذبات،      ،،   ترغیب   Equality ، inspirationکا برتاؤ   یبرابر    خوبصورتی،

    Ease  آسانی ،     Order    انتظام  ،  

 زندگی   ذاتی 

ذ  عزّت،      ،  محبّت،  Belonging   ،  ملکیتAppreciation    تعریف     ,Visionمقاصد     ،امّی

Goal،    ترقی  اخلاص،     ،   نیّت 

 جماعت      ملازمت،    ی دفت    ، ی کاروبار      ، زندگی    معاشتی     ، خاندانی     گھریلو، 

    ، دوستی     ،   Cooperationتعاون        یف،،  تعر  حوصلہ افزائ   توجہ،      ، نرم     قبولیت، 

ذرد  قربت،  
م
      ،  مشیر    ،   شیخ ،   مشورہ   ، یہ

ّ
   Mentor   مرب 

 

 

 الاعمال   جزاء 

 کے نقصانات   گناہ 

 نور سے محروم  ٭…علم اور  باطنی

 کمی  ٭…رزق میں 

 ہے    وحشت ہوجاتی ٭…اللہ سے  

 لوگوں سے وحشت   ٭…نیک

 ٭…مقاصد مشکل ہوجاتے ہی 

 بے رون   یکتار   آنکھیں   اور  چہرہ  ،     ٭…دل  
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 ٭…دل اور جسم کمزور 

 سے محروم  ں ٭…نیکیو

 بے برکت  ٭…عم میں

 چھن جانا   توفیق کی ں ٭…نیکیو

 مشابہت  ٭…اللہ کے دشمنوں کی

 بے قیم  میں  ٭…دربار الٰہی

 فساد  ٭…عقل میں

 لعنت کا مستحق   کی صلى الله عليه وسلم٭…رسول  

 دعاؤں سے محروم  ٭…فرشتوں کی 

 فساد   میں ی اور تر ٭…خشکی

 ہے   ختم ہوجاتی  تغیر  ، ٭…شم و حی

 ہے   عظمت دل سے نکل جاتی  ٭…اللہ کی 

   ہی  چھن جاتی  ٭…نعمتیں

 ٭…بلاؤں کا ہجوم ہوجاتا ہے 

 مسلط ہوجاتے   طی ٭…شی

   قلب جاتا رہتا   ہے  ن ٭…اطمینا

 ٭…مرتے وقت کلمہ سے محروم 

 رحمت سے ناامید  ٭…اللہ کی 

 کے فائدے   نیکی 

 ٭…رزق بھ جاتا ہے 

   ہی نازل ہوتی ٭…برکتی
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 دور   یشانیاں٭…پر 

 ٭…کام آسان 

 زندگی   ہ٭…پاکیز

 برکت    ،      اضافہ ٭…مال اور اولاد میں

 ٭…بلاؤں سے حفاظت 

 ی ٭…عزّت سربلند 

 اضافہ  ٭…شک سے نعمت میں 

 سے مال بھن  ات ٭…خیر

 نفع ہوگا  نسل اور اولاد کو بھ ٭…اگلی

 ٭…موت سے قبل بشارتیں 

 یاں ٭…مرتے وقت فرشتے نازل خوشخبر 

 جائے گی   مدد کی ٭…کاموں میں

 گے  لی  میں  ی ذمہ دار ٭…اس کے تمام کام اللہ اپن

 سے بچاؤ  ٭…غضبِ الٰہی 

 برکت   ٭…عم میں

 ی پور   ٭…حاجتیں

 اورفقر و فاقہ سے بچاؤ                      ری ٭…   بیما

 برکت  ٭…تھڑے میں

 ہی  دور ہوتی  یں٭…فکر 

 جادو سے بچاؤ                                       ٭…سحر،      

 ( ماخوذ   سے   (الامّت ) حکیم )جزاء الاعمال                



  

 

28  

 آبرو    عزّت  مال،      جان ،  حفاظت،       ، سلامتی    ،   امن 

 دعائیں 

  تی دعا    یہصبح شام   روزان 

 

ھت
 ےمرتبہ پڑ

ت
: 

رذِِاللہِِِِبسِْمِِ َّ ِِِِیِِْال ِلاَّ ُر
ِِِیَّضُ ِشَّ ہ  ِ

ْ
ِاسْ عَّ ِفِِِِفِِِِیْئٌِمَّ لاَّ َّرْضِِوَّ

ْ
ِِِِالا ہُوَّ آِءِِوَّ مَّ ر السَّ

مِِ ر لِِِِیْعُِالسَّ عَّ
ْ
ِال

ُ
 ( ی )ترمذ     یْ

    اور دعائے  الکرسی ی٭…آ 
ؓ
 ۔   ہر نماز کے بعد پڑھی    یا    صبح شام  ، ابو درداء

 ۔ روزان صبح پڑھی  یاتآ  اور منزل کی  ٭… دعائے انسؓ

مِنا   یمہکر   ی آ  سخت مشکل میں  ٭… كُنْتُ  إنِِِّي  اناكا  سُبْحا أانْتا  إلَِا  إلِاها  لَا 

كِيلُ  اور الظاالِمِينا   نعِْما الوا سْبنُاا اللهُ وا  ۔ پڑھی  حا

 حفاظت    کی    زبان 

 ۔   ہی   وجہ سے ہوتی  زبان کی  اکثر   خطا ئیں    ٭…انسان کی

ا  ہے   میں  یفش  یث ح     
َ
 
َ

ن

َ ن

 

مبَ َ
ص
 (  وہ نجات پاگیا جو خاموش رہا   )   مَنْ 

 ! مگر زبان کو بن رکھیے   آنکھ اور کان کھلے رکھیے   تو  ٭…امن چاہیے

 ل کر پچھتائے ۔ بو    پچھتائے  جب بھ  سوار ہے،  ٭…بکواس پر بَل 

 حفاظت    کی    راز 

  ، تفصی   اور خرچ کی  آمدنی معاملات،    خاندانی   یلو، گھر ( Privacy)     زندگی  ذاتی   اپن

 ۔ پر لکھیں یاسوشل می   Online     ن نیٹ  ، کو ن بتئیں کس   ID    کارڈ  شناختی   سفر،

اہم   ۔رکھی   میں (  Locker)    لاکر  ،     حفاظت سے تالے چابی  ہمیشہ  یںچی   ٭…قیمتی

 ۔ یں کرد    (Shred)   ضائع کاغذات  ی ضرور   پرانے غیر  ۔یںحفاظت کر  کی IDs کاغذات قانونی
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 یں د  ن   دخل     میں  معاملات   کے     دوسروں 

ن      یں،ن پڑ معاملات میں کے ذاتی  آدم  کس مسجد میں ادارے،   دفت، تجارت، تعلیمی ٭

گ کے کام میں  یا   (Mental Health)امراض   اور دماغی ( Medical)    طبّی ،  ( Legal)  کے قانونی  کس

ن

ن
شل

ن

ن
  کو

خواہ اور     کے خیریکہر ا   ہے۔  تغافل میں  عافیت   ۔یں کے حوالے کر  ینماہر  ۔ تمام معاملات کو یں پڑ

ذرد رہی 
م
 ۔ مت بنی   قاض  نکے درمیا   ں دو آدمیو   ۔یں ن کر      غیب تجسّس،     ،سے بدگمانی  ۔ کسہ

 یں پڑ    ن    میں  معاملات     ک   پریشان 

 ۔ یںد   اسے چھوڑ   ڈالے   میں  شک   چی  ٭… جو  

ا  کنجی  ٭…ہر سعادت کی
ّ

ن

 رہنا ہے۔  (     ر )ہوشی     چوک

 ۔ یں کا احترام کر  ملک کے قوانی  ۔    ہو    درس  سے     لحاظ    ینی ٭… ہر کام د

 ۔ منتقل ہوجائیں   میں  علاق  دوسرے  سے   جگہ     کی  ٭… بد امنی

 منائیں  ن   جشن   کا     بی کامیا    وی دنیا    یا    ینی د    کس 

 :  یں ٭… خوب شک کر

مِلکِالِمدِولکِِِ ۃِاللہِِماشاءِِ۔شکرِالاللر ِباللہِِلاقور ِِفضلِمنِِہذاِِِ۔الار مِ ۔ ربر ِفزدِِزدِاللر

 ۔  گمنام رہی ۔  سے بچیں نظر اور دشمن   ی بر ۔   لوگوں کے حسد،   مت چاہی یف٭…مخلوق سے تعر 

 استخارہ    اور      مشورہ    پہلے    سے    معاملے  اہم    ہر 

 ہوگا؟    انجام کیا یاس کا آخر   ٭…اہم معاملات پر آغاز سے انجام تک غور کرنا۔

 ہوگا؟  تو نہیں   ابکھیڑ  یا  یبرباد   کی  وقت اور پیسے   یشانی، پر گناہ،    کس      

 ۔ دوس سے مشورہ کرلی  یندارد    یاخاندان کے بوں      ین،عالم د    بزرگ،  ٭…کس

 ۔ ٭… استخارہ کرلی 
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   کی     (Professionals)    ینمختلف فنون کے ماہر حکاّم،     یک، ادارے، تحر  وی دنیا   یا  ینید  کس
ّ

ن

فب

  ی 

  واقع  اگر کوئ   ۔یںکوشش ن کر   کرنے کی   یل کو تبد   ( Vision)    کار  اور مقاصد  یقہ طر    خدمات ،

)اور آپ اس کے اہل     درخواس کرے کی  تنقید   یامشورہ      ،    رہنمائ  اخلاص کے ساتھ آپ کی

 ۔ یں سے د  تو اپنا مشورہ نرم    ن ہو( یشہہوں اور فتنہ کا اند  بھ

 فرمائ   کو نصیح  (  یوسؒ)خالد بن     نے اپنے شاگرد   ابو حؒنیفہ   امام 

تو وہ تمہارے دشمن ہوجائیں جب تم لوگوں سے برا    سمجھ لو!     خوب    "   برتاؤ کروگے 

کا برتاؤ    اور جب تم خوبی    طرح بنے ہوئے ہوں۔  ماں باپ کی  گے اگرچہ پہلے سے تمہارے لیے

اگرچہ پہلے سے تمہارے اور ان   گے،  طرح  ہوجائیں ماں باپ کی  رکھو گے تو لوگ تمہارے لیے

 ( عاشق الٰؒہی   مفتی    اعظمؒ،    امام    یا وصا   از    )ماخوز   "کا تعلق ن ہو ی دار  رشتہ کوئ نکے درمیا 

 جاتا!  ڈسا     دوبارہ نہیں  سے   سوراخ    یک ا   مٔومن 

میں  کس  جب بدامنی  معاملے  اسلوبی  یا  دھوکہ،   خوش  سے  اس  ہو  الگ    جھگڑا  سے 

ا    ۔دل صاف رکھی  ۔ ن رکھی   بدگمانی   غصّہ،    ، انسان سے کینہ   کس   ۔ہوجائیں    یسے دوبارہ 

 ۔ یں ہر گز مت پڑ   معاملات میں

داروں سے کبھی  یا  ں ٭…پڑوسیو کر   رشتہ  ن  گھر     یںجھگڑا  خراب    یلو ورن  سکون 

   یا حکاّم    افسر،       ماتحت،    ،ساتھی   ہم پیشہ  کس   ،تجارتی     ی، طرح دفت   ہے۔ اسی  یشہہونے کا اند 

تعلقات کے رہنما اصول پہلے سے    ۔ آپس کے یں بحث تکرار ن کر   کوئ   لوگوں سے بھ   اجنب 

 ۔ کرلی  تلافی  معافی  درگزر،     ،پھر اختلاف ہو تو نرم    یں،دوسرے کو بتد   یکا

نقصان    آپ کو کوئ  چالی   ی بر   تو دوسرو ں  کی   سے رہی  ی  ٭…اگر آپ صبر اور تقو 

 ۔ گی پہنچائیں  نہیں

 حق پر ہو مگر جھگڑا چھوڑ دے اس کو جنّ کا محل ملے گا۔  ٭…جو آدم 

سے    نیّت اچھی   پورا ن ہوا،  میں  جو کام دنیا   ،پالیجی   آخرت میں ن مل  میں  دنیا  ٭…جو چی 
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  کرکے اپنا قیمتی   ان پر تنقید   لوگ  قابل رحم ہی   ۔لکھوالیجی  اس کا ثواب اپنے نامہ اعمال میں

 ۔ وقت اور صحت خراب ن کیجیے 

برداشت   (Insult)  بے عزّتی اپن بھ  کا آدم  کم حیثیت  یابچّہ       ی،غر کمزور،  ٭…کوئ

سے جس کا   ا للہ    ڈرو اس آدم    ۔گے تو وہ پلٹ کر کاٹ لے گی  رکھی  پیر  پر بھ  نٹ کرتا۔   چیو نہیں

 ہے۔   مدد گار نہیں کے سوا کوئ

ا     جھوٹے،   ،بخی    بزدل،    فاسق،   ۔ کس ٭… دوس بہت سوچ سمجھ کر بنائیں   ر عیّ

پر   ین اپنے دوس کے د  آدم   ۔ن رکھی  عادت والے سے ہر گز دوستی  یبر   یا دھوکے باز     مکاّر،

، تقو   ،صفائ   معاملات کی  ر کا معیا  ہوتا ہے۔ دوستی    ،  پردہ اور حی   ی،امانت دار حسن اخلاق،    ی 

ت،  ص،خلو    ی،وفادار
ّ
ذرد    ( Life Time) بھر  حفاظت اور زندگی  راز کی    مرو

م
  خواہی   اور خیر یہ

 ہے۔ پر

اور     حالات میں  ٭… ہنگام  توجہ    ی پر فور   یاتاہم ضرور  ۔  رہی     Focusedپر سکون 

ہے۔ جہاز کا پَر ٹوٹ    کچھ فاصلہ طے کرلیتا  سے بھ   پہی  3  میں  یمرجنسیا   ر ماہر ڈرائیو  یک ۔ ایں د

اتارنے کی  جائے تو بھ اس کو    اور مشکلات میں   یںکر   کوشش کرتا ہے، خوب دعائیں   پائلٹ 

 ۔ یں سکون سے کام کر 

   یا مرحلوں      3  ( یا / سوشل می  email / text / )فون یجاداتا  نئی Online ٭…انٹرنیٹ

  ان لاکھوں لوگوں کا اس مید   ،  آداب کے  یاقانون   ضابطے ،  کس بغیر (  ۱  :دور سے گزرتے ہی

،      ونی الیکٹ (  ۲ دوڑنا۔   میں
ّ
ا    ٹھگ ،  بدمعاش،     چور اچک     ۔ ین مّکار لوگوں کا عام انسانوں کو دھوکہ د   ر عیّ

  ، تفتی   چھان بین  سخت کنٹرول ،   بنانا ،  کے قوانی   انمید / یجاد حکاّم اور عدالتوں کا اس ا  (   ۳

  زندگی    یں، مرحلوں  سے ن گزرے اس پر بھروسہ ن کر   ںتین   یجادا  جب تک نئی    ہے۔  ہوتی

سے ہوتا ہے مگر   کا آغاز خوش وں چی  نئی    !تھی  امن سکون والی یادہز       ،والی     (Stone Age)     کاغذ قلم

 پر ہوتا ہے۔     Liability   ی انجام ذمہ دار 

 ہے!   (   فتنہ بن سکت اد بچے ، تجارت ،  جائید   ی )بیو     ہر چی   کی   دنیا      سوائے  ماں باپ کے ، ٭… 
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 صحت اور خوشگوار زندگی   اچھی 

فوُاِکلُُُا ِتسُِْْ لاَّ ُواِوَّ
ب َّ
ْ

اشْ ِوَّ

 مگر اسراف مت کرو  پیو کھاؤ 

ِِ تُِِفَّہُوَّ
ۡ
ِض ِِاِذَّاِِمََّ ِوَّ ِ

ۡ
فِی

ۡ
َّش ِی

 ہے۔   یت اللہ مجھے شفا د ہوتا ہوں تو وہی  ر بیما جب میں   اور 

 

  ہر چی     علاج  اور پرہیز   دعا، دوا،     ہے۔  اثگمشدہ میر  مؤمن کی حکمت اور دانائ        ٭

 مقام ہے۔  یککا ا

 ۔ جو غذا آپ کھاتے ہی  ہی  آپ وہی   سے بہتر ہے۔  علاجپرہیز        ٭

شفاء   یاتآ   شفاء ہے۔   سورہ فاتحہ میں  شفاء ہے۔   اور آب زم زم میں  کلونجی شہد،         ٭

 ۔ کا  ورد  رکھیے 

 ۔ یںکا مطالعہ کر  صلى الله عليه وسلم  یطب نب        ٭

(   Calories                ریزمقدار )کیلو  مناسبت سے غذا کی (  اور وزن کی)لمبائ  قد   عم، اپن        ٭

 ۔ یں استعمال کر  یاںتازہ پھل اور سبز  ،پروٹی  ،

 ۔ کا معمول بنائیں   ورزش    ،چہل قدم  تازہ ہوا،     لہ،قیل  آرام،     ،نین  اچھی         ٭

 ۔ یں صحت کے مشورے کر   سے اچھی   طبی   یا ڈاکٹر     ۔ کرائیں   ئن معا   ہر سال طبّی         ٭

ل وقت  رات کا کھانا   دوپہر کا کھانا،      ناشتہ،       ٭
ّ
  اپنے نظام زندگی   ۔کھائیںپرسب او

(Life style )  اور نظام الاوقات  (Schedule)     دن    یک کاموں کو ا ی ۔ ضرور کودو گھنٹہ پہلے کرلیجی

 ۔ پہلے سوچ لیجی 

 ۔ یںن پڑ  ک مشورے میں یشانپر     مسئلے ، اختلافی کس  رات میں یاشام         ٭

 ۔  تناؤ سے بچیں اعصابی  ٭ 
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کی       ٭ لمبی   انسان  عم  کہ  ہے  خیر   سعادت  اور  بھ  توفیق  کی   ہو  آج    میں   دنیا   ملے۔ 

خوش   چست،    طور پر سے خود کو جوان،    ۔  ذہنیعم کے ہی یادہ سال سے ز  100   ہزاروں انسان 

 ۔ اور مشغول رکھیے

 کے کام کرنا۔  شغل چھوڑ کر خیر  ں،اقوال،  دوستی    اعمال، ک ماحول،   یشانہر پر         ٭

دنیا        ٭ سے  آ  نامحرموں سے تعلق  میں و  وقت    خرت  طرح طرح کے نقصانات،  

سخت    عدالتوں میں  کی  اور دنیا  یند    امراض،  دماغی     ،ذلّت رسوائ      ی،برباد   صحت وسائ کی

 ۔   ہی  سزائیں

 مسنون دعاؤں کا اہتمام کرنا   صحت کے لیے جسمانی         ٭

 

 

 وقت 

اسِیرکثِِیہمامغبونِفِنعمتانِِ رنِالنر
ِِِ:م  ( ی )بخار    ِوالفراغِۃُِحالصِر

صحت اور   اچھی  ،اکثر انسان نقصان اٹھاتے ہی جن کے بارے میں ہی یسیا  نعمتیں دو 

 ۔ فارغ          وقت 

      (Time Management)   نظام الاوقات    :  لوگوں کا راز  کامیاب

 

ب
ّ
مم
ہ
 ۔ ( Will Power)  اور 

ہے،     تقسیم  اور غم(  میں   خوش    گھر، صحت،    اولاد،     )مال،   وں چی   ی دوسر  کی   دنیا  •

 ۔ جاتے ہی ی گھنٹے سب کو برابر د  24  روزان  لیکن کو کم ملا(   ملا کس یادہکو ز  )کس

وہ آپ کو کاٹ ڈالے!  اپنے     یا    سے کاٹ ڈالیا  آپ   تو     یا    تلوار ہے،    یکوقت ا  •

 گا! مشغول کرلے   ورن نفس آپ کو باطل میں  مشغول کرلی نفس کو حق بات میں 

 ملے گا!(   وہ  واپس نہیں  روئیں طرح ہے   )جتنا بھ  گزرا ہوا وقت قبر کے مردے کی•
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بھ  • کرنا موت سے  ضائع  کیو   یادہز  وقت  اعلیٰ   نکہخطرناک ہے    انسان جنّ کے 

 درجات سے محروم ہوجاتا ہے۔ 

 سلام  و    درود    ،       مثال   منٹ کی   یکا 

ہر درود پر دس     ۔ مرتبہ پڑھ سکتے ہی 50   صلى الله عليه وسلم  یفدرود ش       مختصمیںمنٹ  یکا •

سال    20  لگاتے تو  منٹ اس کام میں یک روزان صرف ا  ۔ رحمتی 500   منٹ میں یکا  یعن  رحمتی

  !نازل ہوتیں  لاکھ رحمتی    36  میں

  کے لیے   ں ۔ تمام مسلمانو ہی  ملتی   ں چوتھا کلمہ پڑھنے سے دس لاکھ نیکی  بازار میں    

ِ)      استغفار  ُ
ٰ
رَِِّاللر

کرنے  ( ِِاغفرلِوللمومنیِوالمومناتِوالمسلمیِوالمسلماتِ م

  اسی  !    کے پہاڑ منٹوں میں   ں نیکیو     تعداد کے برابر ثواب ملتا ہے۔ کے تمام مسلمانوں کی  سے دنیا 

اور   ینعلم د     ،( دعا    ، تسبیح ذکر،    قرآن،   نوافل،  )فرائض و   عبادت خدمت،    طرح دعوت،

 ۔ یںکے فضائ پر غور کر  ی  اخلاص و تقو

  سال میں   60لاکھ منٹ اور   5  یباًہر سال تق  ۔ منٹ ہوتے ہی   1440   دن میں  یکا •

ہ     کروڑ۔ 3
ّ
کتنے سکّے ہم نے آخرت اور جنّ کو سجانے کے      ہے۔   (gold coin)   ہر منٹ     سونے کا سک

 چلے گئے؟   ہاتھ قبر میں   کر خالی پھینک  ر اور کتنے سکّے ادھر ادھر بیکا آگے بھیجے لیے

 حصے      3    کے      زندگی 

 شمندگی  حسرت و افسوس،  پر توبہ استغفار،        (Past)  ماض •

 دوڑ   کاموں کی صبر و شک کے ساتھ نیک     :حال  •

اللہ کییںکر   نیتیں  اونچ  اونچ   مستقبل کے لیے:     مستقبل • مانگیں  ۔   )تمام      پناہ    

 ( سے بچنے کے لیے یشانیوں پر

صبح  کا  شام ہو تو    یں،صبح ہو تو شام کا انتظار مت کر   ۔کام کل پر مت                                ٹالی  کا آج  •

 ۔ یں انتظار مت کر 

 رہنا ہے۔  ر ہوشی چابی  ہر سعادت کی    ۔ وصول  کرنے کو مستعد رہی قیم  وقت کی •
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دنیا  قیمتی  یب   زندگی • مگر  ہی   ہے  امتحان  حالات  بیماکے  فساد،   ہنگامے،      ری، ۔  

راستہ مشکل ہے،  جانے کا   (  Exam Center) امتحان ہال    ہے کہ جیسے  یسیمثال ا  کی  وزگاری،غمبی 

کا    ن جو گرتا پڑتا  امتحا   ، مگر پھر بھ  گئے ہی   کاغذ  بارش سے بھی     ں، کرسیا  ہے اور می   گئ  چلی  بجلی

 جائے گا۔   یاانعام د   یادہپرچہ حل کرلے اس کو بہت ز 

دذ، برکت ہے،   کام میں  یرے صبح سو•
ّ
چ 
م
ہ

 

ت

نماز    فجر کی ،  دعا    ذکر،    قرآن،    ہر دن کا آغاز 

  مسجد میں    ، گیا  یا د ۔ عصر کے وقت نامہ  اعمال لپیٹاہم کام صبح سے دوپہر تک کرلیجی     ۔سے کیجیے 

ڈ نئی   یوٹ نئے فرشتے  وقت    ۔  عشاء کے بعد شوع ہوگئ  یتار   اسلام   پر آگئے۔ مغرب کے 

 ۔ یںآرام کر   یجلد

   رہنا ہے۔   )اوسط عم(  سال   70  سے   60 میںہے جس    (Hotel)  ہوٹل  عارض   یکا   دنیا •

   یں، وقت مقرر کر   کے لیے   آرام اور نین  نماز،     5  کھانے،     3 روزان    ۔کا انتظام رکھیے  ی ہوٹل کے کرا 

 ۔ یجی د  نمٹاتقاضوں کو وقت سے پہلے    ویدنیا  ۔   ہفتہ آگے رکھیے  کو کئی  راپنے کیلن 

 یاد   لمحہ اللہ کی   ہر 

  اللہ  کا ذکر ہر لمحہ اور تمام اوقات میں     صلى الله عليه وسلمکہ رسول اللہ    ہی   حضرت عائشہؓ فرماتی •

 ۔ تھی  سے ن روکت   آپ کو ذکر الٰہی   چی  مشغول رہتے تھ اور کوئ   میں   الٰہی  یاد   کرتے تھ اور ہمیشہ 

   و تہلی   تکبیر  یس، و تق   تسبیح  ،تمجید  و   توحید ،   ثناءو  حمد     حق، یادہر بات    کی  صلى الله عليه وسلمآپ   •

جنت اور      ،تعلیم   کی   احکام شعی   ،امرونہ    ،وعدہ وعی  اللہ کے اسماء و صفات ،     ۔تھی   ہوتی  میں

  قلب مبارک میں   یاد   کے وقت اللہ کی خاموش  سب ذکر حق تھا۔   و ترہی  ترغیب   جہنم کا ذکر،

   ،پین   کھانا  ، لیٹنا کھڑا ہونا ،     ،اٹھنا بیٹھنا آپ کے دل و زبان،    کا ہر سانس،    صلى الله عليه وسلمآپ     ۔رہتی

اللہ کا ذکر  جدا  ن  ہوتا         تھا   حال میں غرض کہ کس   ی، و سوار  لپید    سفر و اقامت، آنا جانا،    سونگھنا، 

   ذکر الٰہی   شان  میں   یا   ہر فعل   زبان سے،    یا خواہ دل سے     ،  ہوتی  کرنے کی  یاد صورت    جو بھ      ۔

 ہوتا۔ 
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وقت تہجد سے اٹھ کر رات کو سونے کے وقت     دن اور رات کے اعمال و اشغال ، •

  مسنون دعائیں  یہی۔ پڑھا کرتے   دعائیں  صلى الله عليه وسلمآپ  تک مختلف اوقات و لمحات اور حالات میں

کرنے    سے ن    نالگ الگ دعا بیا   ہر خاص مقصد کے لیے   ، تمام مقاصد اور حاجات کو شامل ہی

 ( سے ماخوذ  ،    ڈاکٹر عبدالحئیؒ         صلى الله عليه وسلم  لاسوہ رسو )۔       ی چھوڑ

آسان     صحت،  عم اور اچھی   لمبی    ،)امن و سلامتی    اور عافیت   ی ہدا :     طیّب   تِ حی •

 سب اللہ کے خزانے سے ملتی   یہ سے حفاظت(     یشانی )رنج و غم اور پر     اور سکون   خوش  ،    )رزق 

 ۔ ہی 

کے مطابق روز محنت   اسی  ہو،   (High Vision)   العی   کا اونچا نصب   زندگی  آپ کی  •

 ہے۔  نصب العی   اعلیٰ یہ    خلق ،خدمت ِ   اور   نفس   تزکیۂ  ، محنت(  کی  یندعوت )د    ۔یںکر 

 

  ول اپنے شی   یںچی   اور خوف کی  یشانیپر    یں،بے فائدہ مشغلے چھوڑ د   یعنفضول لا •

  ہر ہفتے اور مہین    ۔ خوش رہی کاموں میں  ی ضرور   ،چاق و چوبن اور مستعد رہی     یں،سے نکال د 

روزان اپنا     ،الگ لکھیں   (list)    فہرس  اور فضول کاموں کی  عموم   ی،اہم ضرور   ۔بنائیں ول کا شی 

 ۔ یا اور کتنا وقت کھود  یاپا  کیا    ،  جائزہ لی اور حساب 

  ی غر   کے تمام انسان امیر  تھا کہ دنیا ہونا چاہیے یہکا حاصل    اور ترقی  یجاداتتمام ا •

صنعت( اور کام     زراعت،    )ملازمت،   معاش  یات ضرور  وقت میں  چوتھائ   یا آدھے  پہلے سے  

فارغ ہوکر اچھی ز   صحت،    کاج سے  ادا کرکے  و فرائض  وقت آخرت کے    یادہآرام،  حقوق 

 ہوا۔  نہیں  یساہے کہ ا  سمگر افسو    لگاتے ، کاموں میں

 اونٹ پر سفر ہوتا تھا،        جاتا تھا، یااور کوئلے سے کھانا پکا   یوںلکڑ  میں  یوںگزشتہ صد•

  ہزاروں گھنٹوں کی   ،  لیکن  اور  جہاز ہی    یاںگاڑ اب ماڈرن کچن،     لگتے تھ،     مہین  حج پر جانے میں

 ی؟ بچت کہاں ضائع کرد 
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 (  waste of  time)     ع کا  ضی    وقت  اور  صلاحی    انسانی 

ح سے    مزے میں  ،    فائدے،  عیش  وی دنیا    وقت کا غلط استعمال،    اور   مال  ،   جان   •

 - گھروں کے جھگڑے اور   گپ شپ  سپاٹے،    سیر فضول کام،   یعنلا   آگے بھن، 

ہزار سال کے برابر وقت    40   (     طور  پرتقیباً مجموعی) روزان   یآباد   چوتھائ  کی  دنیا   

ہزار سال کا   50   دن  یکآخرت کا ا    ۔ ء(2016)  تے ہیلگاسائٹ پر   کی یاسوشل می یکصرف ا

 عبرت کا مقام ہے  ۔   شمندہ کھڑے ہوں گے! غرق ،   میں جہاں انسان پسین  ہوگا 

تماشے   لہو لعب ، کھیل یاگے   جتنا لگیں  میں  یا، سوشل می (web)  نیٹ اسمارٹ فون،   •

  نفس،  خدمتِ   تزکیۂ    دعوت،    کاموں ری معیا  اعلیٰ   (quality time)   کم وقت اور توجہ اتنا ہی ،میں

 ۔ سے غفلت ہوگی  دعا    اور   ذکر  قرآن ،    خلق،  

  ی تار  آگے کی    ( Billion Years 1=      1000000000)   ارب سال  یکپر آج سے  ا  ر کیلن  •

ا کی   پوچھے کہ آپ کو دنیا  ہوں گے اور کوئ   جب آپ آخرت میں  لکھیں
ّ
کچھ   زندگی  کی زمی  رہسی

 ! شام کے برابر تھی   یاصبح   یکصرف ا  سالہ زندگی 70  کی  گے کہ دنیا  آپ سمجھ جائیں  ؟ہے یاد 

بادشاہ      ہوگئے۔  یٹائ کے سربراہ ر   ں کمپنی   ی تو ب   آئ   قدر سمجھ میں  جب وقت کی  •

سال  70   سوچے گا کہ کاش  میں متمؤمن قیا  لگے۔  میں یاد  کو دے کر اللہ کی   سلطنت بیٹ  اپن

 !  یت گزار د سجدے میں  یکا

کی  • دنیا   یپابن   وقت  میں   خصوصیت  کی  اس  جنّ  کی   ہے۔  اس  ضرورت    جاکر 

اور سورج   یگھ  یاگو ۔  عیش  ہزار سال محل میں      50یح، تف  ہزار سال باغ میں 20 وہاں  ۔نہیں

 ہے!  گیا  یاکو روک د 
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حِِِبسِْمِِ حْمٰنِِالرَّ ِیِِْالِلہِالرَّ

 رزق 

ا توُعادُونا  ما فِي السِّماءِ رِزْقكُُمْ وا  وا

 ہے۔   ہے وہ آسمان میں جاتا کا تم سے وعدہ کیا تمہارا رزق اور جس چی  اور 

ا مِن داآبا  ما اوا  ةٍ فِي الأارْضِ إلَِا عالاى اللهِ رِزْقهُا

والا کوئ   زمی  اور  اللہ کے ذمے    )جاندار( نہیں  پر چلنے پھرنے  رزق  کا  اس  ہے مگر 

 ہے۔ 

 

 ۔ اس کو بدل سکتے ہی  ہے اور صرف اللہ ہی  لکھی یرنے تق  ہی اللہ تعالیٰ         ٭

 ہے۔  بدل سکت  کو بھ  یرہے  جو تقدعا     طاقتور چی   یادہتمام اسباب اور وسائ سے ز     ٭   

 
ّ

 توک

  دنیا  ی اگرچہ سار  ہے وہ آپ کو ضرور ملے گی  میں    ( یر)تق  قسمت  آپ کی جو چی          ٭

اگرچہ     ، وہ آپ کو ہر گز ن ملے گی  نہیں   میں قسمت   آپ کی اور جو چی     مل کر اس کو روکنا چاہے۔

 ہوگا جو اللہ چاہے(  )وہی    آپ کے ساتھ مل کر کوشش کرے۔  دنیا  ی سار 

  رہ سکتے تھ اور جس چی   ہے تم اس سے محروم نہیں  مل گیا   رکھو کہ جو تمہیں   یقی      ٭  

 ح     !سکتا تھا   نہیں مل ہی  سے تم محروم ہو وہ تمہیں 
ِ
 ( یث )مفہوم

جب کروڑوں لوگ   ۔  یں کو شکست دے د   سے ہاتھی  یا چڑ   جب چاہی   اللہ تعالیٰ        ٭

 ۔ کردیںآپ کا اور سب کا رزق  آسان  بے روزگار ہوں، 

ز   وی دنیا      ٭   تعالیٰ  یہ کوشش    یادہ اسباب سے  اللہ  کہ  اپن   راض  ہو  کام    ہوکر سب 

 ۔ یں قدرت سے پورا فرماد
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 یقی 

 :   ہی یقےطر   ۲کے  زندگی     ٭  

 اللہ کےحکموں اور آخرت سےغفلت ۔  محنت۔    اسباب کی وی صر ف دنیا   ۔۱

کرے۔    ی پور   شطی  کے ساتھ اللہ کےحکموں اور وعدوں کی  یقی انسان صحیح  ۔۲

تقو   یمان،ا اور  اور    کی  ی  اخلاص  کرے  غیب   دعا محنت  اللہ  کہ  حل    کرے  مسائ  سےتمام 

 ۔ یں فرماد 

  ۔ ہی  یتے د   کمائے بھ   انسان کومال     بغیر   متّق  ۔  ہی  نازل ہوتی   پر برکتی   ی  اور تقو   یمان ا          ٭

 ہوتے ہی ابچہ پید    ہے۔ انسان مسافر ہے۔    ( Hotel) ہوٹل  یامسافر خان  یکا دنیا         ٭

  جاتی   لی   چھین  یں سے واپس جاتے ہوئے سب چی   دنیا  مالک ہوجاتا ہے۔    کا عارض  وں چی   کی دنیا

 ۔ ہی

ا    ٭  انسان کا ہر قول اور عمل محفوظ    لیکن    رہ جائے گا  ذرہ پیچھے  یکا  یک کائنات کا 

 جائے گا۔  کرلی

 رزق کے نظر آنے والے اسباب   ظاہری 

 ،                    اور باغ    ہی لاکھوں دفت اور ادارے، کھیت ،  اور کارخانے ہزاروں صنعتیں        ٭

 ہوا ہے۔    پھیل  یادہ ز نظام سے کہیں  یآتا وہ ظاہر   نظام نظر نہیں جو غیب    لیکن      

  کا نتیجہ  قابلیت  مال و دولت کو اپن  ۔اور بھاتے ہی  ہی  یتے رزق د  ہی  اللہ تعالیٰ         ٭

 ۔ قارون کے قصّے سے عبرت لی        ۔با بول ن بولی کوئ ۔مت سمجھی

 کمائ   حلال 

  معاش کی   کے لیے   یاتجائز ضرور   صفات کے ساتھ اپن   کی   ی  اور تقو   نی   اچھی        ٭

کے    دنیا  یا یند    ۔لگیں  میں  خواہیخیر  مخلوق کی یانت،د   امانت،  ،سچائ   اخلاص،   ۔یں کر  تدبی
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اور سہولت کے ساتھ کرسکتے    ن خدمت اطمینا  آپ مخلوق اور معاشے کی   جس حلال کام میں 

 Life)  م کا قیا ہوتا۔ دنیا   ماہر نہیں  میں   (field)  ہر انسان ہر لائن    ۔یں کر  ختیر ہوں، اس مشغلہ کو ا

time period)   ہے۔ ش سے بچیں   یشان پر    مختص  کے  برے معاملات  اور  ماحول  اک    یسی ۔ 

اس کو       بھادے ، یشانیخوف اور پر جھگڑے،  یاسکون برباد کردے   تجارت جو ذہنی یاملازمت 

 ۔ یںوالا رزق کا راستہ تلاش کر  اطمینان  آسان،   چھوڑ کر سادہ،

مگر    نہیں  میں  ر بھانا اپنے اختی  آمدنی   ہے۔  اعتدال نصف معیش  خرچ میں      ٭  

 ہے۔   میں  ر خرچ گھٹانا اپنے اختی

  مگر دوسروں کی  خود بھوکے رہتے، سے رہتے،    سادگی   انتہائ  صلى الله عليه وسلم رسول اللہ          ٭

 تھ۔  سخی یادہ بادشاہوں سے ز خدمت اور عطاؤں میں

 ۔  ہر گناہ سے دور بھاگی    ہے۔ ہوسکت  وجہ سے رزق سے محروم  گناہوں کی        ٭

 تک سوتے رہنا  رزق کو کھونا ہے۔   یرصبح د  برکت ہے۔   کام میں یرےصبح سو        ٭

 

 برکات     و     حلال کے ثمرات   اکِل 

 کھانے  سے:   حلال 

 ہے۔    اور بُرے اخلاق سے نفرت ہوجاتی  ہوتے ہی  ااچھے اخلاق پید  ( ۱)

 ہے۔   ملتی  توفیق اعمال کی نیک    (۲)

 دل لگتا ہے۔   عبادت میں     (۳)

 گناہ سے دل گھبراتا ہے۔     (۴)

   قلب میں (  ۵)
م ہ
ل

 ہے۔    ہوتی اپید  ینور اور معرفت ا

 ہے۔   قبول ہوتی  دعا     (۶)

 ہے۔    برکت ہوتی میں  کمائ (  ۷)
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 ہے۔    اور صالح ہوتی اولاد نیک  (۸)

 ہے۔    ہوتی رضا نصیب وسلم کی  اللہ علیہ اللہ اور اللہ کے محبوب صلی  (  ۹)

 ہے۔   داخلہ اور دوزخ سے نجات ملتی  جنت میں   (۱۰)

 

 نحوستی   کی   حرام 

 کھانے  سے:   حرام 

 ۔ ملتی  نہیں توفیق اعمال کی  نیک (  ۱)

 ۔ ہوتی  نہیں جائے تو حلاوت نصیب ہو بھ  توفیق  اگر اعمال کی (   ۲)

 ۔ ہوتی اعمال اور دعا قبول نہیں    (۳)

 ۔ ہوتی برکت نہیں  مال میں    (۴)

 ہوتا ہے۔   اپید بجائے اچھے اعمال کے برے اعمال کا داعی (  ۵)

 اولاد پر بُر ا  اثر پڑتا ہے۔  (  ۶)

 ۔ دونوں ناراض ہوتے ہی  صلى الله عليه وسلماللہ اور اللہ کے رسول   (۷)

 راستہ سے نکل جاتا ہے۔  حرام جس راستہ سے آتا ہے اسی (  ۸)

 ن جائے گا۔  حرام کھانے والا جنت میں     (۹)

 لائق و سزا وار ہے۔   جہنم ہی حرام سے پلنے والے گوشت کے لیے     (۱۰)

 

 )محمد کلیم اللہ صاحب دامت برکاتہمشاہ حکیم   ،  رزقِ حلال کے برکات و ثمرات  :      از   )ماخوذ   
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 انتخاب  کا     ت حی    رفیق     ،           شادی 

  دل میں  نرم مزاج،   زبان،   میٹھی ،حی     …چہرے اور آنکھوں میں  شخصیت  ینبہتر   ٭

 مشغول ۔   ہاتھ خدمت میں   عظمت سے بھرے ہوئے ، دماغ اور دل اللہ کی   شک ،

اور خاندان     (  یاںڈگر  ،     یوراتز    اد،)جائید   مال    ،عام لوگ صرف خوبصورتی      ٭

بے     بچنا ۔  سے بھ  وں چی   تمام گناہ اور شک و شبہ کی  یعن   ہے ،   ی  تقو   ر اصل معیا   ۔ ہی  یکھتےد

 اور تکبّر والوں سے بچنا۔  غیب   معاملات ،  یسود   ،حرام آمدنی    ،  موسیق    یر،تص   ،  پردگی

   اور نصب العی  (   life style)  طرز زندگی  عادات،    ،     ( personality)  شخصیت 

 (vision )      ،  مناسبت   کردار کی  

 ہے  طبیعت  راض ہر حال میں   ،ماننے والی   ؟ر لیڈ  یا  ہی  ( follower) آپ تابع  کیا ٭    

   اشتعال،     ؟ کا مزاج تو نہیں ین، بول چال بن کر د  ی سردمہر ناگوار باتوں پر غصّہ ،         ؟منوانے والی  یا

ذرد اور رحم   ،   ٹھنڈے دل والی   یا ہے  اور بے چین یضّ    ؟تو نہیں  شخصیت   والی و پکار    چیخ   ،مار پیٹ
م
ہ

    ؟مزاج ہےانتظام اورخدمت کا   نظام الاوقات،    یا سست مزاج ہے    ؟ ہے  دل شخصیت

   ؟ ہے   ہوتی   ک کاموں اور باتوں سے خوش  ؟ ہے   کیا    ( vision)  کا مقصد   زندگی   کی   آپ 

 جو مل جائے۔    یا   چاہئے،( star-5)   نئی   ،،  مہنگ   ا علیٰ   ہر چی    ی سوار لباس،کھانا، گھر ،     ٭

قاات   ، ںدوستی   بہت سی      ٭
علّ

 

 ؟ جول والے کم میل    یا         ،    social media    ن

 ؟ میں  یباتاور تق  یحو تف   سیر    یا سکون ملتا ہے    رہنے میں   یادہ ز گھر میں       ٭

 ؟ سے شوع ہوتا ہے یر آپ کا دن د   یا    عادت ہے  کام کاج کی یرےہر روز صبح سو      ٭

 ؟ہی لاتخی  کیا کے بارے میں   تبلیغ آخرت کی نفس،    تزکیۂ پردہ،    ،سادگی      ٭

کے   یاور شاد   ہی   کیا ولشی   ملازمت،    ،پڑھائ     مشغلے،    یاں،پہلے سے ذمہ دار ٭     

 ؟ دوسرے کو کتنا وقت اور توجہ دے سکتے ہی   یکبعد ا 
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 رہائش ،    یات،ضرور   ۔ مستقبل کییں٭     رشتہ طےکرتے وقت مشورہ اور استخارہ کر 

چاہت    سے متعلق اپن  طرز زندگی  مشغلے،  ،  social life   کردار ،  عادتیں سفر ،   ی،سوار سامان ، 

  تاکہ بعد میں     (یںسمجھا د  انہیں ین) کم عم ہوں تو والد     یںدوسرے کو سمجھا د  یکاور توقعات ا 

  ی جو انفراد نہیں وہ  جوڑا    بکامیا ۔تناؤ  اور جھگڑوں سے بچ سکی  یلوگھر  ،  اختلافاتآنے والے 

محبّت   ،  خوش  سکون ،  دوسرے کے لیے   یکبھر ا   بلکہ وہ ہے جو زندگی    مگن ہو،  خواہشات میں

ذرد 
م
 کا سبب ہو۔  ی اور ہ

  اسی    گھر کا سکون خراب کرتا ہے۔  اور نادان بچّہ   غصّہ اور رنج وغم میں  یضّ        ٭

فخر و غرور   بحث مباحثے والے ،  عقلی غیر ن ماننے والے ،   )اکڑنے والے،   انسان یطرح ضّ 

ض،                               ۔ضرورت تو ہر انسان کو ہے    کی  یشاد  ۔      رہتے ہی بے چین  کے بعد بھ  یشاد    والے (

۔  بن جائی  follower   تابع  کو اپنے سے بہتر سمجھئے۔ یقچھوڑ کر دوسرے فر  ہٹ دھرم   تکبّر، 

 سکون ہوگا ۔   تو  نبا    ہ ہو جائے گا اور گھر میں   دماغ کو بدل لیجئےحالات کے مطابق اپنے دل و  

   لیے  کے     زندگی  خوشگوار    بعد    کے    شادی 

   یہ     ٭

 

ت
 
چ
 ےسو

ت
اور مزاج کے    شخصیت  آپ کی   ۔بنتے ہی   کہ جوڑے آسمانوں میں  

اکثر   انتخاب ہے۔  ینبہتر   کے تمام انسانوں میں   مطابق جو گھر والے اللہ نے عطا فرمائےوہ دنیا

 ۔   پر حل ہو جاتے ہی  دبنی  مسائ شک کی  یلوگھر

دوسرے سے    یکدونوں ا  ۔  ہوتا اعتراض نہیں  کوئ محبت میں  عالم ۔   فاتح محبت       ٭

 دوسرے سے اچھا  ۔  ہی خامیاں  اور  خوبیاں    کچھ   ہر انسان میں ۔ یںخوب محبت کر 

 ۔  یکھنا کو د ں خوبیو  اسکی صرف   اور  رکھنا )  حسن ظن  (گمان 

بحث     ض،  ۔   عزّت کرے  رکھےاور اس کی  یہرو  شوہر سے ادب و احترام کا  ی ٭     بیو 

 ۔ سے بچیں  اور چیلنج مباحثے

ناراض   یکجب ا  غصّہ ن ہوں ۔ وقت میں یکدونوں ا   صورت میں  اختلاف کی      ٭

 دوسرا صبر برداشت سے کام لے۔    ہو،



  

 

44  

کہہ   صحیح آپ ہی ( Yes)    ہاں  ہاں ، ج  ج   :  الفاظ   جادوئ جھگڑا ختم کرنے کے لیے      ٭

کرد   ہوگئ   !  غلطی   رہے ہی  ا   یجئےمعاف  ۔ جیسے  یں کر   نہیں  یسا ،آئندہ  ہم    آپ کہیں   گے  گے 

 گے!   یںکر  یسےہیو

لی 
ّ
 کے اخلاق   ین آخر  و       او

کرے اس    جو برائ     ۔ جو ظلم کرے اسے معاف کردو  ۔  ٭     جو توڑے اس سے جوڑو 

ا   کے ساتھ ّ
 

 کرو۔ ئ اچ

لہجے  سخت  احسان کے واقعات پڑھئے۔   عفو ، حلم ، کے اخلاق ، صلى الله عليه وسلم رسول اللہ       ٭

 کرتے ۔  نہیں دعا  بد     کرتے، لعنت ملامت نہیں  کرتے، غصّے کابرتاؤ نہیں

 یقہ جھگڑے ختم کرنے کا طر   میں   دنیا  معاشے،     خاندان،     گھر، 

 کا راستہ        Love    محبت    ۔ ۱

 ۔ نہیں  یشکا  کوئ  ،اعتراض نہیں  کوئ ٭…محبت میں

 ہے(   ٹھیک  وہی  )وہ جو کہیں       ہوجانا فنا  میں  مرض ٭…محبوب کی

  صلى الله عليه وسلمرسول اللہ    کی ٭…صحابہ کرامؓ 
ھ
 ے سے محبت کے واقعات پڑ

ت
 
ت

 ۔ 

 ماحول  کا   خدمت     اور    اکرام  ۔  ۲

 ۔ یں دوسروں کے سارے حقوق پورے ادا کر     یں،٭…اپنے سارے حقوق چھوڑ د

اللہ   ءاولی  یہحق پر ہے مگر جھگڑا چھوڑ دے اس کو جنّ کا محل ملے گا ۔    ٭…جو آدم 

  ہی   بھ جیسے  گھر والے  - ہے   الگ  الگ  شخصیت انسانوں کی   ہے۔  یقہکا طر 

  -قبول کر لیجئے   ہی  یسےو
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زبان   تر و تازہ چہرے،  میٹھی   مسکراہٹ ،  دعا،   سلام ،     ٭…خدمت سے خدا ملے گا۔

 دعا    خوب  دوسرے کے لیے  یکا  یشوہر اور بیو   ۔ یںکر سے دوسرے کا استقبال 

 ۔ یں کر   کیا  بھ

 اٹھاتا۔  سر نہیں ہوا   مارا     انسان سر اٹھاسکتا ہے مگر اخلاق کا کا مارا ہوا  ٭…لاٹھ 

اور    ہارمونز بنتے ہی  غم کے جذبات سے جسم میں  یا  ہے کہ خوش  ٭…سائنس کہتی

غ    مزاج،   سے  اسی   ۔ دوڑتے ہی  رگ رگ میں  خون کی
طت 

،

 

یب      برتاؤ، غصّہ،       ت
ّ
زبان اور جسم کا رد

 عمل ہے۔ 

تناؤ،  خوف،  ڈر،     ،   اعصابی  ری بیما    ( ،بے خوابی    ،)کم نین   بے آرام  ٭…بھوک،   

امراض   تیغذاؤں کا اثر ،  دواؤں کا اثر،  نفسی    تکلیف،   درد، تھکن،   بھاپے کا اثر،   موسم کا اثر،  عم،  

ات جادو اور شیطا  ،    (Evil Eye)  نظر  یبر  دوسروں کی  ،   ّ

ن

 
 اثرات!  نیج

۔  درجنوں خطرات لگے ہوئے ہی  اس کے پیچھے    انسان بے چارہ قابل رحم ہے،  یہ

  لات برے خی  اپنے دل میں  کے لیے  کس   ۔کردیںمعاف    اس کو قصور  ،      اس بے چارے کا کیا

لائی  کر    ۷۰  دوسرے کے لیے  اختلافات میں  ۔مت  دوسروں کے غصّے،       ۔یں عذر تلاش 

 ن ہوں۔   یشانسے پر  بدزبانی

 فرائض    و  حقوق   ۔  ۳

 اپنے حقوق ادا کرے۔   ہر آدم    ۔ماڈل پر چلتے ہی   کارخانے اسی ،   کمپنی ،  ٭…دفت 

ذرد    اور   نرم    میں  بات چیت    (،ول)شی  نظام الاوقات آداب،   ٭
م
 ۔ یہ

 ی شکا  و      غیب  ،   فساد   ،     جھگڑے     ۔ ۴

راستوں سے    ہے جب اوپر کے تی    (Plague) ہمارے معاشے کا طاعون    یہ٭… 

مال      اور وقت کا  غلط استعمال    جان ،   ہے۔   اوارپید کی کا سارا فساد خود غرض عقل  دنیا   ہٹ جائے۔

 آمی   اس راستے سے بچائے۔ اللہ تعالیٰ  ۔  غلام  اور نفس کی  ن اور شیطا
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 حقیقت   کی   دنیا 

ِ
ْ
ن ِالدرُ برُ ُ

اِح طِِِیَّ ِخَّ رِ
ِکلُ

ُ
س

ْ
أ ۃٍِرَّ  ( جڑ  ہے )بیہقی  کی   ںمحبت  سب   برائیو   کی   دنیا      یْئَّ

کہ    یاوسلم نے ارشاد فرما   اللہ علیہ  ہے کہ رسول اللہ صلی   ی روا  کی   یف مسل ش ٭ 

   یا در   انگلی  اپن  سے کوئ  تم میں  ہے جیسے   نہیں  بھ  اتنی  آخرت کے مقابلے میں   دنیا    قسم!  اللہ کی 

 ہے۔   لوٹتی  لیکر (  کتناپانی(   کہ کیا یکھےڈالے تو د میں

کا   پانی  جنت کے مقابلے میں ،    ںخوشی    و آرام ،  عیش ،   یںچی  اچھی  کی دنیا     :یحتش •

 ۔ نہیں  قطرہ بھ

   حشر، اور نافرمانوں کو قبر،      ۔ قطرہ  یک کا ا پانی   یشانیاں پر  ،تکالی    ،مصیبتی  کی دنیا  •

 طرح ہے۔  سمندر کی  یکوہ ا     ، ہی  آنے والی جو تکالی  پل صراط اور جہنم میں

  کی   دنیا   (  dot) نقطہ   یک۔ اس کا ا کھینچی   (line) لکیر  لمبی   یکڈرائنگ بورڈ پر ا   یاکاغذ  ٭ 

 مسافر راستہ چلنے والا(   کوئ  رہو جیسے  یسےا میں  )دنیا    لائن آخرت ہے  ی سار  اور آگے کی  زندگی

کہ   مالک نے انسان کو بھیجا   طرح ہے۔  کی یرےکے جز    (gold) مثال سونے کی دنیا ٭ 

  سیر  باغ کی    ،جھیلی     یا، در     پہاڑ،   ،  خوبصورتی کی  یرےانسان اس جز   سے گولڈ نکال لاؤ۔  یرےجز

ہاتھ    بے چارہ خالی  یہاور    وقت پورا ہونےپر مالک نے واپس بلالی   ۔لگ کر مقصد کو بھول گیا   میں

 ! گیا واپس 

ہزاروں    میں  متقیا  لیکن  ،آگ  بجھا سکتے ہی   توبہ کے آنسو جہنم کی  سچی  میں  دنیا ٭ 

 کام ن آئے گا۔  برس رونا کس

طرح    اسی  لگائے، یہاںاور پودے  جس طرح کے بیج   ہے۔  کھیتی  آخرت کی دنیا ٭ 

 ملے گا۔   اس کا پھل آخرت میں یعن  کا نتیجہ

 پر چلے تو  راستے کر صحیح یکسے د  ط اگر احتیا   اور پہاڑ سے سمجھئے۔  مثال سوئ کی دنیا  ٭ 

نظر   پہاڑ بھ ہمالیہ   تو پیچھے  سے منہ موڑ لی  اگر حقیقت  لیکن       ،نظر آئے گی  بھ  سوئ  یپر پڑ  زمی

 ن آئے گا! 
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وہ     ،اور پکڑنا چاہی  یں دوڑ  ہے. جتنا اس کے پیچھے   (shadow)  یہ سا یک مثال ا  کی  دنیا ٭ 

ہو کر آپ کے    ذلیل  چی   طرف چلا  تو وہی  یسے منہ موڑ کر دوسر   یہاگر سا   ملے گا۔  لیکن  نہیں

 !                  آئے گی  پیچھے پیچھے

ا     بچہ،  میں  ماں کے پیٹ ٭ 
ّ
ملک اور    وں اس کے سینکڑ  ،    چوڑائ  لمبائ  کی  زمی  رہ سی

۔  کو نہیں  یآباد   اربوں کی  دنیا  جانتا  اس  انسان آخرت کی  اس طرح      ، لمبائ  کے چلتے پھرتے 

 ۔   سے غافل ہی  زندگی کی ،  نعمتوں اور ہمیشہ  چوڑائ

اور واقعات امتحان کا پرچہ ہی   دنیا ٭    ٹیس   ن ۔    ڈرائیو امتحان گاہ ہے۔ حالات 

موڑنا،    تمام    بائیں  دائیں    ۔ سگنل پر رکنا،کس طرح چلاتے ہی   ی جاتا ہے کہ آپ گاڑ   یکھاد   میں

اور قوانی  امتحان    یکا   بھ   زندگی  یہ۔  چلاتے ہی   مرض   اپن   یا   کرتے ہی  ی پابن   کی  نشانات 

 :  پر چار گواہ ہر وقت نگراں مقرر ہی  انسانہے۔ ہر 

 ۔  لکھ رہے ہی   کاتبین       فرشتے کراما •

 درج ہو رہا ہے   میں ں نامہ اعمال کے صحیفو •

 ہو رہا ہے۔   یکارڈ ر  میں زمی •

 ہو رہا ہے۔  یکارڈ ر   میں  ( skin)  اور جلد آپ کے ہاتھ پیر •

ا  کا  پیچھے  یکا  یککائنات   ہ 
ّ
محفوظ    ذر قول  اور  عمل  ہر  کا  انسان  مگر  گا،  جائے  رہ 

 ! جائےگاکرلی

 رہ جائے گا!  ختم ہوجائے گا ۔مگر گناہ باقی  میں  یرد   ی لذّت اور مزہ تھڑ  برےکام کی 

 رہ جائے گا!  ختم، مگر ثواب باقی   میں  یرد  ی تھڑ   مشقّت اور قربانی  کی  کام کی نیک 

اور باہر   پانی ہوا ،   ،    بجلی    ،  روشن  ،    می    ،  کرسی ہے کہ امتحان گاہ کی  یہانسان کا حال   ٭ 

میں  کے موسم،کھیل بارے  کے  پڑوس  اور    ی اخبار    کرتا ہے، ( Research)    تحقی   ی ب  کود 

 ہے اور ناکام   خود اپنے امتحان کے پرچے سے غفلت میں  تبصرے اور گپ شپ کرتا ہے، لیکن

(fail )  ۔ ہوجاتا ہے 
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کے قطرے   متاع الغرور اور پانی    کا جالا،  ی مکڑ مچھر کا پر،   کو دھوکے کا گھر ،   دنیا ٭ 

 ۔  گئ  ید   سے تشبیہ

 مسلسل امتحان ہے:   زندگی   یہ   

 توبہ استغفار    سے بھاگنا، چی   شک و شبہ کی ہر گناہ اور  کا۔ یتقو  •

 کے مطابق۔  یعاور ش  کا حق ن رہ جائے،  ہر کام سچائ کس   کا۔ صفائ  معاملات کی •

 اور نفس سے بچاؤ  نشیطا  ،   پانا  صفات  نفس، فرشتوں کی  تزکیہ  کا۔ صفائ   دل کی •

 سے   یقےطر  ینبہتر    ،نی  ینبہتر  عمل،   ینبہتر  کنٹرول۔    کوالٹی •

 پر آجائے  بنگی اللہ کی یکسے نکل کر ا غلام   انسان اپنے نفس کی •

 کے راستے پر آجائے   ی انکسار    تواض ،  سے پاک ہوکر حقیقیفخرو غرور اور تکبّر  •

 مجاہدے اور تقاضے پر آجائے    ، خواہشات اور لہو و لعب سے پاک ہوکر قربانی •

 کے راستے پر آجائے۔  گیاورپاکیز   یکر تقو  سے پاک ہو گناہ اور نافرمانی  •

 اور پابنئ اوقات  کے راستے پر آجائے۔   یہدا        ،سے پاک    غفلت ،   جہالت اور گمراہی •

 خدمت اور دعوت کے راستے پر آجائے۔   مخلوق کی  ،سے پاک    اور انانی خود غرض  •

 

بس     یا  اسٹیشن  ینٹ    پورٹ،ائی  ہے۔ (waiting room)  انتظار گاہ    یکا   دنیا ٭ 

 : اور جانا ہے سے آگے کہیں  یہاں آپ کو   ۔   ہے  منزل نہیں  یآخر   یہ ۔  اسٹیشن

پھر      ۔رک گیا  سائے میں  یرکچھ د   درخت کے نیچے  دوپہر میں  کی  قافلہ گرم   یکا •

 ۔ یا آگے چل د

ذرد   منیجر ن تھا ۔  کمرہ خالی  مگر کوئ یاآ مسافر رات گزارنے ہوٹل میں   یکا •
م
  ی نے ہ

د  یکتوا   کہا کہ آپ چاہی  میں ۔  یت پرانابستر چھت پر بچھا  اور    مسافر خوش ہوگیا  ہوں  کہ بس  

 !  چاہیے کیا



49  

 

 

چائےوالے نے کہا      دوڑا،  تو  مسافر چائے لینے   فارم پر دو منٹ رکی  پلیٹ    ینٹ   چلتی •

ہے،    چھوٹ رہی  ی گاڑ  یہے۔مسافر بولا کہ میر  ڈالی   نہیں چینی   ،  پتّ   دودھ،    ہے،  نہیں ر تی  ابھ

 ! یاد  چل لیکر   لیپیا  کی کے صرف گرم پانی اور چینی پتّ  دودھ ، بغیر  کام چلانا ہے،  

  یں ۔  چی کے لئ نہیں  ناطمینا   ،امتحان کے لئ ہی  یںکے اسباب اور چی   دنیا ٭

ذات اور   بلکہ اللہ کی نہیں  بیکامیا انسان کی میں  وں ان چی   ،   یادہز یاغائب، کم ہوں   یاموجود ہوں  

خواہشات    واقعات، مخلوق کی   ،  ہے۔  حالات   بی کامیا  میں  یقوںاور سنّت طر   یقیصفات پر کامل  

 ۔ یں مقاصد پر توجہ د  کےاعلیٰ  سے متاثر ہو نے کے بجائے زندگی جھپٹی  چھینا کی  وں اورچی 

فخر وغرور    جمع کرنے ،مخلوق سے حسد،   یںانسان اپنے امتحان سے  غافل ہو کر چی  ٭ 

اب  ڈر         ۔یا ضائع کر د  محبت میں   کی   وقت کو دنیا  اور قیمتی   توانائ  ی سار   اور پھنس گیا رنج وغم  میں    یا

 ہے تو مخلوق سے!   یشکا    شوق ہے تو مخلوق کا۔    ہے تو مخلوق کا ۔

جائے گا،     یا د  سورج لپیٹ ۔جب  گیا   یاسمجھا   (  قرآن میں مت)قیا    کا ختم ہونا  دنیا ٭ 

گے، سمندر    گے،  ستارےجھڑنے لگیں  چاند بے نور ہو جائے گا،  سورج اور چاند گڈمڈ ہو جائیں

 گے۔  یںطرح اڑ کے گالوں کی سخت زلزلہ ہو گا اورپہاڑ روئ  میں  زمی گے ،   بھڑکائے جائیں

۔  کائنات کی • اللہ کا ذکر ہے  کو    یجب تک آخر روح  اللہ  گا    یادمسلمان  کرتا رہے 

 ۔  آئے گی نہیں  متقیا

  سب کو لپیٹ     ۔ ستارےاور کہکشائیں   سورج، چاند ،  ،   زمی    جب امتحان ختم ہو گیا •

 قصّہ ختم        !   بس جائے گا ! یا د  طرح پھینک کہ کوڑے کے ڈبے کی  یاکر گو

  آج ہی  ۔  برس پہلے کا اخبار پڑھی   70جا کر   یریلائب    ۔سے عبرت لی  یتار  ٭ 

وہ تمام    لیکن  لکھے ہی  دعوے اس میں خواہشات،    ارادے،   ، یں خبر  کے طرح کے انسانوں کی

 سے رخصت ہوگئے!  لوگ دنیا 

ن   )کتبہ( کس تختی  تک  ہر نام کی    ( A-Z)  یالف سے  ۔قبرستان سے عبرت لی  ٭ 

 !   ہے  قبر پر لگی کس
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دان اٹھا کر    یک ا پرندہ  ہزار سال میں  یکا  کے دانوں سے بھر جائے،    آسمان رائ  ٭ 

تمام دانے    یہ بہت زمانے کے بعد      ؟مدت لگے گی  کتن   لے جائے  تو ان تمام دانوں کو ہٹانے میں

 !  ہوگی ختم نہیں آخرت تو کبھی  گے ، لیکن ختم ہو جائیں 

  زندگی   کی  ئے گا  جس نے دنیاجا   یا کو لا  آدم   یکسے ا   کے دن جہنم والوں میں  مت قیا 

  آگ میں   اسے جہنم کی (    سے گیا  دنیا  کے بغیر   یمان) مگر ا    ہوگی  ی و آرام سے گزار   عیش  ینہا

حالت    اچھی  تم نے  کوئ  کیا    ! پھر اس سے پوچھا جائے گا آدم کے بیٹ    جائے گا،   یاغوطہ د   یکا

  قسم کھا کر کہے گا کبھی   وہ اللہ کی    ؟ دور تم پر گزرا ہے  و آرام کا کوئ  عیش  کبھی  ہے اورکیا  یکھ د

سب    زندگی  گا جس کی  یاجائےلا  یساسے ا   میں  ںجنتی   آدم   یکطرح ا   اسی    رب!  ےمیر  نہیں

            :   جائے گا پھر پوچھا   جائے گا  یاغوطہ د  یکا  اسے جنت میں   ،   ہوگی  ی گزر   میں  تکلیف  یادہسے ز

قسم   وہ اللہ کی    ؟کا گزرا ہے  دور تم پر تکلیف کوئ   ہے ، کیا  یکھادکھ د   کوئ  تم نے کبھی کیاآدم کے بیٹ

  کوئ   نے  کبھی  اور میں   ی گزر   مجھ پر نہیں  تکلیف  کوئ  رب ! کبھی  ےمیر  نہیں  کھا کر کہے گا کبھی

 )مسل(   ۔یکھ د  نہیں تکلیف

ارہ سار   یک جہنم کا ا   یعن ) ّ

ن 

  یک کا  ا   جنت ہے  اور   یت کر د  می   کو ملیا  ںخوشی   کی   دنیا   ی ن

ارہ سار  ّ

ن 

 (  ہے    یت کر د می  کو ملیا یشانیوںپر  کی دنیا  ی ن

  آپ اپن  ۔  ڈوب چکے ہی  بہت سے انسان اس میں   گہرا سمندر ہے۔   یکا   دنیا ٭ 

 ۔ سے چلائی  ط احتیا کشت

پڑ    میں  وں سے تعلق بھا کر،   بکھیڑ  کے علاوہ کس  کا مطلب  ہے کہ اللہ تعالی   دنیا ٭ 

ہو جانا۔  جس چی   کر،  فضول کاموں میں اللہ سے غافل  کر  حِّ  فی  میں  پھنس  اور    الحال  ہو  نفس 

 ہے۔   دنیا  وہ  مرتّب  ن ہو    ثواب (  یا) فائدہ   ثمرہ  نیک  اس   کا کوئ  آخرت میں

کا مقصد    حقیقت   کی  دنیا ٭  انسان سست کاہل ہوجائے،  نہیں   یہسمجھانے  گھر      کہ 

ہے کہ   یہبلکہ اصل مقصد     دوسرے لوگوں کو نقصان پہنچائے۔  یا والوں کے حقوق ادا ن کرے   

حفاظت کرے،    نظروں، سوچ اور دل کی   اپن اپنائے،    سادگی  اصلاح ہو ، خواہشات کی  انسان کی 

مال و اسباب   ،    یں  چی   کی  دنیا    قابو پائے۔  سے توبہ کرے،     غصے اور رنج پر  ہ اور حب ّ جا  یاکاری ر 



51  

 

 

اس   جو کچھ ملا ہے اس پر شک اورقناعت کرے،    لائے۔ یقیہٹا کر اللہ کے وعدوں کا   یقیسے 

  ی پابن   ) تمام احکام کی   لائے  یند   سو فیصد  اسباب میں   خواہشات پر مت لگائے۔  نفسانی  کو بیجا

اللہ کرے( انسانی  ہوئ  ید   کی  اور  کو  دعوت  کی  نعمتوں  اور  زندگی   خدمت  مقصد    )  کا 

،  بھائ     بچے،  یبیو   ،  ین والد   لگائے۔  سمجھانے(  میں رشتہ داروں کے حقوق ادا کرتے      بہن 

  یہاں محنت کرے جتنا عرصہ  کےلئ اتنی  دنیا    کمائے۔ ںنیکی   آخرت کی  یادہسے ز  یادہہوئے ز

اور اس دوران  آخرت کے لیے ۔    اتنی  رہنا ہے  تمام   محنت کر جائے  جتنا عرصہ وہاں رہنا ہے 

سے مخلوق    نی   رضا کی  احکام معلوم کرے  اور اللہ کی  کے صحیح  یوں کام کاج اور ذمہ دار    مشاغل،

اخلاق و کردار والا   اور اعلی   (ideal citizen)  یشہر  ینبہتر  یکوالا ا   یمانا  یہ   خدمت کرے۔ کی

 انسان ہوگا۔ 

داخل ہوتا ہے تو دھوکے کے گھر سے دل اچاٹ ہوجاتا   دل میں  یجب نور ہدا  ٭ 

  طرف متوجہ ہو جاتا ہے اور موت سے پہلے اس کی   کی  ) آخرت (   رہنے والے گھر   ہے،   ہمیشہ 

 لگ جاتا ہے۔   میں ری تی 

  ی ل   ین بہتر  کوئ   ہے جیسے اعمال کے لئ اس طرح دوڑتا   والا انسان نیک   یقی  صحیح 

 بن جائے۔  طبیعت  کے احکام  اس کی  ینرضا والے کام اور د   اللہ کی  یعن    کھانے کو دوڑتا ہے۔

 جمع کرنے کے لئ دوڑتا ہے۔   یںچی  کی دنیا   والا آدم   یقیمگر غلط 

مال سے اعمال ،       کا مقصد انسان کو مخلوق سے خالق،  علیہم السلام کرام    ء انبیا حضرات  

 طرف متوجہ کرنا تھا۔  سے آخرت کی   اور دنیا

 ہے  (  stage)    مرحل   یک صرف ا   زندگی   کی   دنیا 

 ۔ مرحلے ہی کئی  اس میں    کا اصل سفر بہت لمبا ہے، انسان ٭

 قبر اور برزخ     / دنیا /  ماں کا پیٹ  عالم ارواح /  •

 جہنم(   یاجنت   پل صراط /  حساب کتاب/    حشر /  ان کے مراحل/) مید  متقیا •

  تمام مرحلوں میں  ہے۔ بی کامیا کی  )تمام مراحل(  اس پورے سفر بی اصل کامیا ٭ 
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وہ کامیا آرام ملے  انسان    یہکہ    علامت نہیں  اس بات کی  یشانیپر   یا  کا عیش  دنیا    ہے۔  بجسکو 

 ناکام۔  یا ہے    بکامیا

و قارون  جیسے   بکامیا   جیسے  علیہم السلام   ءانبیا حضرات    قرآن پاک  میں     اور فرعون 

 ناکام  لوگوں  کے واقعات پڑھئے ۔ 

سب انسان      جاہل     یا     ہو  عالم    ،فقیر  ہو  یا    بادشاہ    ی،غرہو  یا     امیر  میں زندگی کی دنیا  

 ۔ اور غم کے حالات سے گزرتے ہی خوش 

    چاہتا ہے۔ عزّت(  ،    ) نام و نمود   اور شہرت لذّت(     ،)مزہ  آرام ،  نفس عیش ٭ 

اور اپنے مطلب کے تعلقات بنانے   ادجائید    مال،   انسان بے تحاشا  اس کو حاصل کرنے کے لیے 

   ت اصل ضرورت حی  مگر انسان کی    ۔ دوڑتے ہی  کے لیے 
ّ
)امن     اور عافیت   یہدا   یعن  طی 

اس کو حاصل   ہے۔   صرف اللہ کے خزانے سے ملتی یہ    ( خوش   سکون ،   رزق ،  ،  صحت ،    وسلامتی

،  ،  یقی  کرنے کا راستہ صحیح
ّ

  اعلیٰ  تواض اور صبروشک جیسی اخلاص،      ،قربانی زہد،  ،  یتقو    توک

 ۔ صفات ہی 

 

  :ماخوذ   سے(  مولانا منظور نعمانیمرتبہ ) اللہ علیہ  رحمۃ س ملفوظات مولانا الی 

سمجھ بوجھ    اپن  اور آدم   ہی  یقین بلاشبہ وہ بالکل    نےجو وعدےفرمائے  ہی   اللہ تعالی  

مگر     ۔ ہی  باتیں   اور وہمی  جو کچھ سوچتا ہے اور منصوبے قائم کرتا ہے وہ محض ظنّ   میں  روشن   کی

  سوچ   اپن  وسائ و اسباب  اور     کیے   یزمنصوبوں اور اپنے تجو  ہے کہ اپنے  ذہنی   یہآج کا عام حال  

اللہ    ، کرتے ہی اور کوششیں محنتیں واعتماد کر کے لوگ ان کے مطابق جتنی  یقیپر   تدابی ہوئ

جس سے معلوم   کرتے،     کرکے ان کا مستحق بننے کے لئاتنا نہیں   ی پور   شطی   کے وعدوں کی 

  یقہ )طر     ہے۔  اسباب پران کو جتنا اعتماد ہے اتنااللہ کے وعدوں پر نہیں   لیہوتا ہے کہ اپنے  خی

 ( خرابی  دی بنی  اور سوچ کی   زندگی 
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 اور دل کا سکون   خوش 

بُِِ قُلُُۡ
ۡ
ِال ئِنرُ مَّ

ۡ
رِِالِلہِتَّط

ۡ
ِبذِِک ِاَّلاَّ

 اللہ کے ذکر سے ہوتا ہے  نکہ دلوں کو اطمینا  سمجھ لی خوب

خوش سکون،    ٭…  اور   اور  انسانی  ،سلامتی امن  تعلق  کا  رزق  اور  عقل،    صحت 

 ہے۔   سے نہیں وں چی  کی  دنیا   یا طاقت     ،قابلیت 

 ۔ ہی  تو  اللہ کے خزانے اور  اللہ کے حکم اور ارادے سے ملتی یہ

کے    یشانیوں پر   صبر و شک اور مستقبل کی  کے لیے   زندگی  پر استغفار،  حالیہ  ٭… ماض

 ہ( ۔ )استعاذ  پناہ مانگیں اللہ کی لیے

اچھا   وہی رکھی  اللہ جس حال میں  ہے۔ یت سب غموں کو دور کرد  یمانپر ا  یر٭… تق

 ہے۔ 

رنج   ری بیما سب سے ہلکی جس میں  ہے،   دوا  کی  ریوںبیما   ۹۹    الّا  باللہ   ۃ٭… لاحول ولا قو 

 ہے۔  و غم 

د   کے بارے میں  ٭… دنیا نعمتوں کا    اور اپن  یکھیںخود سے کم درجے کے لوگوں کو 

   یکھیں اور اونچے مرتبے کے لوگوں کو د  اعلیٰ  اور آخرت کے بارے میں  ین د         ۔ یں خوب شک کر 

 ہو(  شوق  کا   ں)تاکہ نیکیو

ے    ، خاندان  ٭… گھر، 
ّ چل
م

  سے   تواض اور حکمت   اکرام،   ، ی  اختلافات کو صبر، تقو  کے  

عام    ۔ ہے   بناتی شہد   میٹھ  اور   ہے  صرف پھولوں پر نظر رکھت   مکھی شہد کی     ۔ یںحل کر 

  ! یں ن کر   ضائع  وقت  میں  یکھند  ں غلطی  دوسروں کی   ۔  ہے  نظر رکھت   پر بھ گندگی    مکھی

 کے بعد سچائ       دعا        ی، عاجز    یقی،   اخلاص،  کاموں کے لیے  ی ٭… ضرور 
ّ

  اور  توک

کوشش اور   نظام الاوقات،   استخارہ اور       بزرگوں سے مشورہ،   ،تدبی   سے جائز ی اور امانت دار 

 ۔ خوش اور پر سکون رہیے    ،آئے اس حال پر راض  جو بھ   پھر نتیجہ  ۔قربانی
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  یا جنّ   سے   ہی  …  ارادہ … الفاظ …عمل…عادت …  کردار لخی کے  ٭… انسان 

 ہے۔    بنتا راستہ   جہنّم کا

تو آپ   کو بدل سکتے ہی    خواہشات(    ارادے،  دماغ،  )دل،  سوچ   ٭… اگر آپ اپن 

 ۔ ہی   سکتے   بدل  زندگی  اپن

 وقت،   سارا    میں تدبی  وی دنیا  کا شکار ہے۔ کبھی یطغفلت اور افراط و تف  انسان ٭

اللہ کے رزّاق ہونے اور تمام کائنات کا پورا نظام چلانے    ت،تعلیما ہے اور مذہبی یت جان مال لگاد

   شعبے میں  یکا  کے کس  یند  کو بھول جاتا ہے۔ کبھی
 

ن

غ
و  کرکے سیر

ل
  اور آپ کی   صلى الله عليه وسلمرسول   تِ 

فخر و غرور کا      ی،ناشک      تکبّر،  سے غافل ہوجاتا ہے۔ کبھی  تتعلیما   ی بعض ضرور   کی   طیّب  تِ حی

 ہے۔   اور آخرت کا نقصان کر بیٹھتا پڑ کر دنیا  رنج و غم میں    یوسی،ما تو کبھی شکار ،  

پر   زمی   ۔سڑک پر قدم پھسل جاتے ہی  ہے۔ اراستہ اندھیر    :  مثال   کی  زندگی  ٭

آنکھوں پر حرص، غفلت، شہوات اور تکبّر     ۔ہی   یاںجھاڑ کانٹوں کی   بائیں  دائیں   ،گڑھے ہی

ہر قدم پر گرنے اور   اس حالت میں  سے دھکے دے رہا ہے۔   ہے۔ زمان پیچھے  ہوئ بنھی پٹی کی

 ۔ بے سکون ہونے کا ڈر ہے 

اور اعلیٰ  کی   ٭… دنیا   حسد،     مقابلہ،   ،   ی اشتہار باز  کے لیے   وں چی   تمام خوبصورت 

دوڑ ہے۔ مل گیا اور بھاگ  مار  ما  ۔ نہیںلگتے ہی   ڈاکو پیچھے    چور،   تو حاسد،  لوٹ  تو  اور    یوسی ملا 

ہوتی کر   دنیا  ،کماپنائیں   سادگی  ہے سکون کے لیے  حسرت  رکھی   یںامید   یں،پر قناعت    ، کم 

 ۔ یںچھوڑ د  اچھا راستہ دوسرے کے لیے   ۔خواہشات اور آرزؤں پر قابو پائیں 

دنیا برائیو   کی  ٭…  تمام  دنیا  یعن) جڑ ہے۔    کی  ںمحبت  کا  اور    میں  دل  ہونا  مشغول 

 آخرت سے غفلت(۔ 

ز   ہر چی   میں   پلیٹ   آپ اپن   کچھ کھونا پڑتا ہے۔  ٭… کچھ پانے کے لیے   یادہ خوب 

 ڈال سکتے۔   نہیں

 رکھے گا وہ رنج اٹھائے گا۔  ٭… جو مخلوق سے امید
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 ہے!  ہوسکت  آخرت تو آپ کی  غم،   کا کیا ٭… دنیا 

ا    کے بارے میں   وں ہم انسان ان چی              :کے قول کا مفہوم   ت ماہر نفسی      یک ٭…       

کا شک نہیں  ہمارے پاس ہی  یںجو چی    ۔ہی  نہیں  ملکیت  ی جو ہمار   سوچتے ہی  کرتے۔    ان 

روش چی   کے المناک پہلوؤں پر نظر خوب جاتی  زندگی   نہیں   ( دکھائنعمتیں  )اچھی   یں ہے۔ 

اس پر حسرت ہوتی  کمی  ہم میں   ۔   جویتیںد  اس پر خوش نہیں   ہے،  جو ہمیں  ہے    حاصل ہے،  

 ہوتے۔ 

 کا علاج   پریشانیوں 

،  چی   ہوئ  ہر چھپ   یککے نزد   اللہ سبحان وتعالیٰ  • کے سارے اسباب    دنیا    ظاہر ہے 

مخلوقات کے دل انکے سامنے    ی سار    ، ہی   اور رحمتوں اور برکتوں کے خزانے اللہ کے قبضے میں

رّ ہی
ّ

ن

ح
مس

 ۔  ہے  اور سارے مسائ کا حل ان کے دربار میں 

پرچے   زندگی  عارض  کی  دنیا • کے  امتحان  واقعات  حالات  اور  ہے  امتحان  صرف 

زندگیہی کی   (Summaryکا خلاصہ)   ۔  اپن  گہرائ  دل  استغفار،  ںغلطیو   سے  توبہ  کے     پر  اللہ 

  کاموں میں   نیک  یرضامند   اللہ کی پر صبر،    ی اور مجبور   بے بسی  اپن   انعامات و احسانات پر شک،

 کے ساتھ معاملات کو اللہ کے     ۃصلوٰ و   استخارہ     بی،تد   دوڑنا اور مشورہ ،  
ّ

الحاجات کے بعد توک

سے   یشانیوںاور پر  ںدشمنی   ،  ریوں بیما  حادثات،   کے تمام فتنوں ، اللہ پاک دنیا ۔  ینسپرد کرد 

 ۔ اور صدقات کا اہتمام کیجیے  صلہ رحم     !آمی    حفاظت فرمائے۔  امّت کی ی اور سار  آپ کی 

د  کو بھ  دعا  اس مصیبت   ہے۔   استغفار بہت با وظیفہ •  ہے جو نازل نہیں   یت ٹال 

 ہے ۔  یت دور کراد  کو بھ  مصیبت  ہوئ  اور آئ ہوئ

عبادت    ہے۔ جو اللہ کی  مومن سے محبّت کرتیجو اللہ سے محبّت کرے ، مخلوق اس   •

،  خدمت کرتی  خوب کوشش کرے، مخلوق اس کی  میں اللہ   ہے  (  ی  بہت ڈرے )تقو   سے  جو 

  یات ضرور   کی  جو آخرت کو اپنا مقصد بنالے تو اللہ دنیا جاتا ہے۔    یامخلوق پر اس کا رعب ڈال د

د   کافی   کے لیے ا   نیاہوجاتا ہے۔    خواب ہے جسک   یکا  یاح ہے  طر  کی(  Shadow)   یسا  یکبس 
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 ہے۔   آنکھ کھلنے پر ختم ہوجاتی تکلیف

علیہم    ءانبیا حضرات    کے بعد راحت ہے۔ صبر کرنے کا بے حساب اجر ہے،  ہر تنگ •

 ۔ یکھی کے واقعات د السلام 

و تبلیغ • دعوت  ہدا   جس طرح    زندگی   مل   یسے  پھر   ۔  یاآ  کا مقصد سمجھ میں  اور 

لگ    محنت میں  اسی  ،ہوئ تربیت  ینید  بچّوں کی او ر گھروں میں کوشش ہوئ میں  ینعلم د  ی ضرور 

 ۔ فکر کیجیے  کی نےپھیل  یند  امّت  میں  ی کر پاس پڑوس رشتہ داروں اور پور 

۔    بنانے کے لیے  ہر سانس قیمتی   کی  زندگی • اللہ والے بزرگوں کے ملفوظات پڑھن 

زندگی  شیخ  کس کر کے  رابطہ  کی  کامل سے  بنانا،  عبادات، حقوق  توبہ،   ،ادائیگی   کا معمول     کامل 

  ترقی   معرفت میں  اللہ کی نفس،    اور تزکیۂ طیب تِ حی کا راستہ،  ی  تقو   ء،اور حی  سادگی اخلاص، 

گناہ اور شک و شبہے  ہر  اور   کھانے اور ملبوسات کا شوق ہوتا ہے  قیمتی شوق جیسے  یساکا ا  نیکی  ہر کرنا، 

ا بھاگنا جیسے  یساسے  ہی  دور  اور سانپ بچھو سے بھاگتے  میں   ۔  آگ  زمانے  پر    یند   فتنے کے 

 صحابہؓ  کا ثواب ملے گا۔   50 استقامت سے پچاس

  فرمائیں   ضائع برباد نہیں   وہ ہمیں    ،اللہ پاک ہمارے سب سے بے دوس ہی  •

بادشاہت جو    یسی ا    ،نہیں سوتی  آنکھ جو کبھی یسیا    ۔مہربان ہی   ی گے۔ وہ بہت قدردان اور نہا

ا  ہمیشہ اور  کوئ  یسی ہے  کا مقابلہ  د   کرسکتا،  نہیں   طاقت جس  طاقت  کو    ین لاکھوں پہلوانوں 

اللہ۔  والے   یناور مامتا د والے اور کروڑوں ماؤں کو رحمدلی  ینکو عقل د ںوالے، سائنس دانو 

 ۔ ہی کافی   اللہ تعالیٰ  ہر مشکل کے لیے و آخرت کی   دنیای  ہمار 

بس   یںچی   کی  برائ پتھر،   ینٹا جیسے   ہے  بس   بے  عاجز    یسیا    سب  مخلوق سب کی •

سارے کتّوں    یہکہ   اللہ کو پکار کر دعا کیجیے   ۔کتّے کھڑے ہی راستے میں  میں  گلی   کہ انک   سمجھی   یساا

 ۔ رکھیے  اور ہر ش و فتنے سے پناہ میں یجیکو بھگا د

جنت  نعمتیں یہمگر   رہتا،  جوان اور صحت مند نہیں خوش،   ہمیشہ  میں دنیا  آدم  کوئ •

 ۔ گی ملیں  کے لیے  کو ہمیشہ ہر جنّت   میں

آخرت    یابلا ٹل جائے   کوئ یا    اس سے بہتر، یاملے    چی  وہی  ہے،    ہوتی  قبول ہی دعا   ہر  •
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 ۔ ہی  شکلیں  کی قبولیت  سب دعا کی ،     ہ ذخیر میں

سکون    یاحالت سدھرنے    کے کاموں کے لیے  ینعبادت ، علم ، دعوت، خدمت د  •

عمل ہوجائے اس پر    نیک  ۔ جس طرح گرتے پڑتے تھڑا بھ حاصل ہونے کا انتظار مت کیجیے

 روزان پہاڑوں کا ثواب۔  کا راستہ  بہت آسان اور  اعمالِ قلب  دعا،      فکر،  ، نی      ۔ شک ہے 

  ی  کو پاک کرنا۔ تقو   زندگی  باتوں سے اپن  ہر چھوٹے بے گناہ اور شک و شبہہ کی •

 کرنا۔  ر اختی زندگی  کی حی  اور 

 

   سادگی 

 پر ہے۔ حی   اور  سادگی د بنی  معاشے کی اسلام  •

  ذاتی    ۔مقاصد پر محنت فرمائ   کے ساتھ اعلی  وسلم نے سادگی  اللہ علیہ  رسول صلی •

جو      ،آرام کر لی   بسترمل گیا  جیسا   ،  جوکپڑا موجود تھا پہن لی   ،کھا لی  ضرورت کے لئ جو مل گیا

 ۔   اس پر سفر کر لی مل  ی سوار

آدھی   راحت ہے، کم حساب ہوگا۔ خرچ میں   میں  سادگی  • ہے۔     معیش  اعتدال 

 ۔ کم خر چ  بالا نشین ہے ۔  میں  ر خرچ گھٹانا اپنے اختی لیکن  نہیں  میں ر بھانا  اپنے اختی آمدنی 

 حرص،   ۔ ۔ خواہشات پرقابو پائیںیںتمناؤں کو مختص کر   آرزؤں،  وں،امید  اپن •

کثرت کے بجائے    کی  وں چی    ۔ہی   کے بھائ  نفضول خرچ شیطا    ۔حسد سے بچیں    نمائش،

 مانگئے۔  عافیت  رحمت ،   ،سلامتی    برکت ،

  اللہ علیہ  ہے کہ رسول صلی ی روا اللہ عنہ کی  معاذ بن جبل رض میں  ۃشیف مشکو •

اللہ   نکہسے بچتے رہو کیو    مزے اڑانے( یعن)   زندگی  تم ناز ونعمت کی     " !یا وسلم نے ارشادفرما

 " بسر کرتے۔   نہیں زندگی بنے ناز و نعمت میں (   )نیک کے 

گا   میں  متقیا • ( کہا جائے    اپن   یںچی   اچھی  تم نے اپنے حصے کی  "   :    )کافروں سے 

 (  ۲۰  یآ احقاف  ہ   )سور   "اور ان سے خوب مزہ لے لی  ختم کر ڈالی   میں  زندگی یدنیو 
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ھاا  سے فرما  وسلم نے حضرت عائشہ رض   اللہ علیہ  رسول اللہ صلی  •

ن

عب

اے   "  :   یااللہ 

  کافی   تمہارے لیے  دنیا  ہو تو  اتنی  ساتھ رہنا چاہتی  ےمیر   (جنت میں   یعن) آخرت      عائشہ اگر تم

دار(  مالداروں کے پاس    اور خبردار ) دنیا مسافر کے پاس ہوتا ہے۔    جتنا سامان کس   چاہیے  ہونی

 ( ی )ترمذ" لگا کر پہنو۔ ند بلکہ پیو ہوجائےتو اسے مت اتار پھینکو پرانا   اور کپڑا     ،بیٹھنا  مت

ا  حضرت عائشہ رض • ھاا کے پاس 

ن

عب

  میں   یفش   ینمد    جوڑا تھا۔   اضافی  یکاللہ 

  جوڑے میں   یک ا    تو  اس کے خاندان والے وہ جوڑا  مان کر دلہن کو سجاتے۔   ہوتی   ی شاد   کی   کس

 ! یاں شاد  سارے شہر کی 

  رض    ہملک شام کے گورنر ابو عبید  اللہ  عنہ اپنے دور خلافت میں  حضرت عم رض •

   بستر    یا    فرنیچر   سامان،  کوئ  ہے جس میں  یجھونپ   یککہ ا  یکھاد  لائے۔  یفاللہ عنہ کے گھر تش 

   یکصرف ا    ،نہیں

ّ صل
م

 بچھا  تھا!   ) جائے نماز (   ی

    "گورنر ہاؤس "     اپنا    درخت کے نیچے  یک انےاللہ عنہ    رض   سلمان فارسی حضرت   •

 ! لی تھااور دفت بنا

•   ، ،   محنت  د  یاضتر  و عبادت   مجاہدے  اعلیٰ   میں  ینسے  اور آخرت کے    کمال 

 کا سبب ہے۔  نادانی اور    غفلت     راحت طلب  اور   و عشرت  عیش میں  دنیا اور     درجات ملتے ہی

 ! گیا یا د  جہنم کو خواہشات سے گھیر   یاگیا،د   سے گھیر یوں جنت کو ناگوار •

 کہ ہر خواہش پر دم نکلے!  یسیا ہزاروں خواہشی                                                       :مثال عام نفس کی •

 ہے!   ہر تمنا دل سے رخصت ہو گئ                                                          :لا نفسوا   فنائیت •

اور صرف نفسانی  یعنلا   بی کامیا  کی  نشیطا • اورآرام طلب   مشغلوں  لگا    میں  خواہشات 

 ۔ ین د

اس کے      کے اوپر پتھر، یلکڑ  :   سجاوٹ  پانچ منٹ استعمال کے باتھ روم کی مثال۔    •

، روغن،   اوپر پلاسٹر  و  اور  شیش     رن  دنیا   کاآرائشی  ماربل    ین کے چار اطراف سے بہتر  کام!  

طرف    ہے مگر ان ملکوں کے انسانوں کو جنت کی  سامان ہمارے گھر میں اسٹار(     )فائیو کا    کوالٹی
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 کرتے!  فکراور کوشش نہیں   بلانے کی

اور بالوں کو سجانے کے لیے   مثال۔   چہرے کے ہر عض  •   کروڑوں کی   ،  آنکھ،  کان 

حجاب اور   ۔  برقع ،  یںاڑاد   یںقدر   اور جرائم نے اخلاقی  بےپردگی ،    یہے مگر بد نظر   یانڈسٹر

میں میںحی     ،سادگی   نقاب  تہجد  ۔  ہے  سکون  نورانی  اور  کو  دل  اور  چہرے  سجدہ   کرتا    لمبا 

 ہے۔   اس کے اپنے گھر کے لیے  رتیخوبصو ہے۔عورت کی 

 کپڑا،      ،   روٹ ضرورت (   دیبنی   ) انسان کی  تھ  پیشے   ۳  میں   دنیا  شوع کی  مثال۔   •

    اوار، پید   تو  ہر خواہش کی   گیا   اور خواہشات کو مقصد بنا لی  گئی   پھی   یات جب ضرور  مکان،  

 آگئے۔  ادارے وجود میں حساب کتاب،      بازار،

(   طور  پرتقیباً  مجموعی )   روزان     ی آباد    (¼ )  چوتھائ  کی دنیا :  ع وقت کا ضی   امت میں  •

 ء( 2016)   سائٹ پر لگاتے ہی کی  یاسوشل می  یک صرف ا    وقت   برابر کے   ہزار سال  چالیس

  کی  ہاتھ پاؤں انسانی   یہمشغلوں کے بجائے    یعنلا     :ع کا ضی   طاقت اور توانائ   جسمانی  •

 خدمت کرتے۔ 

  دماغ سائنس   یہ جھگڑوں کےبجائے    یلو اور گھر  یشنیپ ڈ    :  ع کا ضی   صلاحی   دماغی  •

 کماتے۔   ںنیکی   آخرت کی یا کرتے  یجادات ا

ا     : ع مال و دولت کا ضی  •   کی   یبوںاسباب غر   یہکے بجائے     شلہو لعب، تماشوں اور عیّ

 لگتے۔  خدمات میں

ا • دل لگا بیٹھ   دنیا  یسیانسان  مچھر کے پَر کے برابر    یک اللہ کے نزد  قیم  جسک  سے 

سمجھا    ذلیل  بادشاہت میں  ہو  ، آسمانوں کی   یصاور حر  پر لالچی  وں چی   کی   دنیا  !    جو آدم نہیں  بھ

 جاتا ہے۔ 

بہت    کمال حاصل کرنے اور مخلوق کو فائدہ پہنچانے والی  میں  انمید   وی دنیا   یا  ینید •

 خاندان سے آئے۔   ی غر ت نامور شخصیا سی

کے    چٹائ  کا ٹکڑا۔  کبھی (canvas)   یا،بور    ٹاٹ،  وسلم کا بستر کہیں   اللہ علیہ رسول صلی •
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رشتہ داروں      فاقہ،  غربت ،   ۔  جلتی آگ نہیں کھانا پکانے کی گھر میں ںمہینو  نشان بدن پر، کبھی

ّ   عظی   کی  ین۔۔۔ ہر حال سے گزرے مگر د    ری بیما جادو،      جنگ ،   ،  جلاوطنی     ٹ،کا بائیکا

 

ش
ل
  اان ا

   بسنت  ) علیک  سے ہوئے۔ سادگی  ینہا   وسلم کے نکاح  ولیمے  اللہ علیہ  آپ صلی   محنت فرما گئے۔

 (۔ یں کتابچے کا مطالعہ کر 

چاابہ کی  تحی • ّ
لص
علم کے ساتھ     ، سادگی    )زہد( ،    سے بے رغبتی دنیا     :تخصوصیا  ا

،   )اخلاص،   نفس  اور تزکیۂ یقی    محنت، نےکیپھیل  یند    عمل ،
ّ

 اللہ کا ڈر(    توک

  500   یاسال  )  دوسرے مسلمانوں سے چالیس  یہ     ۔  vipکا     متقیا    فقیر  یندارد •

 جائے گا !   سال(  پہلے جنت میں

جنت کے محل کےہر دروازے   ۔  پالیجئے   آخرت میں  ن مل   میں   اس دنیا  چی   جو اچھی •

ِ "گے کہ  یں سے فرشتے آکر مبارک باد د ِبِِِ ملیکُِعَِِّلامٌِسَّ ُِماِصَّ ِنِِمِفَِّبِِت
َّ
ِعُِِِعم ِِِ قبَّ      " ارِالدر

آپ کا انجام   کہ اس جہاں میں  لیجئے یکاب د   تھا۔ صبر کیا  میں ہو کہ آپ نے دنیا  آپ پر سلامتی 

 کتنا اچھا ہے۔        

 اتنا حساب۔    جتنے سامان  اسباب جمع کیے  !  چوٹ لگے گی  گے اتنی یںجتنا اوپر سے گر  •

 دار (        اتنےاحکام کا مکلّف  ،   ) اتنے لوگ حاسد اوردشمن،   جتنا اونچا عہدہ  اتنے خطرات  
ّ
   ،  ذمّ

 ہے۔  عافیت  میں اور گمنام  سادگی       .لقمان نے  بادشاہ بننے سے معذرت کرلی  حکیم

د  • نےمکمل  جزو   ین ہم  بجائے  لی   یند   ی کے  سے  اہتمام  غیر   کو  طرح    کی  وں ،  

پر دل للچاتا    ہر خوبصورت چی  الجھ گئے،     کاموں میں  یعن لا   یا،د کو خواہشات سے پھیل   یات ضرور 

ہے۔    رچ بس گیا دل میں یقیاسباب کا   مخلوق کا تاثر  ،   ،ہی  حت و آرام کیرا تمنائیں اونچ  ہے،

 گے؟  یںمحنت کب کر  و آخرت کی   یناب د 

لاپرواہی  سادگی  • اور   ،     نہیں  کا مطلب  سمجھنا  فرق  کا  مقصد  اور  ضرورت  بلکہ 

خدمت    مخلوق کی  ری،تی   کو آخرت کی  صلاحی توجہ،      وقت،   کرکے اپنا قیمتی  کمی  خواہشات میں

 لگانا ہے۔  اور دعوت کے کام میں
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 حفاظت   اور نظروں کی  پردہ       ،    حی    

رِِلقُِ ِلِ
ُ
ِنومِِلم وغُِیَِِِِّیَّ ِاَِِِِِّنِمِِِِضر ِمِہِِارِِبصَّ

 رکھی  نیچی یںنظر   کہ وہ اپن یجئےسے کہہ د  مومنین

ِلَِِّاَِّ ُِِایَّ
ُِ  ِء ُِک ِ   ِِلر ِ(مسلم)ِ      ِیرخَّ

 ہے  سراسر خیر   حی  

ِ
ُ
ِنِِِدی ِیہِِلَِّعَِِِِِّیَّ ر ِِِِنِمِِِِِِنَّ ِہِِبِِیلابِِجَّ ِِنر

 یں کر   لی ڈال   اوپر    ()چہروں اور جسم  کے  اپنے  یںچادر   اپن              ()مسلمان خواتی

 

  ی اہم شاخ ہے۔ قر کی ایمان  حی ۔ہی د بنی معاشے کی  اسلام   اور سادگیحی    ٭

اور امانت  حی     طرح ہے۔  کی ت جلد اور آب حی حفاظتی تمام گناہوں سے حفاظت ہے۔ ی قر

    ہی  حی جب شم و  ۔ گی  جائیں   سب سے پہلے اٹھالی ( زمانے میں ی) آخر  جو  وہ صفات ہی  ی دار

 کرے!    ) گناہ(  ہےن رہے تو انسان جو چا

 

صلی   ٭ علیہ   رسول  کنوار   اللہ  اس  وسلم  بھ  لڑکی   ی وآلہ  تھ    شمیلے  یادہز   سے 

 ومسل(   ی)بخار  ہو۔  جواپنے پردے میں

 

۔  بے پردگی   اور عورتوں کی  یبدنظر   موجودہ زمانے کا بہت با فتنہ مردوں کی  ٭  

کے    لانےآ جاتا ہے مگر خیر   ۔ شفورا  یاکے گناہ نے لاکھوں لوگوں کواللہ سے محروم کرد  یبدنظر 

!                                   گیا   دیاسے گھیر  یوںجنّ کو ناگوار   اور گیا  یاد   ہے۔جہنم کو شہوات سے گھیر  پڑتی  محنت کرنی  لیے

 ہے۔   لعنت ہوتی دونوں پر اللہ کی                   کرنے والے اور دکھانےوالی یبدنظر 
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ہے    تی  یلازہر  یکسے ا   میں  وں کے تی   نبے شک ) نامحرم پر( نظر ڈالن  شیطا ٭  

ماّال(۔ 
لع
 )کنز ا

اللہ کے خوف سے بدنظر    ٭ رک گیا  یجو  ا   اللہ تعالی     ،سے  کو  عطا    یمانا   یسااس 

ا  یہ ان شاء اللہ     محسوس کرے گا۔  مٹھاس اپنے دل میں   گے کہ وہ اس کی   فرمائیں    یمانی حلاوت 

 ۔ ہوگی  نشانی حسن خاتمہ کی 

  یبات )تمام  تق ان سب سے بچئے   TV   فلم ،     ناول،  گانے ،    ،موسیق   ،  یرتص   ٭

    ۔یں حفاظت کر  فکر اور قلب کی   نظر،   ۔(یں پردے کا اہتمام کر  مکمل شعی  اورمستورات میں 

 ہے ۔  رسوائ آخرت کی  نامحرم سے تعلق دنیا

کے   " پردے   "   نافرمانی  کتن   لہوولعب کی   جرائم،  فواحش،       ئ،بےحی  میں   دنیا    ٭

 وجہ سے ہے؟   حکم کو چھوڑنے کی یکا

کے   ؓ ت۔          صحابیاسیکھیں تفسی  کی  یاتآ  سورہ نور اور احزاب سے پردے کی ں بچیا  ٭ 

 

 

ھت
 ے واقعات پڑ

ت
 ن             کوئ                        یکھےمرد کو د  ہے کہ ن وہ غیر  یہبات   ۔         عورت کے لئ سب سے اچھی

 ۔ یکھےمرد اس کو د  غیر

رہیے   یعش  ٭   قائم  کو تسخی   اللہ تعالی   ،پر  قوموں  د   تمام  اپنے     گے۔  یںفرما 

کرد  تابع  کو عقل کے  کرد یںجذبات  کو مذہب کے تابع  اور عقل  اللہ کے عاشقوں کی یں ۔    ۔ 

 ۔ نہیں  اہپرو ملامت کی  کی  کہ        ان کو کس                       "لائم                    لومۃ        یخافونلا    " پہچان

 

ّ  جنت   ٭ 

ٹ

 ہے۔   قیمتی یادہ سے ز   و مافیہا دنیا    )خمار(  عورتوں کا دوپ 

 

اان انعام کے لئ اپن   اس عظی     !یدار نعمت  اللہ کا د   یسب سے ب   جنت کی   ٭ ّ

 

ش
ل
  ا

 ۔ حفاظت کیجئ  آنکھوں کی
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 (  eartHHumble)     تواض 

ِ ِعِِ  وَّ رِِ  ادُِبَّ رَِّ  نِِحمِٰالَّ ِذِِال ِمشُِیَِِّ  ینَّ ِعَِّ  ِونَّ ِاونًِہَِّ  ِرضِِالاَِِّ  لَّ

 ۔ ہی   چلتے   سے   یعاجز   میں   زمی  جو   ہی  وہ  بنے      )خاص( کے   رحمن

 پہچان        :  کی العلم (   فی  ) راسخین علم والے انسان  گہرے

 ی  تقو    ---- بنہ اللہ کے دربار میں •

 زھ    ----  یںچی  کی  بنہ اور دنیا •

 مجاھہ                    اور  صبر   ----  خواہشات  بنہ اور نفسانی •

 تواض     ----- بنہ اور مخلوق •

بنگی        • اصل  ۔  تواض  عاجز ہے  کو  خاکسار   ی انسان  ہے۔  میں  ی اور   نجات 

 ہلاکت ہے۔   یعجب و تکبر ب   فخروغرور،

خدمات سب برباد     عبادات،    فتوحات،    ،نعمتیں ،  یتقو  زہد،   تکبّر کرنے سے علم،          •

وقت اللہ کے دربار    ، سمجھ لو کہ اسی(عجب )  اچھے معلوم ہو  نظر میں  جس وقت اپن    ۔  ہو سکتے ہی

 اپنے درجے سے گر گئے ہو!  میں

 ۔  سب مجھ سے اچھے ہی  یہ    ہوں۔  الحال کمتر  کے تمام مسلمانوں سے فی  دنیا  میں       •

اور اپنا خاتمہ   لے آئے،  یمانکافر ہے وہ موت سے پہلے ا  جو ابھ  آدم   یکاور ہوسکتا ہے کہ ا 

 ہوگا!  کہ کس حال میں معلوم نہیں

پکڑ ہو   پر آخرت میں بدگمانی پر انعام ہے ۔  () خوش گمانی    ظندوسروں سے حسن ِ       •

اچھی  سکت بہت  جوڑ  کا  آپس  ہے۔  ہے۔   رض بات  تعالی  صحابہ  کی   اللہ  ا   عنہم    یک جماعت 

ذرد  
م
ادارے اور     ،  جوڑ سے مقاصد حاصل ہوتے ہی   اسی ۔   تھ   خواہ خیر اور دوسرے کے ہ

 ۔  ہے  نعمتوں کو کھینچتا  اللہ کی رکھنا ظن حسن ِمیں   آپس  ۔                            ملکوں کے نظام چلتے ہی

 ۔  سمجھئے پرجوش  اور   مخلص  دہیاز   سے آپ  اپنے  ہر مسلمان کو 
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 (  ؟ اکڑنا   ) اس پر کیا ہے   عطاءہےاور عارض  صرف خالق کی  خو بی  کوئ  میں     )آپ(  مخلوق        • 

 ۔  سکتے   ہلا  ہاتھ نہیں   وقت   موت کے  طاقتور پہلوان •

 ۔  سکتے   چلا  زبان نہیں  وقت   موت کے مقرّر   نبیا   فصیح •

 ۔  مرجھا جاتے ہی بھاپے میں   کے خوبصورت چہرے  جوانی •

،  )    نہیں  نرم   اگر مزاج میں        •   اچھی   یتو دوسر  (  ہے    اور ہٹ دھرم  ض     غصّہ 

  زندگی  اور اجتماعی یلوباوجود گھر ہونے کے      محنتی ،سادگی  وقت ،   یپابن   یانت، امانت و    د   صفات

 ہے ۔  خطرہ  کا   ہونے   ضائع   توانائ بہت  اور    یشانیپر  بحران، میں

 ۔ ہے    یتد کو مٹا  ں برائیو    توبہ کر لینا کا   گنہگار  اور   برباد   ںنیکی   مغرور کی !  غرور کا سر نیچ 

  نہیں  یساراستہ ا اور کوئ   یجان کھپا د   نے اپن میں " ملفو ظ:     کا      رفاعیؒ احمد کبیر  سید شیخ      •

ہونا   (   راستہ )    برکت سے اس کا صحیح  اور مجاہدہ کی   ہو اور صدق نی    کیا  ن   جس کو طے     چھوڑا

والوں کے اخلاق پر     ی اور ذلّت و انکسار    پر عمل کرنے،   یہ مگر سنّت محمد    ۔ ہو  معلوم ن کر لی 

اللہ کے   ) روش اور   یادہز اور   ی راستے کو بہت قر کس  یادہبننے سے ز   جحتیا اور سراپا ا  چلنے،

 ( یّد البرہان المو)    " ۔یاپا  محبوب نہیں  یادہز  (یک نزد 

  ہمارے اعمال کی   نکہکیو  ، کہ ہم نے اتنا با کام کیا  چاہیے   اپنے عمل پر نظر ن کرنی

  ہے کہ  یہ حقیقت
ّ
 اس کے بعد عمل ممکن  ، ہوا ارادہ  و  پھر امر ، ہوا علم  کا   اللہ تعالی ل او

   اس کے بعد  اور   کیا   اپید   )اندر  ہمارے     استعداد کو   اس کی (  نے  خدا    کے بعد  امکان  ، ہوگیا

کے   توفیق  اور  ید  نہیں  کو توفیق  اور کس  ید   توفیق کو  کس   …اس کے بعد  ، کیا  مکلّف  کو ہم 

   خدا  یعن واصل  وہ   ہو گیا  جس کا قبول - ہوا   قبول نہیں کا   کس  کا عمل قبول ہوا کس  بعد

پھر   ، ہے دور    اور  جدا   سے خدا  وہ  ہوا  مردود   اور جس کا عمل ہے   مقرب  کا اللہ   ہرسید

    حق ہے کیا کا  ناز کرنے   عمل پر
ّ
   پھر  ، ہوا   سے  مدد  اور   توفیق  کی   اسی ہوا  کچھ   جو تو   لاو

 ( ماخوذ   سے     ؒؒرفاعی  احمد کبیر  سید  شیخ  یّد البرہان المو )      ؟   نہیں  یا ہوا  خبر ہے کہ قبول   کیا
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 ! ( کے پہاڑ منٹوں میں   ں نیکیو )        اعمال   فضائ 

 

ہ ہے   ہر 
ّ
   ؟کے پہاڑ مل جائیں ںکہ نیکیو   یکھیں د  کیا   ، بولی  کیا   ،سوچی  ہم کیا    :لمحہ سونے کا سک

،   ، ی  تقو اخلاص،     -:) صفات  کیدل  (اعمال   باطنی  ٭  
ّ

 احسان   توک

م کا مٹھ   رض   صحابہ 

ھ

ن

عب

،     بعد کے مسلمانوں کے             ات بھر جو کے دانے خیر  اللہ  کرنا    

لاکھوں رکعات سے   نفل عوام کی  2کرام کے   ءاولی !    کرنے سے بھ گیا اتسونے کے پہاڑ خیر

 ۔  محنت کیجیے نفس کی   تزکیہ . بھ جاتے ہی 

 ! کے پہاڑ منٹوں میں  ںنیکیو   :   دعوت و تبلیغ  ٭ 

 ! ثواب  یادہاعتکاف سے ز  مدد کو چلنا دس سال نفل  مسلمان کی   : خدمت خلق   ٭

 رات بھر نفل اور دن بھر روزے کا ثواب!         خدمت ، کی  یتیماور   ہبیو

 رکعات نفل کا ثواب   ۱۰۰  سیکھن یآ   یکا  قرآن کی   : سیکھن  ین علم د  ٭

 !   رکعات نفل کا ثواب  ۱۰۰۰ باب سیکھن یکعلم کا ا 

 پرندے   جانور،    ۔ اپنے پر بچھاتے ہی فرشتے اس  کے لیے  ،  چلا  سیکھنے یند   جو آدم  

  ۔ ہی   کرتی  دعا   تک   ںمچھلیااور  

 عبادات  

 ہے!   لاکھ گنا بھ جاتی  یکا  ہر نیکی  میں  یفش  کعبہ         ٭

ہر قدم پر سال بھر کے     مسجد جانا،  یرےکر کے سو   غسلنماز کے لیے   جمعہ کی ٭

  م قیا

للّ

لا
نی

 روزوں کا ثواب!    اور سال بھر کے نفل   

 ! ہر رات شب قدر کا ثواب  الحجہ میں یعشرہ ذ  ٭

 ! سے بہتر   (  سال 83  )  عبادات ہزار مہین  شب قدر کی  ٭ 

 ! ہی  ملتی ں چوتھا کلمہ پڑھنے سے دس لاکھ نیکی  بازار میں ٭
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 ! پڑھنے سے اگلے پچھلے سب گناہ معاف ہو جاتے ہی  التسبی  صلاة   ٭

 رات عبادت کا ثواب  ی تو پور  پڑھی رات میں یاتآ   2  یآخر  سورة البقرة کی ٭

   باللہِ  اعوذ     ٭
ّ
لس

 ا

م

ع

ی ت

 مِن  العلیم  
ّ

 

ش
ل
ا یطاانِ     3  ی آخر  الحشر کیبار پڑھ کر سورة    3   جی الرّ  ت

 ! کرتے ہی دعا   صبح سے شام تک ہزار فرشتے                70    تو  پڑھی یاتآ

ِاَِّ ُ
ٰ
رَِّللر

ِلِِ ِاغفِرِِم
ُ
ِ و ِینؤمِِلم

ُ
ِ و ناتِؤمِِالم

ُ
ِ وِ ِِیسلمالم

ُ
ِسلماتالم

 تعداد کے برابر ثواب ملے گا!  کل   تو ان سب کی  تمام مسلمانوں کے لئاستغفار کیجیے 

 ں نیکی  عالمی 

آج کتنے لوگ اسلام     ۔کرنا دعا    سب کے لئ     اعمال پر خوش ہونا،   بھر کے نیک  دنیا  

  کام دنیا   اتی کتنے خیر لم بن کر نکلے،  کتنے حافظ و عا   ،کتنے مسلمانوں نے توبہ کی      ؟ۓداخل ہو   میں

 ؟ ہوئے بھر میں 

 مسکرائی   ، خوش رہیے   

ِِعلِِٰالِمدللہ
ر
ِحالِکلُِ

 محبت فاتح عالم     ،محکم، عمل پیہ  یقی

 

    زندگی   ٭

 

کڑواپن اور     اکتاہٹ، میں زندگی  -بنائی ( vision)     نصب العی   کا  اعل

 جھگڑا ن ہو۔   لڑائ

پسند ہے۔     سوچتا ہے جو آپکی یںتدبی   کی  دماغ اسی   انسان کو چلاتا ہے۔  یقیدل کا     ٭

ہو اس    ی کے مطابق ضرور    (vision)   تقاضا آپکے نصب العی   یا واقعہ    ملاقات،   کام،       جو بات،

  آپکی   ۔کوشش کرتے ہی   اس کیلئ ہر حال میں ۔  مال اور وقت خوب لگاتے ہی   آپ جان،    کیلئ

 ہے؟   میں  کس چی  چاہت 

   ٭  جس طرح آپ جسم کی 

 

کا اہتمام     ورزش(  رت،   طہا  آرام،   )اچھا کھانا،    صّح
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  دماغ اور روح کی    طرح دل،  اسی   کرتے ہی

 

 ۔  یںکوشش کر   کی صّح

اور سوچ کو   لاتخی  اپنے جذبات،      ،پرسکون رہیے   ۔برداشت کو بھائی   تِ ٭  قو

رکاوٹ اور ناگوار      ۔جذبات ن رکھی  منفی  اپنے اور دوسرے لوگوں کیلئ    ۔   رکھیے    اعتدال میں

 ۔ خود کو بدل لی  مشکل حالات میں  ۔ن ہوں  یشانپر    یں،باتوں پر صبر کر 

اور      شک،     ٭  صبر، ذر دعا    استغفار  پر    کرنا۔   ترقی  ہر حال میں  یعےکے      یشانی،ہر 

    رنج اور غم پر قابو پا کر مثبت سوچ،    افسوس، 

 

م  عالی   ،نیّت  اعل
ہ
 
ّ
، م

 

عزائم   ہپاکیز بلند ارادے،       ب

 ۔  یںمسلسل محنت کر   کیلئ

کھی    ٭
 
 ملتا ہے۔  )کا قرب(   خدمت سے خدا    ۔ یں خدمت کر  کی انسانی  د

  توانائ    توجہ،   وقت، قیمتی    ن، دھیا   یہجواھرات،  سرما  ے اپنے دل دماغ کے ہی    ٭

    ۔              ضائع مت  کیجیے  فکروں اور وسوسوں میں   اور گھٹیا کو عارض 

فضول     ۔یںکے نظام الاوقات سے نکال د  زندگی اپن  یں چی  اور خوف کی  یشانی پر    ٭

اور    یشےکے رنج و غم اور مستقبل کے اند ماض   ۔یں تلاش کر  ںخوشی نئی    ۔یں کاموں کو چھوڑ د 

 ،  غصّہ  ۔ دوڑنا ہے   کاموں میں نیک ۓمسکراتے ہو  )آج کا دن(  وسوسوں سے پاک ہو کر حال 

  کی  نفرت سے آپ ہی حسد،  رنج،  غم،  

 

 ۔   خراب ہو گی  صّح

مدذرد،   کس   ٭
ھ

اہم کاموں      مشورہ اور استخارہ ۔ راز دار کو دل   کا  حال  بتنا   خواہ،  خیر 

 کرنا۔  میں

آسان   صحت،    اچھی   ، سلامتی   امن،    عم، لمبی    ،خوش    سکون،    :خوشگوار زندگی    ٭

اور دنیاصرف اللہ کے خزانے سے ملتے ہی  یہ ۔   رزق   سے انکا تعلق نہیں   وں چی   کی  ۔ مخلوق 

 ہے۔  

آپ    گے جیسا  بنی  شخصیت  آپ وہی   ۔ہے   یفیکٹ    یا       کارخان   یکدماغ ا  انسانی ٭

دل کا رخ اور    یعے حادثات کے ذر  ۔ہے  کھل جاتی  کے بعد تو اصل حقیقت موت ۔سوچتے ہی 

جاتی بدل  زندگی ۔ہے   چاہت  کی  میں  عام  کی  چاہت پلٹنے کیلئ  دل  کے    بائ  الله  آخرت  اور 
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اور دعوت و تبلیغ  بزرگ الله والے سے اصلاح  ہو ، کس  تعلیم  وعدوں کی   محنت میں   کی  تعلق ہو 

اگر       ) رشتے دار دوس،   گھر والے،   (  جن لوگوں سے تعلقات ہوتے ہی  میں زندگی۔  لگیں

ہو تو    بیشی  ذرا کمی     ،   ہے    ہو تو محبّت بھتی  یکا   چاہت اور نصب العی   دل کی ان کے مقاصد،  

لی  )اپنے حقوق چھوڑنے  (اکرام مسل   تو آپس کی   پھر بھ   ،ۓ جا   سے کام    ۓ را   اختلاف ہو 

سے ہے    کمی محبّت کی یاعتراض اور شکا   ۔جاے   کا سمجھوتہ کر لی  ئض مشورے سے حقوق و فرا

 ۔ اور نقصان ہے  محروم  جھگڑے میں اور لڑائ  غیب  تناؤ،    غصّہ،   ،کہ اداسی  رکھیے یاد   ۔

گرم     ؟حالات آ سکتے ہی  کیا  دن کے سفر میں   کے حج میں کہ سخت گرم   کیجیے غور  ٭

  تھکن،    ،ۓ رات کے جاگے ہو   ، بھوک لگی  ،سےحلق سوکھ گیا   سپیا مشکل،  سانس لینا ہوا میں

  بوڑھا حاج   حالت میں  مگر اسی  ،چپل ٹوٹ گئ  کی  پیر جام،    یفکٹ    ری،بیما   گرد و غبار،  ی،کمزور 

رہا ہے   خوش  جا  دوڑا  کا      !سے  دل  آج سار   اسکو لیے   یقی اسکے  کہ  رہا ہے  کے گناہ    زندگی   ی جا 

 لا سکتے؟   نہیں خوش  میں  سوچ کو بدل کر زندگی آپ اپن کیا  ۔معاف ہو رہے ہی 

کمزور ،     ۔با خبر اور مہربان ہے     ،بین   یکوالا بہت بار   یکھناعمال د   نکہکیو  رہیے  خوش

  الله تعالی    !مقام رکھتے ہی  یک ا دعا بھ   کی نٹچیو   بے زبان جانور اور   ،بے بسی  کی ،فقیر   ر بیما ، ہبیو

 ۔  فرماتے  کام کرنے والوں کا اجر ضائع نہیں نیک

  خواہی   اور خیر دلجوئ  مخلوق کی  کم گفتگو،   اعتدال، حلم و وقار،   نرم    ۔   ادب با نصیب با

  ۔ لگنا میں

ہے کہ    یہ اورسکون    بی اصل کامیا   ۔وجہ سے ہے  کا سارا فساد خود غرض عقل کی  دنیا 

ہر مخلوق سے     ۔آپ اپنے لئ چاہتے ہی  جیسا یںپسند کر ) برتاؤ  یا  چی  (بات وہی دوسروں کیلئ 

کہ کس  یسا ا ہو  کوئ    ) دشمن  یادوس  (  معاملہ  جا   کا  رہ  ن  حال میں   ۔ ۓحق    رہیے   راض   ہر 

کا پیا  ر ہر انسان پیا   ۔ زبان ہے  مسکراہٹ انٹرنیشن ۔ ان کی    ۔ہے  سا کا بھوکا، محبّت    لوگوں کو 

 ۔ یں د  یادہسے ز   امید  اور  توقعات
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   چاہیے  رہنا     طرح    اس    دن  رات   مسلمان کو    ہر 

 مح   حکیم   حضرت (

 

ملب
ل

 )قدس سرہٗ ی صاحب تھانو  حضرت مولانا شاہ اشف علی   السنّ   الامّت مجددّ ا

 

د   ۔۱ عالموں سے     یاکا علم حاصل کرے خواہ کتاب پڑھ کر    ینضرورت کے موافق 

 پوچھ پوچھ کر۔ 

                                                                                                       سب گناہوں سے بچے۔                                                                                                              ۔۲ 

 توبہ کرے۔   فورا   گناہ ہو جائے تو  اگر کوئ   ۔۳

رکھے، کس  کس   ۔۴ ن  زبان    کا حق  ن     برائ  کی  ن دے۔ کس   ہاتھ سے تکلیف    یاکو 

 کرے۔  

  فکر میں   خواہش ن  رکھے،  ن بہت اچھے کھانے، کپڑے کی  محبت اور نام کی   مال کی  ۔۵

 رہے۔  

 اقرار  اورتوبہ کرلے۔  فور ا         بات ن بنائے  ، اپن ٹو کے،                    کوئ   خطا  پر                                      اگر اس کی   ۔۶

  کی   ط بے احتیا  باتیں  بہت سی بدون سخت ضرورت کے سفر ن کرے۔ سفر میں    ۔۷

کام   وقت پر کوئ خلل پڑتا ہے۔    میں  ںوظیفو   ۔کام چھوٹ جاتے ہی ۔ بہت سے نیکہی ہوتی

 ہوتا۔  نہیں

 ن کرے۔    باتیں  کی  سے  بے تکلفی نامحرم    خاص کر   ن بہت بولے،   ن  بہت ہنسے،     ۔۸

 تکرارن کرے۔  سے جھگڑا،   کس ۔  ۹

                                                                                                                                 رکھے۔                                                                    لشع  کا ہر وقت خی   ۔۱۰

 ن کرے۔   سستی عبادت میں   ۔۱۱

 رہے  میں  وقت تنہائ  یادہز   ۔۱۲

اوروں سے ملن جلنا پڑے تو  سب  سے  عاجز  ہوکر رہے،   سب کی    ۔۱۳ مت  خد   اگر 
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 ن جتلائے ۔   کرے،  بائ

 کم ملے                                                   ۔   سے تو بہت ہی وں اور امیر  ۔۱۴

 سے دور بھاگے۔   آدم  ین بد د   ۔۱۵

  یکھا کو د   ںاپنے عیبو   ن کرے،  پر بدگمانی  ن ڈھونڈے،کس  دوسروں کے عیب   ۔۱۶

 کرے۔   کیا درستی   کرے اور ان کی

  ل کے ساتھ ادا کرنے کا بہت خی  یطرح  اچھے وقت دل سے پابن   نماز کو اچھی   ۔۱۷

 رکھے۔ 

 وقت غافل ن ہو۔   رہے، کس  میں یاد   زبان سے ہر وقت اللہ کی  یا دل    ۔۱۸

 کا شک بجا لائے۔  دل خوش ہو تو اللہ تعالی    سے مزہ آئے، اگر اللہ کا نام لینے  ۔۱۹

 سے کرے۔  بات نرم  ۔۲۰

 ۔ سے اس کو نبھائیں   یاور پابن  یںوقت مقرر کر   سب کاموں کے لیے ۔ ۲۱

  یوں ن ہو اور  یشان پر  طرف سے جانے،   اللہ کی  آئے  جو کچھ رنج و نقصان پیش   ۔۲۲ 

 مجھ کو ثواب ملے گا۔   سمجھے کہ اس میں 

 ن رکھے  مذکور  کے کاموں کا ذکر   کا حساب کتاب اور دنیا دنیا ہر وقت دل میں   ۔۲۳

 کا رکھے۔  اللہ ہی بھ  لبلکہ خی

 کا۔  یند    یا    ہو کا   دنیا خواہ   جہاں تک ہوسکے دوسروں کو فائدہ پہنچائے،    ۔ ۲۴

کرے    یادتی ز ن اتنی     ہوجائے ،  ر بیما   یاکرے کہ کمزور  کمی  ن اتنی میں  کھانے پین  ۔ ۲۵

 ہونے لگے۔  سستی کہ عبادت میں

دوڑائے کہ فلاں   لطرف خی  ن کس     سے طمع ن کرے، کے سوا کس  خدا تعالیٰ ۔۲۶

 فائدہ ہوجائے۔  یہ جگہ سے ہم کو 

 رہے۔  بے چین تلاش میں   کی خدا تعالی  ۔۲۷

 اور فقروفاقہ سے تنگ دل ن ہو۔  اس پر شک بجا لائے  بہت ،    یاہو  ی نعمت تھڑ  ۔۲۸
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خطا و  قصور سے    ان کی    (  اس  کے  ماتحت  ہی   یعن)     ہی   حکومت میں   جو اس کی  ۔۲۹

 درگزر کرے۔ 

کو نقصان پہنچانا    کس البتہ اگر کوئ معلوم ہوجائے تو اس کو چھپا لے ،   کا عیب کس ۔۳۰

 چاہتا ہے اور تم کو معلوم ہوجائے تو اس شخص سے کہہ دو۔ 

 مت کرے۔ خد  کی یشوں عالموں اور درو    یبوں،غر مسافروں،     مہمانوں،    ۔۳۱

 کرے۔  ر صحبت اختی نیک   ۔۳۲

 سے ڈرا کرے۔  ۔  ہروقت خدائے  تعالی۳۳

 ۔ رکھی  یادموت کو   ۔۳۴

  جو نیکی   کر روز کے روز اپنے دن بھر کے کاموں کو سوچا کرے۔  وقت بیٹ   کس  ۔ ۳۵

 گناہ پر توبہ کرے۔   آئے اس کا شک کرے، یاد 

                                                                    جھوٹ ہرگز ن بولے۔                                                                                                              ۔  ۳۶

 وہاں ہرگز  ن جائے۔   جو محفل خلاف شع ہو   ۔۳۷

                                                       سے رہے۔                                                                                                                        ی بردبار     اور    شم و حی ۔۳۸

 ۔ ں ہی خوبیا   یسیاندر ا ےکہ میر  ہو ن  ان باتوں پر مغرور   ۔۳۹

                                                                           ۔                                                                                                                            راہ پر قائم رکھی  کرے کہ نیک سے دعا کیا اللہ تعالی    ۔۴۰

  ( یور ز  بہشتی   از   خوذ)ما
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  محنت۔ اللہ کی کی  مستورات
ّ
 داعی   کی  ین اور د ولی

 

  ادائیگی   کے فرائض اور حقوق کی  زندگی   اپن  ںاور بیٹی   بہنی   ، مقدّس مائیں   کی   امّت

سے ہر    آپ میں   ۔یںمحنت کر   کو سجانے کی  زندگی  کی  ہمیشہ کے ساتھ اللہ کا قرب اور آخرت کی

   اللہ کی یکا
ّ
 ۔ ہی  بن سکت ولی

تسبیح     : ت ذکر تسبیح   روزان  استغفار،  قرآن،  تلاوت  نوافل،  دذ، 
ّ
چ 
م
ہ

 

ت

کے    ، شام  و  صبح 

سے ہوسکے اور   ذکر آسانی   چلتے پھرتے کام کاج کے دوران جو بھ  ۔دعا     یف،درود ش   وظائف،

 ۔ رہی پڑھتیدعا   دل سے   زبان میں اپن

 

مغرب  تعلیم   کی   فضائ  فضائ    یا:  اعمال،  فضائ  والے  گھر  تمام  بعد  کے  عشاء 

االحین  یاض ر    یث، منتخب احاد صدقات،  
ّ
ص
ل
ے کی        ۔  ہوں   یکش   میں   تعلیم  کی   ا

چلّ
م

  ہفتہ وار تعلیم   

 ۔ شکت کیجیے میں

 

برس    ہر لمحہ ہزاروں نعمتیں   ۔اللہ کے انعامات اور احسانات کا خوب شک کیجیے    : شک 

 ۔ ہی رہی

نیکی  زندگی    سننا:   نات بیا   اصلاح  تقو   کا مقصد،  ہو  کیس  ی  اور  کی   ؟حاصل    فرشتوں 

و     ؟آجائیں  کیس   صفات انسانوں میں     دل سے غلط جذبات،   ہو۔  سادگی   کا ماحول ہو،حی    شم 

  سے دل ہٹاکر اللہ اور آخرت کی   وں چی   کی  دنیا   دور ہوجائے۔   نیاور شیطا  نفسانی وسوسے،  

 ہوں۔  باتیں کی زبان پر خیر  اور  حی   آنکھوں میں   عظمت ہو،  اللہ کی میں دماغ    محبت آجائے۔

 سننا۔  ناتکرام کے ملفوظات اور بزرگوں کے بیا ئےاولی مشغول ہوں۔   ہاتھ خدمت میں 

 

پور تکمی   کی   توبہ  اب تک  بالغ ہونے کے بعد سے  لی  کا  زندگی   ی :   تمام     ، جائزہ 



73  

 

 

  ینی د   ۔یں ادا کر  ٹھیک  اور حقوق العباد ٹھیک یقضائے عم    ۔ یںسے توبہ کر  ںگناہوں اور غلطیو 

 ۔ یں کا مطالعہ کر  یور ز  بہشتی  ۔مسائ عالمات سے پوچھیں

 

جھگڑے سے    جھوٹ، لڑائ    ،زبان کے گناہ،   غیب     گناہوں سے بچنے کا عزم:   تمام 

اور شہرت کی     محبت،   کی   دنیا    بچنا۔  دل کے گناہ،  حسد، غرور و تکبّر، اور     خواہش،   نام  حرص 

سے   زک اور میو  یروں تص    ی،بدنظر    ،اور گھر سے باہر بے پردگی   گھر میں    سے بچنا۔  یاکاری ر 

 ہو۔   ط احتیا  میں  اءکھانے کے اجز بچنا۔ 

 

ماحول میںنفس   تزکیہ  کے  گھر  اپنے  میں   :   کی   پردے  مرد  محرم  اپنے  ہوئے    رہتے 

ان کے     (۔  Text   یا     E-mail )خط و کتابت،     رابطہ    کامل سے اصلاح  شیخِ  اجازت کے ساتھ کس 

اور اللہ کی   ںسننا،  تمام برائیو   ناتبیا  اصلاح کرنا۔    ترقی  اعمال میں  نیک  رضاء کے لیے  سے توبہ 

،اخلاص، تقو  صبر، شک،   کی   ،حی    ی   
ّ

توک کی  احسان،   کرنا۔  صفات    ، عافیت   ی،ہدا    محنت 

اور استقامت کی صبر و شک اور مستقبل کے    حال میں     ر،پر استغفا  ماض     ۔لینا   دعائیں   مغفرت 

 کرنا۔ دعا    مدد کی   اور    پناہ اللہ کی لیے

 

ے،  :  اپنے گھر،     خواہی   خیر   اور امّت کی   دعوت 
چلّ
م

  میں  دنیا  ی شہر اور سار  رشتہ داروں،    

 مددگار بننا۔  کاموں میں  ینی اور اپنے مردوں اور علاق کے د دعا      ،نیّت    فکر، کی  نےپھیل  ین د

 

اعمال کو   کے درجے تک پہنچائے اور آپ کے نیک  یقیصدّ   ئےآپ کو اولی تعالیٰ اللہ

 ۔آمی بنائیں  یہاور صدقہ جار   ینثواب دار
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 نصیح   ی خر   آ 

جا   وقت بھ  یہ ہزار     60   اور   ہزار سانسی    24   منٹ،   1440روزان      !گا  ۓگزر 

خی  کمائیں  ہر لمحہ نیکی   ہو،    فدا ہر سانس اپنے مولا پر                ی ہمار    ! لات خی ہر  کا    لاور  الله سے محبّت 

  ۔ بنے  یعذر 

  فکر،   عالمی

 

ب
ّ
مم
ہ
   -: یںکے ساتھ کوشش کر  اخلاص    ، صلاحی اعلیٰ ،  بلند 

   ہی خالی  ں کرسیا بہت سی •

   ہی  باقی ابھ    یجاداتا بہت سی •

  آنے والے ہی کرام  ءبہت سے اولی  •

   ہی  جانے والی آئندہ لکھی  کتابیں بہت سی •

   پھول اور پرندے آنے والے ہی باغ،  سبزہ،  ہر خزاں کے بعد بہار ،  •

 ہے   ضرورت بھتی   کی یاتنے انسانوں کو ہدا  ہے،   بھتی یآباد  کی  دنیا جتنی •

 

اور ملکوں میں  دنیا  و نسل کے مرد،     ، کے چاروں طرف تمام براعظموں  رن  تمام 

   فون چل پھر کر،    ۔م ان سب کو پیغ  جتنے انسان آنے والے ہی  متتا قیا  ۔ بچے اور  عورت

زندگی  یکاہر                   ۔یعے ملاقات کے ذر   نات، کتابوں اور بیا  یعے،کے ذر  نیٹ   یا  ی و کا    کو 

  ۔لگے رہنا  خدمت میں عبادت اور مخلوق کی   ، تبلیغ   ،تعلیم  ۔سمجھانامقصد

 

  ی ن کرنا ب    بدگمانی   ،تنقید   ، پر نظر، غیب   خام  ،  عیب  انسانوں کے کس  دوسرے

اسباب پر نظر   ،    status   جاہ     ،خوبصورتی مال،    ،دنیا   انک ) رکھنا   امید    لوگوں سے کوئ      نعمت ہے ۔

نقصان     ی باز لوگوں سے حسد و مقابلہ    ۔رنج کا سبب ہے   ( کا  طرح  صحت    دنیاوی  ،  ہر  غم، 

 برباد!  ںنیکی   آخرت کی خراب، 
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فکر اور   وی دنیا  . اور ہمارے مشاغل اس کے ڈبّے ہی ی گاڑ یلر  یکمثال ا  کی زندگی

لی کے               یلنے اس ر  یشانیوں پر جما  قبضہ  پر  ڈبّوں  مسافروں    تمام  کے  آخرت  اور    اعلیٰ  (ہے 

 ! یتےد   کو آنے نہیں)ںنیکیو

 

ہے    آزمائش میں  یکہر ا    ۔عالم اور طاقتور پہلوان     خوبصورت، عقلمند،   ،امیر  بادشاہ، 

 ! سب مسکرائیں تو   مسکرائیںجب آپ  !چھوڑتی کو نہیں  کس  یشانیپراور 

 

تو   یک ا   ،جس کے چند اجزاء ہی سے پردے اٹھاتا ہے،     پر  جو دل          دستور عمل   وہ

اہل اللہ کے پاس آنا جانا    ے تیسر   ۔کرتے رہنا   یافتدوسرے مسائ در    ۔سننا   یا  یکھنا د  کتابیں

تو  بجائے ان کی  اور اگر ان کو خدمت میں ا  آمدورفت ن ہو سکے    بزرگوں           کی   یسےصحبت کے 

  اصلاح قلب میں   یہکرو تو    کر لی  ذکر اللہ بھ  یرد   ی کرو اور اگر تھڑ   سن لی  ت و ملفوظات ہییاحکا

اپنے   سے کچھ وقت محاسبہ کے لئ         نکال لو جس میں ذکر کے وقت میں ہے اور اسی معی  بہت ہی

 : کرو کہ  نفس سے اس طرح باتیں

سب    یہاس وقت    ۔ہے   آنے والی  موت بھ  ۔سے جانا ہے   دن دنیا  یکاے نفس ا  "

سے واسطہ پڑے    اور اللہ تعالی   گے  یںبچے سب تجھے چھوڑ د  یبیو    ،گا   ۓرہ جا   یہیںمال و دولت  

اور گناہ ز   ۓتو بخشا جا   ۓہو  یادہاعمال ز   پاس نیک  ےاگر تی گا تو جہنم کا عذاب    ۓہو  یادہگا 

اس لئ تو اپنے انجام کو سوچ اور آخرت کے    ۔ ہے  کے قابل نہیں  داشتجو بر  بھگتنا پڑے گا  

مرنے کے   ۔مت برباد کر  ں اس کو فضول رائیگا ۔دولت ہے  قیمتی   یعم ب  ۔لئ کچھ سامان کر 

مگر     ۔ۓ عمل کر لوں جس سے مغفرت ہو جا   کچھ نیک   کرے گا کہ کاش میںتمنّ   بعد تو اس کی

مغفرت کا    سمجھ کر اس وقت اپن  کو غنیمت  پس زندگی  ۔ن ہو گی  حسرت مفی   یہاس وقت تجھے  

 ( نصیح  الامّت کی )حکیم "سامان کر لے
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 انتقال 

ِاَِّ ُ
ر رَِّللٰ

َِّ  کِارِِبَِِّ   م ِل ِ  ِِفِِ  اِنَّ
ُ
ِِ  وتالم ِ  عدبَِّ اِِمَِِّ  فِِ وَّ

ُ
ِ(دعاِ)وتِِِالم

مبارک ہے     ہر جاندار کو موت کا مزہ چکھنا ہے۔ موت مومن کے لئ تحفہ ہے۔        *

 کرے۔  ری تی  وہ جو اللہ سے ملنے کی

   خبر نہیں  سامان سو برس کا ہے پل کی                 •

 ! کہنا کہ مسافر تو گیا            •

 کیس   آسمان کیس کھا گئ زمیں            کیس  ہوئے نامور بے نشاں کیس   •

  ری تی   موت کی  یادہجو سب سے ز    ہے؟  کون سب سے سمجھ دار اور محتاط آدم         *

 کرنے والا ہو۔    

 صور     اسرافیلحضرت  پہلے   یوں صد   ۔ ملک الموت انتظار میں   ،مخلوق غفلت میں     *     

 ! لگا چکے ہی کومنہ میں

خاتمے  حسن ِ   ()نتیجہ  انجام   ۔موت کے وقت کے لئ ہی  ں تمام سرگرمیا  کی دنیا         *

بہتر سے    میں نفس(    تزکیہ   ،عبادت، تعلیم خدمت،   )دعوت،   آخرتہر دن کو اعمال ِ   پر ہے۔

 حق ن رہ جائے۔ کا کوئ ۔ کسیں دنمٹا  ی جلد   سے(  ) عافیت  کو یاتضرور   وی دنیا    ۔بہتر بنائی 

 ۔ کرلیجئے  تلافی   سب سے معافی

) نامہ     فائ  اور اپن   تکمی   توبہ کی    ، ادا کیجئ   یقضاء عم     ، نامہ لکھی   اپنا وصیت         *

 ۔   درس کر لیجئے    اعمال(

  ری تی   آخرت کی  یعن )   موت مر جاتے ہی   روحانی  *      کچھ انسان انتقال سے پہلے ہی

  کے کام ، نیک  یہصدقہ جار   یعن)  ۔ رہتے ہی   " زندہ " ( اور بعض لوگ مرنے کے بعدبھنہیں

 !  ( اولاد اور شاگرد چھوڑ جاتے ہی

گھروں کے مالک مکان چند سال   وی !  دنیا یت رہنے د نہیں ہمیشہ  یہاںاس گھر کا مالک        *

دار کو د  بعد کرائے  اور کارخانے والے اچھے ملازم کو بھ    ،ہی   یتےنکال  د  دفت    ہی   یتےنکال 
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دنیا  ہو جاتے ہی  یٹائر   بھ  ی ،مشہور کھلاڑ آخرکار  جاتا ہے!     سے آخرت میں  اور فرشتہ  لے 

ہ ادھر ہی   یکا  یککا ا  ئناتکا
ّ
رہ جائے گا مگر انسان کا ہر عمل،  لفظ اور حرکت محفوظ کرکے    ذر

 ! ہو گی  پیش  آخرت میں

کا اچھا    یاتضرور  آنے والی  ہے ۔  یت بوڑھے معذور کو نکال د     خود غرض ہے۔  دنیا   *     

جب     یںکر   یلملازمت مشغلہ تبد    یاہوں     یٹائر   انتظام کرکے اپنے عہدے سے اس حال میں

کمزور سمجھ کر بھگا    ر سے جائے  ن کہ بیما  ان تمغے لے کر مید  ی کھلاڑ    قدر ہو۔  کی  صلاحی  آپ کی 

 جائے!  یا د

  ر بیما    ؟ہوش اڑ جاتے ہی کیس  میں  حالت اور بد امنی ہنگام    ۔کا سبق سیکھیں  فنائیت      * 

کا دل    خواہشات کے جنگل سے چھوٹ کر صرف صحت اور سکون مانگتا ہے۔  بھوکے آدم   آدم 

  یت ملا د  میں ہزاروں خواہشات مٹی  کس طرح موت  پلک جھپکن میں   چاہتا۔   فضول باتوں کو نہیں 

 ں؟ چھوٹنے کا غم کیو یںسے جانے والا ہے  تو چی  دنیا  ہی  )خود(  آپ کا نفس جب    ہے!

 

 جنّ 

زِيد الاهم ما  لاديناا ما  يشاءُونا فِيها وا

 ہے۔  بھ  یادہگے اور ہمارے پاس کچھ اور ز  انکو وہ سب کچھ ملے گا جو وہ وہاں چاہی    ))جنت والے   

رِِ
ِم
ً
لامٌِقَّولا ِسَّ برِ ِررَّ

ِحیِِالرَِّنْ

 رحمت والے رب کا سلام 

 

 
 
   یکھا،آنکھ نے  د  جن کو ن کس  ہی  کر رکھی  ر تی   نعمتیں یسیا  نے جنت میں ٭  اللہ تعال

دلوں کو   جسک  ہو گی ہر وہ چی   میںجنّ    !یاآ  بھ لاسکا خی کے دل میں ن کس   کان نے سنا، ن کس

 ۔ ت ملے گی اور آنکھوں کو لذّ خواہش ہو گی
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اسکے دو دروازوں     ہے۔  سال کے فاصلے سے آنے لگتی   ۴۰  خوشبو چالیس  کی٭  جنّ 

کے   یں داخل ہو گا انکے چہرے چودھو    میںپہلا گروہ جو جنّ  کا فاصلہ ہے۔ سال  70 نکے درمیا

گھوڑا    میں  ۓ کہ اس کے سا   درخت اتنا وسیع   یک  کا اجنّ    طرح چمک رہے ہوں گے۔   چاند کی

   کی دودھ اور شہد    ۔گیا یاکو تراش کر بنا موتی  یکا   اونچا خیمہ  میل  60   سال تک دوڑتا رہے۔  100

سے    کو اس دنیا  سب سے کم درجے کے جنّت   جواہرات کے محل۔  ےہی   یچاند سونے    یں، نہر

تو  جائے    یحور آسمان سے دکھا د   یک ا   کی جنّ  ۔  کے لئ ملے گی   ہمیشہ بادشاہت    یگنا ب   10

خوش اور صحت مند   جوان،  ہمیشہ    ۔ جنّت سے بھر جائیں  شبواور خو   و آسمان روش ہو جائیں  زمی

 ۔ آپ کے لئ ہی یںسب چی  یہ   جتنا آپ کا دل چاہے،   ،جائیں یں نظرجہاں تک   گے۔  رہی

 

  س پیا    بھوک،  ہر چند گھنٹے میں   امتحان اور بار بار آنے والے تقاضے،  زندگی کی ٭  دنیا

گھر کے    یاتجارت     ملازمت،    ،پڑھائ   دن  پورا     یں،نماز   5روزان     ۔چاہیے آرام  اور   رتطہا ،

  ی کاغذ  ہر سال ٹیک   بلز،      یہ،کرا  ہر مہین    کرنا۔ صفائ    کپڑے دھونا،   لانا،    سودا  ہر ہفتے     کام کاج۔

  ، امن سلامتی  حالات میں ۓبدلتے ہو     کارڈ  لائسنس بنوانا!  شناختی  ہر چند سال میں   اور   ںکاروائیا

 

 

    میںجنّ     محنت کرنا۔  کی  یہدا   ۓکوشش کرتے ہو  رزق کی ،  صّح
م
ھ

ہ

 

یش
ت

     ،خوبصورتی   کی  

کو روک   ر کیلن  سورج،    ی،گھ    کہ وقت، یاگو  نہیں  یشانیپر  راحت اور سکون،  کوئ   ،عیش مزہ،  

ن       !عیش  محل میں   ہزار سال کس   50    یا ہو      یحتف   باغ میں  کس ہزار  سال      20    اب   ۔    گیا    یا د

ضرورت    یہاںحج   ،    ۃ زکوٰ روزہ،        نماز ،    ن چولھا  ن دھواں  ن بد بو۔    ن بلز،    ،ن ٹیک     ،  یہکرا

  وقت میں   یکا    ہوتے، نہیں لباس میلے   ۔مزے کے لئ کھائی ،  کھانا ضرورت نہیں   ۔نہیں

70   

ن

ت
 
 ہ
ت

 ےجوڑے  
ت
ا   ہے۔ سر کار،   Privacyمکمل۔    

ّ
   ہسپتال سب ختم،   ،بینک   نظام،   یدفت    م، حک

   نشیطا    وسوسے ختم،    ۔ضرورت نہیں  کی  Lock   اور تالے ارچوکید

ّ

ن

 ھب
ج

ا   ،گیا  م میں   ر سارے عیّ

د  ری،بیما    موت، غائب۔    ڈاکو چور  ر مکّا    یدیبھاپا،  غم  سب کو موت 

 

ن وقت کا    یہاں    !  گ

 ت کا انتظام اور اللہ کا شک!  ہر خواہش اور لذّ    ۔ یاںپابن  اور   ن پردے کی  ن سادگی   حساب،
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   دعا 

ِ قَّالَّ ِِوَّ
ُ
برکُُم عُوْنِِِْرَّ

ْ
َِِّاد ِل

ْ
ب ِ ِکُمِِِِاَّسْتََّ

 قبول کروں گا۔   دعا   ی تمہار  ! مجھ سے مانگو میںیاآپ کے رب نے فرما 

ِاِِ    :کا خلاصہ یند   ِاِِِیرَّاکَّ دُِوَّ ُ
ِنَّعۡب عِِِِیرَّاکَّ َّسۡتَّ ِن ُ

ۡ
   ی

 ۔ سے مدد مانگتے ہی  آپ ہی    )صرف(   اور  عبادت کرتے ہی کی  ہم آپ ہی   )اے اللہ(

 

جگہ جمع   یکا    )اور جنات( تک آنے والے تمام انسان    متآدم  سے لے کر قیا  ٭ 

اپن  کر  میں   اپن   ہو  لوگ،   وں )سینکڑ   مانگیں  زبان  کے  زبانی    ملکوں  اربوں    ہزاروں  اور 

  ے، ہی     ی،سونا چاند  ،   ی سوار  مکان،    کپڑا،    ،روٹ  رزق،   ،صحت   ،امن، سلامتی   ۔مخلوق(

سن کر سب کچھ   سب دعائیں  تمام مخلوق کی  لمحے میں یک ا تعالی . . اللہ سکون  اورخوش  جواہرات ، 

(     انگلی   یا)    سوئ سمندر میں  جیسے   ۔ہوتی  نہیں کمی  کوئ اللہ کے خزانے میں پھر بھ  ،   یںعطا فرماد 

 ! ہوتی  نہیں کمی  کوئ  میں  تو سمندر کے پانی ڈبو کر نکال لی

  میں   یاتحاجتوں اور ضرور   یکہر ا    ،   فقیر   یا بادشاہ ہو   بوڑھا،       یا    انسان بچہ ہو   ٭

 ہے۔   ہوا   جکڑا

  اللہ تعالی     ہر مسئلےکا حل ہے۔    ۔کے خزانے ہی   ہر چی   بارگاہ میں   کی   ی رب کر     ٭

 ۔ اور مہربان ہی ، سخی   یبہت کر 

کس    علیہم السلام  ء انبیاحضراتِ   ۔  پڑھی    واقعات کے    ںنبی   ٭  قرآن پاک میں

  بغیر عاجز کرتے ہوئے،     عقل کو  انسانی  وقت کے خلاف ،    طرح 
ّ
اللہ    صرف  اسباب کے،   یماد

 ہوگئے۔   بکامیا  سے مدد   قدرت اورغیب کی

اکی     ٭

ن

ّ
 آؤ تو اس طرح مانگا کرو !   ہمارے دربار میں     ۔ مضمون ہی   شاہی  دعائیں   قرآنی  رب 

کی  مرہ  روز  کر   ٭   اہتمام  کا  دعاؤں  دعائیں ۔یںمسنون  خاص    ہی  بھ   جامع  اور 
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    یا مقبول   مناجات ِ  ۔  لی    مان    ہر بھلائ  و آخرت کی  دنیا   یاگو  ۔بھدعا      ضرورت اور مقصد کی

 ۔ بنائی   معمول کا   پڑھنے  حزب الاعظم

 ۔ یکھئےد   ناوقات اور جگہوں کا بیا    کے آداب، دعا کتاب میں   حصن الحصین   ٭

خشوع    مانگنے میں دعا   خاص خاص   سے،    گہرائ اور دل کی  یقی    ،زبان میں   اپن     ٭

 ہے ۔   ہوتی  یادہاور توجہ ز

  وہی   کبھی ۔   ہی   مختلف شکلیں  کی  بس قبولیت ،    ہی  قبول ہوتی  ی سار   دعائیں      ٭

  ،کبھی   چی   یاس سے بہتر دوسر   کے بعد، کبھی  یرمصلحت سے کچھ د   کبھی  ،  عطا فرماتے ہی   فوراچی 

  توفیق   دعا کی  ۔ہی  یتےکر د   ہآخرت کے لئ ذخیر  کبھی  ہی   یتےبلا کو دور کر د     یا   مصیبت یدوسر 

 نعمت ہے۔  یہو جانا ب 

  قبول ن ہونے والی  میں  دنیا    !  پالیجئے   اس کا ثواب آخرت میں  ن ملے میںدنیا   جو چی     ٭

  کوئ   یگے کہ کاش میر  یںآپ تمنا کر    تو    ملے گا جب آخرت میں   ثوابدعاؤں کا  پہاڑوں جیسا 

 !   ہوتی  قبول ن ہوئ میں  دعا اس دنیا بھ

ب سے  کےتمام اسبا  دنیا کا نور ہے ،  آسمانوں اور زمی دعاعبادت کا مغز ہے۔      ٭

 مؤثر ہے۔  یادہز

دوسر    میں دعا    مگر   ۔ہی  ن کرنے سے ٹوٹ جاتی  یپابن   عبادات فرائض کی  ی٭  

  میں  ےرات کے اندھیر  چاہو مانگو۔    جس زبان میں ہو،   ہے۔جس حال میں گئ  ید  بہت آسانی

 ۔  مان سکتے ہی  بھ دل میں دل ہی    زبان ہلائے ، آنکھ کھولے اور بغیر بغیر    ،

چلتے پھرتے کام کاج  ہے۔  نشانی  کرنا مستجاب الدعّوات ہونے کیدعا    ٭  کثرت سے  

عبادت    بھ   یہ  اللہ سے مانگنا ،      یں چی   ضرورت کی   کی   دنیا  ۔ لگے رہی   کے دوران دل سے دعا اور ذکر میں 

 طرف متوجہ رکھئے۔   صبح سے شام تک کاموں کے دوران اپنے قلب کو اللہ کی  لکھا جاتا ہے ۔   میں 

دنیا    یتے د   انعام میں  یاور سونا چاند   موتی   ےتو ہی   بادشاہ خوش ہوتے ہی  کے٭  

 گے۔  عطا فرمائیں  یادہوہ خالق کائنات خوش ہوں گے تو کتنا ز  ۔ہی
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  ی وہ کر    ۔کے لوگ دوس رشتہ دار   بار بار   مانگنے سے ناراض ہو جاتے ہی   دنیا    ٭

رونےوالا                              مانگنے والا ،     ،نہیں   کمی کوئ  میں یند  !  بادشاہ  بار  بار  مانگنے سے اور خوش ہوتے ہی

 ۔  ہونا چاہیے

فقیر     ٭ تو  ہی   وں صدقات  ہی   ید   کو  فقیر جاتے  ، مسکی   کی  !   عاجز  ،    طرح 

اللہ سے دل کھول کر      ۔کا اظہار کیجئ   اور بے بسی  ی کمزور   اپن   ئی،گڑگڑاتے ہوئے  ہاتھ پھیل 

 ۔ ہی  یتےد  نالائقوں کو بھ یوہ کر  ۔  کیجئ  باتیں

،    ٭ قدر  ہے     یہاںاللہ کے    آنسو کی  یک ا  یک ا   تواض،     ی،عاجز     ذلّت،    غربت 

،    خوفزدہ  نابینا  کوئ  ۔جیسے کھڑے    کے جسم کے بال دعا میں  کس   یاڈوب رہا ہو     میں  پانی  کوئ  یا ہو 

 اللہ(  رجوع الی  ج،کمال احتیا ) توجہ،   سوچی اخلاص کا وزن   آخرت کے ترازو میں  ۔ہوجائیں 

 ملے گا ۔ اللہ کا قرب   سکون ،   سے قلب دعا      ملے، ن    یاملے   فورا    وہ  جو مانگا    ٭

  علیہ  یوسالسلام کتنے سال  علیہ یعقوب  ۔  ہوں ن    پریشان  سے  تاخیر میں دعا      ٭

دعا سے فرعون سے نجات کتنے عرصے    السلام کی علیہ موسی     دعا کرتے رہے ؟ السلام  کے ملنے کی 

کے انتظار    بی کامیا   رہ کر پھر صحت مند ہوگئے۔   ر السلام کتنے سال بیما  علیہ  نیّ ب ا   ؟ کے بعد ہوئ 

 ۔ رہیے  اور مطمئن  نپر سکو  میں

 ۔  جاندار کو مت ستائیں  کس !                    ن لی  بھ  بے زبان جانور کی تو  کس  بددعا    ٭

ِ ِِوَّ
رِتِٰاٰ

ِنِکُِکمِمِ ِ
ر
ِمَِِّل ِلتُِاَِّاسَّ

ُ
ِوہِِِِِِِم

 یا د  تمہیں   )جو تمہارے لئ مناسب تھا(  سے   نے اس میں   )اللہ(  تم نے جو کچھ مانگا اس  

 ( ی ۔) ترمذہے  نہیں پسندچی  )اور(      کوئ  یادہدعا سے ز   یککے نزد  اللہ تعالی   ٭

 

ہے اور اس سے    ( سے جو نازل ہوچکیہے اس )بلا اور مصیبت  یت نفع ددعا      ٭  بیشک

دور ہو جاتی  مصیبت  ہوئ  آئ  یعن)     ہوئ  نازل نہیں  جو ابھ  بھ اور جو مصیبت   دعا سے    ہے 

 ( ی )ترمذ   ( ہے  ٹل جاتی   وہ بھ تھی  آئندہ آنے والی
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 :   می مضا   ۲  ماخوذ  سے   مرتبہ مولانا منظور نعمانی    ،اللہ علیہ رحمۃ  س ملفوظات مولانا الی ٭     

معلوم  حقیقت  ان کو دعا کی ہی اور جو کرتے  بھ  ،۔مسلمان دعا سے بہت غافل ہی ۱ 

کی  نہیں دعا  کرنا چاہیے  حقیقت  ۔ مسلمانوں کے سامنے  واضح    اپن      ہے  حقیقت  دعاکی   ۔  کو 

اتنا ہی  کرنا۔  پس جتنی  پیش  حاجتوں کو بلند بارگاہ میں وہ بارگاہ ہے  دعاؤں کے وقت دل کو    بلند 

   ی کوتضرّع و زار دعا      اور الفاظِ   کرنامتوجہ  

 

ت
 
ہ
 ےسے ادا کرنا چا

ت
و اذعان کے ساتھ دعا کرنا    یقیاور   ،  

وہ بہت سخی  نکہکیو  کہ ضرور قبول ہوگی  چاہیے جارہا ہے،   مانگا  کر   جس سے  اپنے    یاور  ہےاور 

 ۔ ہی کے قبضہ قدرت میں و آسمان کے خزانے سب اسی زمی   ہے۔ بنوں پر رحی 

 

ِِ۔۲ رَِّکُِِ
ِہُِِِومٍِیَِِِّل ِفِِِِوَّ شَّ ِِ

ْ
کا مطلب ہے کہ جو کچھ       شان ہے(  نئی  )ہر روز اس کی     نا

ّ   عظی   جیسے  اورجیسے

 

ش
ل
ّا ّ

ی
مح اور  ہی   اان  کر چکے  پاک  اللہ  کام  ہزار      ،العقول  ہزاروں  ان سے 

 ہے ۔        رہتی کام کرتی  اپنا   برابر کاملہ  قدرتِ  اور ان کی   ۔ہرآن کرسکتے ہی وہ    درجے بے کام 

 

 کرتا ہے    یاد  بنہ   

 فرماتے ہی   یاد  تعالیٰاللہ     

 

 قرب  سے         ٭ سے    ( love)  شوق اور محبت         ٭

 اور احسان  سے    جزا ٭      سے  حمد و ثنا      ٭

 مغفرت  سے       ٭ توبہ و استغفار  سے        ٭

 بخشش اور عطا سے        ٭ سوال اور دعا  سے   ٭     

 نعمت  سے         ٭ کوشش اور محنت  سے        ٭

 شان  سے  رب کی      ٭ سے   یعاجز  کی  بنگی      ٭
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کائنات کے تمام اسباب اللہ کےارادے سے    ظاہر ہے۔  چی  ہاللہ کے سامنے ہر پوشید

ا  ۔  تمام مخلوق کے دل اللہ کے سامنے مسخر ہی  ۔  مسخر ہی سارے    اشارے میں  یک اللہ کے 

 ہے ۔   اوارپید عالم کی

 

اور بے بس ہے۔  ساری  ٭   اور اسباب صرف امتحان کے لیے   یںچی    مخلوق عاجز 

  ہونا ہر چی  اللہ کا راض ۔حال ظاہر ہوگا     وہی  جو حال اللہ ڈالی    ،  طرح ہی  برتن کی  خالی یہ ۔ہی

 ہے ۔   سے قیمتی

 

دوسروں کے لیے   جب ٭ کر   آپ  ا  یں دعا  تو  دعا  فرشتہ    یک گے۔  آپ کے لئ 

تمام مومنین آپ  گا!  جب  لیے  کرے  کے  کر   اور مؤمنات  دنیا  یں استغفار  تو  تمام    گے  کے 

 ! گی  ملیں ں نیکی    )اربوں( تعداد کے برابر  مسلمانوں کی

 

بدل   میں  دوستی  دشمن برباد ہوگئے ،   دشمن    گئے ،   بدل   رخ  کے  دعا سے طوفان ٭ 

ٹوٹے      کا  چشمہ پھوٹ پڑا،   پانی   میں    بنجر زمی   ، ہوئ اولاد     ہ پاکیز  بے اولاد کے گھر میں    ،   گئ

 ہے۔    پر قادر   چی   ہر   کہ اللہ رکھیے یقی   ہوئے دلوں کو سکون ملا ۔

 

اور   دعا   ینسوال اور بہتر  ینبہتر   ہم آپ سے مانگتے ہی   ! اللہ  یا  ٭ 

 موت    یناور بہتر زندگی  ینبہتر ثواب،   ینبہتر عمل،  ینبہتر   بی، کامیا ینبہتر

، خیر  حسنِ  یعن) جن کے    ںوہ تمام بھلائیا   اور  ، اور انتہائیں  ابتدائیں   کی  خاتمہ( 

اور اپن  اپن ! اللہ    یا ۔ ہی   خزانے آپ کے قبضے میں   شایان قدرت کے    شان 

، اپنے وعدوں کو پورا فرمائیں  و    کاتب اور تمام مؤمنین   ۔اس کتاب کے مؤلف 

 ! آمی  ۔  عطا فرمائیں طیّب تِ کاملہ اور حی  مؤمنات کو مغفرتِ 
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 دعائیں   مبارک 

حِِِبسِْمِِ حْمٰنِِالرَّ ِیِِْالِلہِالرَّ

َّمِِ ال عَّ
ْ
ِال بِر ِرَّ

َّمْدُِلِلہِ
ْ
ِاَّلِ َّ

ْ
ِی

ِِِِیَّا حْمٰنِِیااللہُ احمِیا   یمکرِیارَّ ِیارحمِالر

ومقِیاِیاحرُِ ِذوالجلالِوالاکرامِِیا  یر

رَِّ
م ُ

ٰ
ِعلِِٰاَّللر ِ

ر
ل ِِِصَّ دِناسَّ دِِِیرِ ِمَّاِف  محمر دَّ دَّ مِِالِلہِِعَّ

ْ
   عِل

لُِٰ ِصَّ
ً
ِ ِۃ ِدائمَّ

ً
امِِِ ۃ وَّ لرِمِْ بدَِّ سَّ ِوَّ

ْ
بَّارِک کِِالِلہِوَّ

ْ
ل
ُ
ِم

 مغفرت 

ا   ! یااللہ ا  ںوالے انسانو  یمانتمام  ّ

ن

 
زندہ    میں  جودنیا   یجی،مغفرت فرماد  ت کیاور ج

 ۔ ہوں     گے اپید  متتاقیا  جو   اور  ہی  جومرچکے  ، ہی

 ہدای 

 ۔ یجیوالا بنا د  ی  والوں کو تقو  یمانتمام ا  یجی،والا بنا د   یمانکفر کو ا تمام اہلِ  ! یااللہ

 دعا 

جو آئندہ   کرکے جاچکے ،   میں  ماض  جو دعا ،  ہی  کررہی مخلوقات دعائیں جتنی   !یااللہ

والی  دعائیں  متتاقیا اور مخلوقات کی ،    ہی  ہونے  طرف سے    ی ہمار   سب  دعائیں  یہ  تمام عالم 

 ۔ قبول فرمائیں 

 برکت     و    رحمت 

  یفین، ش  ۔ حرمیہی  اتر رہی   برکتی  اور   جہاں جہاں رحمتی  تمام عالم میں  !  یااللہ

ہم     ۔  پہر میں ی آخررات کے   ،  اللہ کے راستے میں  ،     دعوت    ،   ذکر   ، علم  حج ،  ،رمضان   مساجد،
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 ۔ یںعطا فرماد   بھ ہمیں  برکتی   اور   رحمتی  یہ  ،  ہی یآپ کر   ،    ہی   مگر محتاج     ہینالائق 

 

 و صحت   حفاظت 

جنات     جاسوس،  چور ڈاکو،   عطافرما۔  امن سلامتی  دائمی  میں  زندگی ی پور  کی  ! دنیایااللہ

  جتنی  عذاب کی طوفان زلزلہ ،   آندھی  اور ہسپتال ، ریاںبیما   ،  یشانیاںحادثات اور پر  اور جادو،

 ۔ یجی۔ تمام مخلوقات کے ش کو ہمارے پاس سے ہٹا د  پناہ مانگتے ہی تان سے تاحی  ہی شکلیں

 

 رزق 

  ۔عطا فرمائی  طیّب ِ تحی ۔یجی خوب بھا کر د  باطنی  یرزق ظاہر  دائمی   ! یااللہ

 ۔ یجیمدد سے پورا فرماد  غیب  اپن   تقاضے  ینید تمام کام،  ت،  یا ضرور   ی و   دنیا

 ۔ یجیاور مشکل کو دور فرما د  ہر تنگ 

 

 / معروفات   ہوائیں   کی   ہدای 

ان کو      مٹ رہے ہی   یقے طرسنّت  ، اعمال  نیک   ، جتنے معروفات   بھر میں  دنیا !  یااللہ

 ۔ یں دوبارہ زندہ فرماد

 

 
ّ
 منکرات    ردِ

اور مکروہات ہورہے     گناہ   فحش کام، ،  ئبے حی جتنے منکرات،   بھر میں دنیا !  یااللہ

 ۔ یںان کو ختم فرماد    ہی
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 ں نیکی   عالمی 

  ین د  جتنے لوگ اللہ کے راستے میں ۔ اعمال ہورہے ہی جتنے نیک  تمام عالم میں !  یااللہ

نفس   جو لوگ اصلاح اور تزکیہ   ،لگے ہی   پڑھنے پڑھانے میں ینجتنے انسان علم د   ،ہی  رہےپھیل 

  ین جتنےنئے مسلمان د  ،    کوشش کررہے ہی   خلق میں   جو لوگ خدمتِ   ،محنت کررہے ہی   کی

  ، رحمتی    ان سب کو   ۔    کرہے ہی  یلتبد   جتنے لوگ توبہ کرکے زندگی   ر او   آرہے ہی  میں

 ۔   یجید  توفیق کاموں کی  یسےا  بھ ہمیں  ۔یںعطافرماد   خیر ر او  سلامتی   ،برکتی 

 

 یقی صدّ    اولیء 

اس کا     یجی،علم سکھاد   یقہکا طر   زندگی   ین بہتر   یجی، چاہت ہم پر کھول د  ! اپن یااللہ

،  شک  وہر وقت کا ذکر    ، یجیاس پر استقامت عطا فرماد   یجی،مدد عطا فرماد   غیب اور  اسباب   ،سلیقہ

  ۔یں فرماد ی اور دعا جار  نیتیں  اونچ

اتباع سنّت  یااللہ  کی!  فرمائی  توفیق     رکھیے  اسی    ،عطا  زندہ  عطا    اسی    ،  پر  موت  پر 

 ۔ آمی     حسن خاتمہ فرمائی  ،فرمائی

!    یا ان کے     ، صحبت عطا فرمائی   ان کی   ،کا مقام عطا فرمائی  یقیصدّ   ئےاولی اللہ 

 ۔ آمی  ،ساتھ حشر عطا فرمائی 

 

 نفس    تزکٔیہ

   ،توحید      یقی،    تواض، اکرام،     اخلاص، 
ّ

تقو توک بالقضاء   رضاء    ،  حی    ، ی  ، 

 ۔ عطافرمائی 

اور    غصّے ی،مخلوق سے شکا   ، جوئ  عیب   ، تنقیص  ، تنقید   شک،   ،بدگمانی   کبر،    ،  عجب

 ۔ سے نجات عطا فرمائی  غیب 
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 خیر   کی   اعمال 

اور نفس   نشیطا  ، بچائی اس کے ش اور فتنے سے   ، عطا فرمائی  خیر ہرکام کی   !یااللہ

اور اخلاص کا اعلیٰ    ،عطا فرمائی   نیتیں  اور اعلیٰ  اونچ  ہرکام میں   ،چالوں سے بچائی   کی   صدق 

رحمت    اور اپن   ،اور دعاؤں کے ساتھ لگائی  ندھیا   ، ذکر وفکر    ہر کام میں   ،درجہ عطا فرمائی 

ہر     ہر واقعے،    ہر دن ،    ! یااللہ                       ۔        آمی    ،  ثواب عطا فرمائی  یادہسے ز   یادہ ز  کر سے قبول فرما

 اس قابل ن تھا    میں   ،عطا فرمائی   خیر  اس کی   ہر موقع  پر جس کام سے واسطہ پڑے   حالت،

  مجھ میں   وہ     چاہیے سلیقہ    طاقت اور  جو علم ،   اس کام کو کرنے کے لیے   ۔صرف آپ کا فضل ہے 

۔  نہیں اس کام میں   ! اللہ  یا  س لیےا    ہے   اور احسان سے  ڈال    اپنے فضل  اور اخلاص  صدق 

سب    برکت ہے خیر کی  دنیا و   ینجو د  اس کام میں ۔یجیراستے پر چلا د  ھےمجھے سید  ۔یجید

سب مجھ سے ہٹا   ہ و   ہی  ہوسکت  ںخرابیا   ش اور   جتنے فتنے ،   اس کام میں    ۔ یجی مجھے عطا فرماد

رحمت سے    اپن ۔  یجیاور نفس کو ہٹا د   شیطان  یجی،عطا فرما د  نیتیں  اونچ اس کام میں     ۔ یجید

 آمی  ۔ یجیبناد  یعذر   کا ینقبول فرماکر فلاح دار 

 

 شک 

!  یا رحمت سے ہمارا    نظرِ   اپن      !  شامل فرمالیجی  اپنے خاص شک گزار بنوں میں   اللہ 

 آمی  ۔  یجیاحسان تک پہنچا د  اور درجہ ٔ یجیکامل فرماد تربیتِ    ، سلوک  اصلاح،   نفس،   تزکیۂ

نا

ن
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ن
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ِ

 

     ق
َ
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ار  عَ ّ

ن

 ال

 

لِْ اِتَّقَّبرَّ برَّنَّ ِِرَّ
ْ
ِاَّن اِِاِنرَّکَّ مِیِْمِنرَّ ِالسرَّ ِتَّ

ْ
ِعُِال

ُ
لِیْ ِعَّ

ِ َّ
ْ

عِی ِاَّجْمَّ ابہِ  َّ
ْ

اَّصْ ِوَّ لِِ 
اٰ ِوَّ وْلِِ  ُ

س ِعلِٰرَّ ُ
لاَّم السرَّ لاۃُِوَّ الصرَّ  وَّ
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ن

ّ
   دعا   کےلیے  کتاب  مولِ

 
ی صلی اللہ    یعن    کے مقاصد ہی،  طیّب   ِۃ کی تالی کا مقصد وہی ہے جو سیر طیّب حیتِ 

طف 
مص

حضرت محمد 

  ہی   موجود  طیّب"            میں  "حیتِ  وہ    ہی   بتئے    منازل   و  مراحل  جو لیےعلیہ وسلم نے ایک مسلمان کے 

ذرت   مگر  

ن

ت   و  ن
ّ
ذ
ِ
 ۔  ہو گئ ہے  پرکشش   اور  مغز  پُر    کتاب سے وجہ   کی جس  ساتھ   کے  ج 

 کے   کتاب اس

ن

ّ
  "مغرب  تہذیِ" ایک ایسے بنۂ مومن ہی کہ   مولِ

ّ
برابر بھ مرعوب       ہسے ذر

   اسلام تہذی   ان کا    باوجود کے  اس   ہے۔     مغرب کے درمیان گزرا  وقت اہلِ زیادہ   کا  ان   نہیں۔

  رشتہ  سے 
ِ
 دین ہے۔  انتہائ مخلصان اور عین مطلوب

 

ن

ّ
 کی مصروفیت بھ سنبھال رکھی ہے،    ارشاد  و   کے ساتھ ساتھ تبلیغ   معاش مصروفیات    اپن نے   مولِ

  ۔   دین ہے    تقاضائے عین     اور   کی تعلیم  صلى الله عليه وسلم ارشاد نبی   جو

 
ّ
 ۔  دیں بنا   سبب   کا   ت ان کی دینی اور نجات ا خروی  العز   میری دعا ہے کہ رب

ّ  ذالک علی اللہِ  ما  و 

ن

ِ
 
 یز ب

 (  ء ۲۰۲۲ نومبر  ۸ (   عاشق رسول امیسیّ

 کراچ  ،        ل لائبیری بید        شف آباد                      بانی

 کراچ  ،سلیمان ندوی اکیڈم سیّ علّامہرک               
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 کتابوں کا مطالعہ کیجیے   ان 

 

 ( عثمانی   مّحمذ         تقی  مفتی  )شیخ   ٭… آسان ترجمہ قرآن 

االحین  یاض٭… ر
ّ
ص
ل
 ( یؒ )امام نوو    ا

 رسول اللہ  
ٔ
 ( عارفیؒ   )ڈاکٹر عبدالحئی   صلى الله عليه وسلم٭… اسوہ

 الامتؒ(  )حکیم  ٭… جزاء الاعمال  

 الامتؒ(   )حکیم مقبول    تِ ٭… مناجا 

 ( یؒ قار  )ملا علی   الاعظم ٭… حزب  

چاابہ    ت٭… حی  ّ
لص
 ( یوسؒ )مولانا    ا

 ( یاؒزکر  )شیخ  ٭… فضائ اعمال اور فضائ صدقات 

 ( یوسؒ)مولانا    یث٭… منتخب احاد 

 ( )امام غزالیؒ    یند  ٭… تبلیغ

 ( یؒ )علامہ جزر    ٭… حصن الحصین 

 ( عثمانی  مّحمذ            تقی مفتی  )شیخ  خطبات   ٭… اصلاح

 ( )مولانا منظور نعمانیؒ    سؒ الی    ٭… ملفوظات مولانا 

 اخترؒ(  )مولانا حکیم   اور ان کا علاج  ریاںبیما   ٭… روح کی

 ( زی با   روحانیؒ موسی   شیخ)    طوبیٰ  ہ ٭… قصید

 ( زیبا  روحانیؒ   موسی  )شیخ   اسباب  ہکے پوشید  ء ٭… رزق اولی

 ( عارفیؒ   )ڈاکٹر عبدالحئی   قلب٭… سکون ِ 

 ( ڈاکٹر عائض القرنی     .  )لاتحزن     یں ٭… غم ن کر

 ( جامعہ اشفی  )مولانا فضل الرحی   کا حل  یشانیوں مشکلات پر اور مسنون دعاؤں سے آپ کی  یف درود ش ، الاسماء الحسنیٰ ٭…


